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Chile no esta para shows
mediaticos

@ Hace pocos dias la candidata Evelyn
Matthei denuncié una “campana as-
querosa” en su contra, prometiendo
acciones legales que, finalmente, nun-
ca present6. El resultado: un boome-
rang politico que erosiona su credibili-
dad y deja a la oposicién atrapada en
un infamtilismo estratégico preocupan-
te.

Lomas inquietante no es laacusacion
en si, sino la liviandad con que se ma-
nejala politicaen Chile, Como bien di-
ria Descartes en “las pasiones del al-
ma", lasemociones desbordadas sinel
gobierno dela razon solo conducen a
decisiones erraticas. Y en pleno esce-
narioelectoral, esa falta de método - ca-
si una ironia frente al discurso del mé-
todo -no solo desgastaa la candidata,
sino que amenaza con [racturar a toda
laoposicion, que tarde o temprano de-
berd unirse para competir con el oficia-
lismo en un balotaje.

Matthei parece vivir, como en “las me-
tamorfosis de Ovidio™, en unatransfor-
macion inversa: de candidata fuerte y
racional a protagonista de un relato
enotivo e inconsistente, rodeadade un
coro complaciente que aplaude cual-
quier arrebato.

Chile nonecesita lideres atrapados en
sus propias pasiones, sino propuestas

v estrategia. Pedir menos espectiaculo
y més politica real quizds sea ingenuo,
pero insistir en la improvisacion es un
lujoque la oposicién -y el pais- no pue-
den darse,

Rodrigo Durdn Guzman

Tsunami

@ Escribo con mucha alegria este texto,
relacionado con el evento tsunami del
30 de julio en Chile. Un tsunami no es
paraalegrarse dira usted; déjeme expli-
carle.

Observando los noticieros de TV se
confirma que Chile esta preparado pa-
ra enfrentar un tsunami, tanto par las
instituciones que son responsables de
laseguridad ciudadanaen este tipode

eventos, como el comportamiento de

la poblacion para cumplir las indicacio-
nes de laautoridad correspondiente.
Después del tsunami del 27 F del 2010,
en que hubo pérdidas de vidas, hay que
reconocer que Chileahora es capazde
reaccionar ante la desorganizacién en
las adversidades. No todo esta mal en
el pais.

Aunque en esta oportunidad se tuvo
tiempo para reaccionar, ha servido pa-
racomprobar la eficacia de alarmas y
protocolos, Ojali este éxito no sea utili-
zado para futuras elecciones, porgue

es producto de 15 anos de trabajo de
muchos chilenos sin distincién politi-
ca.

Mareos Concha Valencia

Delacanchaalaamistad

@ Mas alla del rendimiento fisico o la
competencia, el deporte tiene la capa-
cidad de fortalecer vinculos sociales.
Hoy, cuando el estrés y la rutina afectan
abuena parte de la poblacion, la activi-
dad deportiva surge como un espacio
de conexion auténtica.

Seglin datos recientes, 7 de cada 10
personas afirman sentirse con mejor
animo tras hacer deporte. El llamado
“tercer tiempo” funciona como un bal-
samoy antidoto para el individualismo.
Fomenta el respeto, la empatia y la
amistad, incluso entre desconocidos.

El72% delosdepartistas reconoce gue
ha forjado nuevas amistades gracias a
estos espacios. En jovenes, este tipo de
experiencias puede aumentar hastaen
un 40% suautoestima y percepcion de
bienestar. La psicologia deportiva lo
respalda, entrenar o jugar en equipo
mejora la motivacion, reduce el riesgo
de enfermedades y potencia la salud
mental.

Eldesafio es entender que una cancha
puede ser mucho mas que un lugar pa-

racompetir. Es también un espacio de
inclusién, de crecimiento personal y
colectivo. Si seguimos cultivando esos
momentos compartidos, los valores
del deporte -respeto, trabajo en equi-
po, solidaridad- seguiran marcando
huella mucho después del pitazo final.

Daniela Baytelman

Centro de Temuco

@ Es de esperar que la municipalidad
haga lo propio para “ordenar” el cen-
trode Temuco que desde hace untiem-
Po estd a muy mal traer, Esimportante
que se retome la obra del Mercado, es-
tole traera mas dinamismo al sector.

&Y cudndo se conocera el resultado de
lalicitacion?

Juan Bustamante

El Austral de Temucs invita a sus lectores a es-
cribir sus cartas a esta seccion, Los textos de-
ben tener una extensidn maxima de 1.000ca-
racieres e ir acompanados del nombre com-
pleto, cedula de identidad y nimero telefdnico
del remitente, La direccidn se reserva el dere-
cho de seleccionar, extraer, resumir y titular las
misivas. Las cartas deben ser dirigidas a
cartasdirector@australtemuco.cl
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