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Noticia general
Médico advierte sobre riesgos del hantavirus: "La principal sefial de alerta es la velocidad con que puede agravarse"

Médico advierte sobre riesgos del hantavirus: “La principal
sefial de alerta es la velocidad con que puede agravarse”

» Chile registra 39 casos de hantavirus con 33% de letalidad:
raton de cola larga habita desde Atacama hasta Magallanes.

asta la semana epide-

mioldgica 17 de 2026,

Chile ha confirmado 3%
casos de hantavirus con una
Istalidad dai 33% (13 fallacidos),
sagin el boletin epidemiclégico
dal Ministario de Salud. Maga-
llanas no registza casos en 2026,
aunque el ratén de cola larga,
reservorio del virus, habita desde
|z Begién de Atacama hasta la
region mas austral del pais,

El riesgo de adquirir la infec-
citn continda presente, principal-
mente para residentes da sectores
rurales y quienas desarrollan acti-
vidades agricolas, forestales o ax-
cursiones de recreacin.

La mayeria da los casos nue-
vos 58 regiatra durante el verano,
comenzando a subir 8 partir de
octubre asociados a actividades
al aire libre o impieza de lugares
cerrados. Sin embargo, el Instituto
de Salud Piiblica (ISP} mantuvo la
alerta mas alld del pariodo astival,

El doctar Francisco Undurra-
g4, de Clinica MEDS, explicd que
|a cepa Andes preccupa espe-
cialmants porqua “puede trans-
mitirss entre personas, ademas
del contagio desde roadores in-
fectados. Puede provocar un sin-
drome cardiopulmonar grave,
con deterioro tespiratorio répido
y mortalidad importants, inclu-

80 en parsonas jovenss y previa-
marte sanas”.

Loz sintornas iniciales suslen
parecerse a un cuadro viral co-
min- fiebre, dolores musculares
intensos, cansancio marcado,
dotor de cabeza y a vecas dalor
abdominal, ndusaas o vomitos.

“La principal sefial de alarta
as la velocidad con que pusde
agravarse. En pocas horas pus-
de progresar a dificultad para
respirar o compromiso general
impartants, por o que consultar
precozments es clave, especial-
mente g1 hubo exposicidn a zonas
rurales o lugares con presencia
da roadores”, sostuvo.

El especialista recomendd
ventilar par al menoa 30 minutos
antes de entrar a bodegas o es-
pacios cerrados, evitar barrer en
saco y preferir impiaza hiimeda
con cloro diluido.

"Es importante usar mascari-
lia y guantas en lugaras con posi-
ble presencia de roedores, man-
tenar alimantos y basura bisn
cerrados, sallar acceses de rato-
nes y extremar pracaucionss al
acampar o realizar actividadss
rurales", afiadio.

Undurraga enfatizé que
“una persona con sintomas
compatibles debe acudir de in-
mediato a urgencias s presen-
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Doctor Francisco Undurraga.

ta dificultad para respirar, dolor
en al pecho, mareos, confusgién
o empeoramiento répide del es-
tado general® APA
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