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Cartas: PAP

Favorabilidad: [ INo Definida

plica afios de deterioro silencioso
que afectan la comunicacion, la
vida social, el desemperio laboral
y el bienestar emocional.

Que més personas decidan ac-
tuar antes es una senal positiva.
El desafio ahora es consolidar
este cambio cultural y promover
el chequeo auditivo como un
habito preventivo, tan natural
como los controles visuales o
cardiovasculares.

Victor Astudillo
Fonoaudiologo GAES Chile

PAP

Senora Directora:

El reciente diagnostico de
cdncer cervicouterino en etapa
avanzada de la diputada Fran-
cisca Bello, quién es madre de
una lactante, ha generado una
fuerte conmocion publica. Mas
alla del impacto personal que
genera, su relato expone un fe-
némeno frecuente que afecta
a las mujeres de nuestro pafs:
la postergacion del Papanico-
lau y la desestimacion de sin-
tomas, sobre todo en mujeres
que deben cumplir maltiples
roles, entre maternidad, trabajo
exigente y cuidados.

El cancer cervicouterino es, en
gran medida, prevenible y tra-
table si se detecta a tiempo. Sin
embargo, atin estamos llegando
tarde. Muchas mujeres poster-
gan sus controles preventivos
por falta de tiempo e informa-
cion o porque el cuidado propio
sevuelve secundario frente alas
demandas del entorno.

Es esperable que la conmo-
cion generada por este caso
lleve a un aumento transitorio
de controles preventivos, pero
ese fendmeno, basado mds en
temor que en acceso, no resuel-
ve el problema. Se requieren
politicas que faciliten el acce-
so al PAP independiente de la
jornada laboral u ocupacidn,
ampliar la cobertura de vacu-
nacion contra el VPH —que
sigue siendo econémicamente
restrictiva para quienes estan
fuera del grupo objetivo— y
promover el uso efectivo de
herramientas legales como el
permiso para examenes pre-
ventivos. La salud de las mu-
jeres es una responsabilidad
personal, pero también una
necesidad de salud publica.

Paula Cabello
Universidad de los Andes
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