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Noticia general
El trabajo doméstico y una precariedad que no pasa de moda

El trabajo doméstico y una precariedad que no pasa de moda

Hace una semana, el medio britanico BBC publico una entrevista a
la socidloga francesa Alizée Delpierre; quien se infillré en la casa de
los superricos europeos convirtiendose en una mas de sus trabajado-
ras domésticas. La operacién se dio en el contexto de una investiga.
cion que buscaba comprender como funcionaba el dia a dia de quie-
nesse ocupan en el servicio doméstico, dando cuenta de una seriede
problematicas que afectan a la sociedad actual, como la desigualdad,
lainmigracion y la explotacion laboral,

La socidloga hizo un andlisis sobre las practicas de empleadores y
trabajadores del servicio doméstico, lo que nos lleva a reflexionar so-
bre lo poca que ha cambiado el traba-
jo doméstico durante los ltimos dos
siglos Estas mismas problemdticas las
podemos encontrar en el Chile de la
segunda milad delsiglo XIXy porcon
secuencia, lambién en Concepcidn.

Los procesos de modernizacién vivi-
dos porla ciudad en el periodo mencio-
nado tuvieron como consecuencia un
notable crecimiento urbano. Este au-
mento de la poblacién condujo a que
un numern considerable de mujeres migrantes consiguieran empleo
en lascasas de laelite local a cam{aio de precariossueldosy largas joma-
das de trabajo. El origen de esas mujeres era diverso: desde sectores ru
ralesdentrode la provincia, hasta ctrasque llegaron de paisescomo Ale-
mania, Francia e Inglaterra por mencionar algunos, buscando en esta
ciudad oportunidades laborales que les permitieran la supervivencia.

La precaria regulacidn del trabajo doméstico potencié ladependen-
cia, la permanencia de una estructura laboral que funcionaba en el
trato “de palabra™y por ende una desproteccion general de estas tra-
bajadoras, Las empleadas domésticas sufrian, ademds, un alto nuime:
rode incidentes relacionados con suseguridad, pues tal comoen laac-
tualidad, en el camino a su trabajo estas podian ser victimas de atro-
pellos de cocheros imprudentes, de atagues de perros o de calles en mal

La precaria reqgulacion del trabajo
doméstico potencic la dependencia, la
permanencia de una estructura laboral

que funcionaba en el trato "de palabra” y
una desproteccion de estas trabajadoras.

estado que provocaban accidentes con regularidad. Sumado a lo an-
terior, aguellas mujeres que trabajaban “puertas adentro” debian po
nera su propia familia de lado, dejando de cuidar a sus hijos, para dar
prioridad a los de sus empleadores, al mismo tiempo que despues de
una semana de extenuante trabajo, volvian a su propio hogar a repe-
tir las mismas actividades que durante la semana hacian para otros.

Lasituacidn hoy en dia no ha cambiado mucho. Si biensabemas que
la legislacion nacional protege a las empleadas de casa particular, las
cifras de informalidad laboral segin los datos publicados por el Insti-
tuto Nacional de Estadisticas(INE) para inicios del 2025, sonalarman-
temente elevados. Existe en la actuali-
dad un 55,5% de informalidad en el ru-
bro del servicio doméstico, nimero gue
seriaaun mdsaltosise incluyeraa fami
liares que trabajan en el hogar sin reci-
bir un salaric a cambio.

Esta informalidad, permanente a lo
largo de gran parte de nuestra histona,
sigue contribuyendo a la desprotec-
cionde unampliosector de trabajado-
res del pafs; por lo que su discusidn y
el debate de lascondicionesen lasque se desempenan no se debe des-
cuidar. Comprender el fenomeno en su larga duracion podria ayu
darnos a entender de mejor forma las dificultades que empleadas y
empleadosde casa particular sufren a diario,y también a replantear-
nos la relevancia de problematicas que pare-
cieranser-irdnicamente siempre barridas de-
bajo de la alfombra.
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