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"Tengo una guagua de un afio y medio y lo Unico que pienso es que necesito mas tiempo para criarla"

Diputada Francisca Bello (FA) habla su diagndstico de cancer cervicouterino

“Tengo una guagua de un ano
medio y lo Unico que pienso es que
necesito mas tiempo para criarla”

Parlamentaria
cuenta que tiene
Fonsasa y un seguro
complementario para
atenderse.

MaRCELO POBLETE

ntes de recibir el diagnéstico de
Acéncer cervicouterino, la diputa-

da reelecta Francisca Bello (FA)
recuerda haber sentido molestias
que, en un comienzo, le parecieron
habituales, “Confundi los sintomas
entre un dolor lumbar, porque tengo
una guaguita de un afio y medio que
tomo todo el rato en brazos, y pensé
que podia ser una infeccién urinaria,
porque me dolfa mucho la espalda.
Pero habia una sensibilidad en la
zona pélvica”, relata sobre ese perfo-
do en plena campana. Una doctora le
sugirié entonces realizarse “un PAP
¥ una transvaginal, porque vefa hin-
chazdn en la zona uterina y pélvica”,
y le recetdé medicamentos para poder
seguir con la campafia. Sin embargo,
el malestar no cedid y, con los dias,
aparecié un sintoma distinto que ter-
mind por alertarla.

“Era un flujo vaginal distinto y
maloliente™, relata la diputada de 38
anos por el Distrito 6 de la Regién de
Valparaiso. Sicologa de profesidn, lle-
gb a la Camara en 2022 y ha centra-
do su trabajo legislativo en temas de
mujeres, equidad de género y familia,
area que incluso encabezé desde la
presidencia de una comisién. “Gana-
mos la campana y tuvimos un desayu-
no, creo que el 23 de noviembre, con
Jeannette Jara (PC), y yo me segula
sintiendo mal. Aproveché que esta-
ba en Santiago y fui a hacerme los
exdmenes. Fui a una urgencia y me
derivaron a una urgencia ginecoldgi-
ca. Me hicieron una transvaginal y ahi
aparecieron los problemas”, relata.

La parlamentaria cuenta que la
derivaron de inmediato a un ginecd-
lago oncélogo, porgue a los ginecd-
logos que la atendieron les costaba
ver el cuello del Gtero. “Al otro dia
volvi @ Santiago, porque yo vivia en
San Felipe, y el médico me dijo que,
por su experiencia y sin biopsia aln,
era muy probable que fuera cancer
cervicouterino. Me derivé al Cesfam
para hacer los exdmenes y abrir el
GES, porque este céncer es GES, es
gratuito y tiene plazos establecidos
por ley”, explica.

La matrona la revisd y confirmé
que se veia una lesién grande, un tu-
mor. “Ahi empecé con los examenes:
biopsia, colonoscopfa, un PET-CT para
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ver otros ganglios, hasta llegar a esta
semana, cuando inicié el tratamien-

to”, detalla.

:Qué fue lo primero que
pensé cuando le dieron el

diagnéstico?

“Yo tiendo a ponerme en los peo-
res escenarios. Esos dos dias, entre
ese examen y la cita con el oncélogo,
fueron los mas terribles. Tengo una
guagua de un ano y medio y lo tnico
que pensé y pienso es que necesito
més tiempo para criarla, para entre-
garle herramientas, incluso pensando
en los peores escenarios. Cuando el

oncélogo me dice que hay que hacer
biopsia y exdmenes, y que por expe-
riencia clinica vefa una masa tumoral
grande, fue duro. Un tumor de dos
centimetros se puede extirpar; el
mio era de seis centimetros. Eso ya
es una etapa més avanzada. El cancer
cervicouterino se puede prevenir si te
haces los exdmenes cada tres afios,
al menos el PAR Yo no me lo habfa
hecho en los dltimos cuatro anos de
ejercicio parlamentario. Por eso digo
siempre que hay gue ponerse en
primer lugar, porque las mamés nos
dejamos al final”.
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"Un tumor de dos
centimetros se puede
extirpar; el mio era de seis
centimetros. Eso ya es
una etapa mas avanzada’
explica la diputada Bello.

:Se atendié en el sistema
publico? ¢Tenia alg(n seguro?

“Ha sido mixto. Uso principalmente
la salud publica, porque donde vivo
no hay clinica. Para abrir el GES tuve
que ir primero a la matrona, luego al
hospital base de San Felipe. Me lla-
maron desde el hospital Carlos Van
Buren dentro de los plazos legales.
Por una decisién familiar, opté por
hacer el tratamiento en Santiago,
donde tengo un lugar para quedarme
y no incurrir en més gastos. Soy Fo-
nasa y la cobertura en radioterapia
es bastante buena. También tengo un
seguro complementario. Si tuve que
pagar varios examenes particulares
para saber el grado del cancer, pero
siempre con cobertura Fonasa”.

Desde su experiencia,
Zcomo funciona el sistema de
salud para pacientes con can-
cer?

“Mi Cesfam fue muy agil, igual que
la matrona y el hospital. En mi caso
se cumplieron los plazos. Me llama-
ron, me dieron hora. Preferi no ocu-
par esa hora y seguir el tratamiento
que ya habfa iniciado en Santiago”.

é¢En qué etapa del trata-
miento se encuentra?

“Estoy en la primera semana de
radio y quimio. La quimioterapia
es fuerte y esta semana ha sido de
adaptacidn, Estoy en casa con mi hija,
saliendo a pasear un poco. Lo princi-
pal es cumplir con el tratamiento y
tomar licencia, porgue la politica hoy
es un estresor. Confio en la ciencia,
pero también en los afectos y en la
contencién familiar para atravesar
este proceso”.

&Con qué sensacion se que-
da en lo que va de su proceso?

"Tenemos un sistema de salud que
permite hacernos examenes preven-
tivos en los Cesfam. Si eres Fonasa,
puedes hacerlo ahf; si eres isapre, en
centros de salud. No son tan caros.
El examen del virus del papiloma hu-
mano es muy importante. Hoy esta
incluida la vacunacién obligatoria en
cuarto y quinto basico, para nifias y
nifios. Este céncer se puede prevenir.
Chile avanza en eso, pero necesita-
mos que las mujeres nos pongamos
en primera prioridad. He recibido mu-
chos mensajes de personas que aho-
ra se van a hacer el PAP o que estan
viviendo procesos mas dificiles que
el mio. Por eso es importante hablar
del céncer”.
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