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Comenzo Campana de Vacunacion 2026:
n
Quiénes dehen inocularse
La campana de va- vo proceso de vacu- tegida, vamos a poder desarrollar complica- - Epldemmloga enfatizo que
cunacion contra la nacion considerando cortar las cadenas de ciones frente a virus

influenza y Covid-19
impulsada por el Mi-
nisterio de Salud co-
menz6 de manera anti-
cipada con el objetivo
de preparar a la pobla-
cion antes del aumento
proyectado de virus
respiratorios durante el
otofio e invierno.

De acuerdo con la
directora del Departa-
mento de Salud Publi-
ca de la Universidad de
Talca, Erika Retamal,
esto responde a “dejar
encaminado este nue-

el proximo cambio de
autoridad”, recalco.

Ademas, la epide-
midloga recordé que
la medida también se
vincula con el esce-
nario observado en el
hemisferio norte, don-
de se registro una alta
circulacion de influen-
za a fines del afio pasa-
do, lo que anticipa un
panorama similar para
Chile.

“Entonces, en la me-
dida que la poblacion
se adelante y esté pro-

transmision y mejorar
la respuesta que pueda
tener el sistema sanita-
rio chileno para evitar
un posible colapso”,
resalto.

Ademas de las vacu-
nas contra la influenza
y el Covid-19, actual-
mente también se en-
cuentra en desarrollo
la inmunizacion contra
Bordetella  pertussis
para mujeres emba-
razadas, junto con la
vacunacion universal
contra el virus sincicial
respiratorio, estrategia
que -de acuerdo des-
taco la especialista- ha
permitido que no se
registren muertes pe-
diatricas por este virus
en los ultimos dos in-
viernos.

GRUPOS
PRIORITARIOS

La campaiia esta en-
focada en los grupos
con mayor riesgo de

respiratorios. “Los lla-
mados a vacunarse son
la poblacion en riesgo:
Personas mayores, ni-
flos hasta quinto basi-
co, profesores, emba-
razadas, cuidadores,
personal sanitario,
personas que tengan
algin tipo de patolo-
gia cronica e inmuno-
deprimidas”,  detallo
la especialista de la
UTalca, quien recalcod
que el personal avicola
también debe vacunar-
se dado que se consi-
dera una enfermedad
profesional.

“El acto de vacu-
narse es un proceso
de cuidado colectivo.
En la medida en que
quienes podemos ha-

vacunarse es un acto de
proteccion colectiva y funda-
mental para contener la
transmision de virus
respiratorios durante los
proximos meses.

cerlo nos vacunemos,
protegemos también a
aquellas personas que,
por distintos motivos,
no pueden acceder a
la inmunizacion. Eso
es lo que conocemos
como inmunidad de
rebafio, y es funda-
mental  considerando
la alta circulacion de
virus respiratorios que
se prevé para los proxi-
mos meses”, subrayo.

Retamal afiadio que

es importante recor-
dar que ademas de
la vacunacion, las
medidas de autocui-
dado siguen siendo
esenciales: el lavado
frecuente de manos y
el uso de mascarilla
cuando se presentan
sintomas  respirato-
rios. “Son habitos
que ya deberiamos
tener incorporados
en nuestra cultura sa-
nitaria”, finalizo.
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