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La Estrella de Arica

. La Estrella de Arica
Columnas de Opinién

Antes de la urgencia

La discusién sobre la campana de
vacunacion contra la influenza
suele centrarse en la cobertura, pe-
ro hay un factor igual de criticoy
menos abordado: el momento en
que las personas se vacunan. La
evidencia muestra que la inmuni-
zacion no es inmediata; el organis-
mo requiere al menos dos semanas
para generar anticuerpos efecti-
vos. Vacunarse tarde, por tanto, re-
duce el impacto de la estrategia y
nos expone a enfrentar el peak in-
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vernal sin proteccion suficiente.
Este punto es especialmente rele-
vante al observar las brechas regio-
nales. Mientras el Maule lidera la
campaina con un 71,7% de avance,
otras zonas presentan rezagos
preocupantes: Coquimbo (57%),
Arica y Parinacota (60,8%) y Anto-
fagasta (59,8%). En estos territo-
rios, no solo importa aumentar la
cobertura, sino hacerlo ahora, an-
tes de que la circulacién viral se in-
tensifique.
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La vacunacion oportuna no es un
detalle logistico: es la diferencia
entre prevenir hospitalizaciones o
tensionar atiin mas las urgencias
pediatricas.
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Vicepresidenta
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