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Titulo: ¢Cuénto vale en Chile preparar a un candidato para ganar una medalla olimpica?

¢Cuanto vale en Chile preparar a un
candidato para ganar una medalla olimpica?

Un deportista de alto tendimiento puede requerir entre 22 mil a 55 mil dolares para su preparacion durante un afio.

Agencia EFE

ara remar en aguas
tranquilas, Maria Jo-
séMailliard tuvo que

palear en algunas turbulen-
tas. Desde Tokio 2020, que
marco su debut olimpico, a
Paris 2024 la canoista chile-
nasiguesiendo a sus 33 afios
una de las principales opcio-
nes de medalla de su pais. Pa-
ra lograrla se propuso subir
el nivel. Y la excelencia tiene
U1l costo,

En los pasados Juegos
Olimpicos, la deportista chile-
na se quedd a las puertas del
diploma al finalizar en el dé-
cimo puesto. Una lesién y la
reciente muerte de su abuela
minaron sus opciones, por lo
que ahora busca revancha.

En Tokio 2020 hizo un
tiempo de 48 segundos y 19
centésimos en las semifina-
les de los 200 metros en ca-
noa individual, mientras
que en los Juegos Panameri-
canos Santiago 2023 paré los
cronometros en 46.18. Ade-
mas de bajar el registro, se
midio con la campeona del
mundo, la cubana Yarisleidis
Cirilo, de 21 afos, quien
marco 45.87.

Estos resultados son la
respuesta de su esfuerzo y
dedicacién, pero también la
consecuencia de una deci-
sién radical que tomé en
2022 cuando se radicé en la

CAPTURA

ciudad espafiola de Mallor-
ca, donde trabaja con el equi-
poolimpico de canoa que di-
rige Kiko Martin.

“Han sido meses de bue-
na preparacion, de un cam-
bio total en mi metodologia
de entrenamiento. Me ha he-
cho muy bien, ha dado fru-
tos”, afirmé Mailliar antes de
los Juegos Panamericanos de
2023.

La remera, que ha ganado
nueve medallas en campeo-
natos mundiales en distancias

de 500 y 1.000 metros desde
2013, ha visto su evolucién
téenica, fisica y mental. “Es
una de las mejores deportistas
del mundo, sin duda alguna,
y ademads con muchas opcio-
nes de una medalla en los Jue-
gos Olimpicos”, dijo el entre-
nador Martin en una entrevis-
ta en Canal 13 de Chile.

Su titulo mundial mais re-
ciente fue en agosto del ano
pasado, un oro en los 1.000
metros en C1 en Duisburgo,
Alemania, donde selld su ho-

leto a Paris e impuso récord
planetario con un tiempo de
4 minutos 24 segundos y 958
centésimas, avalado por la
Federacion Internacional de
Canotaje,

Su vida de atleta también
tiene un costo econdémico,
que en este ciclo olimpico ha
contado con el apoyo del Tns-
tituto Nacional de Deportes
de Chile (IND), segiin la propia
Maillard. “Si no fuera gracias
al IND. que apoya 100 por
ciento mi preparacion, no po-

dria estar aqui”, dijo sobre su
estancia en Espana en unaen-
trevista en Chilevision antes
de clasificarse a Paris 2024,

CIFRAS ABULTADAS

El Estado chileno tiene dos
fuentes directas deapoyoa los
atletas: las becas Proddar y
premios por lagro. Mailliard,
seglin datos piblicos de la
web del IND recibe mensual-
mente 1,3 millones de pesos
chilenos (1.400 dolares), a tra-
vés de la beca, y a finales de
2023 recibié en premios
32.428.725 de pesos chilenos
(34.000 délares) porsus cuatro
medallas entre el Mundial y
los Juegos Panamericanos.

Adicionalmente a las be-
cas, hay financiamiento a la
preparacion de los competi-
dores entre el IND y el Plan
Olimpico del Ministerio del
Deporte, del cual Mailliard
hadicho es beneficiaria des-
de 2022, Para 2024, el presu-
puesto del Estado chileno es
de 37 mil 713 millones de
pesos (39,4 millones de déla-
res) para apoyar el desarrollo
de los deportes de alto rendi-
miento.

Segin la publicacién ‘Cul-
tura Deportiva’ del académi-
co de la Universidad de San-
tago de Chile (USACH) Rodri-
go Soto-Lagos, el costo mini-
mo para la practica del pira-
gilismo son 830.000 pesos
chilenos (870 dolares) por con-
cepto de cuerdas, ropa, bote y

Ta

MAILLIARD FUE LA
sepunda del Team Chile en
clasificar a Paris 2024 tras

Francisca Crovetto,

unos 37 miL
millones es el presupuesto del
Estado chileno para el alto
rendimiento en este 2024.

remo como compra finica.

En datos generales, depen-
diendo de la disciplina, un de-
portista puede requerir de en-
tre 22.000 y 55.000 ddlares
anuales para su preparacion.

Para algunos de estos ru-
bros y otros como la salud y
alimentacion, Mailliard tie-
ne el apoyo de patrocinado-
res como Alemana Sport pa-
ra medicina deportiva, Adi-
das, Gatorade, Aramark, Mds
que frutos o Winkler Nutri-
tion para alimentacién y su-
plementos deportivos.

Ademds, estd becada porla
Universidad de Chile en Vifia
del Mar donde estudia la ca-
ITera para ser entrenadora.

La canoista zurda que ha-
bia pensado en el retiro des-
pués de Tokio, ahora aguar-
da por palear, en agosto pro-
ximo, en el Estadio Nautico
de Vaires-sur-Marne e inclu-
s0 se proyecta en Los Angeles
2028 donde por primera vez
se correrd la distancia de 500
metros en la que ha sido
campeona mundial,
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