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90% de hospitalizados en Nuble por causas respiratorias no se encuentran vacunados contra la influenza
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Se prevé el peak de circulacion viral para la segunda semana de mayo.

DATOS DEL SERVICIO DE SALUD NUBLE

90% de hospitalizados
c¢n Nuble por causas
respiratorias no se
encuentran vacunados
contra la influenza

En el marco de la Semanadela Vacunacion en las Américas, con el
lema “Tudecisién marca la diferencia”, desde el Servicio de Salud
Nuble (SSN) reforzaron el llamado a proteger la salud a tiempo.
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egin las proyecciones, y

tal como ha sucedido en

afios anteriores, en dos

semanas se registraria un

incremento dela circulacién
viral, lo que resaltala importancia de
la vacunacién. Esta no solo protege
contra enfermedades graves, sino que
también previene hospitalizaciones
y salva vidas.

Los datos actuales entregan una
sefial de alerta: el 90% de las personas
hospitalizadas por causas respira-
torias en la Red Asistencial no estin
inmunizadas contra la influenza,
y de ese total, el 78% corresponde a
grupos de riesgo, correspondiendo
a segmentos de la poblacién que
pueden desarrollar cuadros graves,
incluso fatales, si enferman.

La directora del SSN, Elizabeth
Abarca Trivifio, subrayé que atn
estamos a tiempo de protegernos.
“Vacunarse es un acto de responsa-
bilidad con uno mismo, pero también
con quienes nos rodean. Estamos
frente a un escenario de alta circu-
lacién viral, y la inmunizacién es un
proceso gratuito, seguroy efectivo. Es
momento de actuar, pero debemos
hacerlo ahora, porque lavacuna tarda
aproximadamente dos semanas en

Semana de la
vacunacion

Del 26 de abril al 3 de mayo, la
Organizacion Panamericana de la
Salud (OPS), junto con los paises y
territorios de la Region de las Amé-
ricas y sus socios, conmemoran la
23° Semana de Vacunacion en las
Ameéricas, la que tiene por finalidad
recordar que las vacunas han sido
histéricamente una de las estrategias
de salud publica méas efectivas, y
que su impacto sigue siendo tan
vigente como siempre

entregar su maxima proteccion. No
esperemos enfermarnos para valorar
suimportancia’, recalcd.
“Queremos que la poblacion se cui-
de, y como hemos resaltado en otras
ocasiones, la inoculacién cumple un
rol fundamental. La invitacién es a
que revisen los puntos de vacunacién
yseacerquen al ms cercano, para asi
proteger oportunamente su salud.
Actualmente, la cobertura de inmu-
nizacién con Nirsevimab alcanza el
77,78% y contra la influenza llega al
59,34%”, precisé la directiva.
Elsubdirector de Gestion Asistencial
del SSN, Dr. Max Besser Valenzuela, fue

enfaticoal describirlas consecuencias
que puede tener una hospitalizacién
por causas respiratorias, especial-
mente en personas no vacunadas:
“Ser hospitalizado por una infeccién
respiratoria, como la influenza, nosolo
implica un riesgo vital. Para muchas
personas, especialmente las mayores o
con enfermedades cronicas, significa
un antes y un después en su calidad
devida. Hay pacientes que nologran
recuperarse del todoy pueden quedar
con secuelas pulmonares, pérdida
de movilidad, debilidad general, y
en algunos casos, incluso deterioro
cognitivo. Esto se traduce en pérdida
de autonomia, mayor dependencia,
y una carga emocional y econdmica
para las familias. En casos graves,
la hospitalizacién puede requerir
ventilacién mecanica, lo que con-
lleva riesgos adicionales, estancias
prolongadas en UCIy un proceso de
rehabilitacién largo y dificil”.

Asimismo, el especialista afiadié:
“Esimportante entender que muchas
de estas situaciones se pueden evitar.
Contamos con vacunas eficaces,
con amplia evidencia cientifica, que
pueden marcar la diferencia entre
una recuperacién en casa o una hos-
pitalizacién compleja. No podemos
normalizarver camas llenas de perso-
nas con cuadros respiratorios graves,
cuando tenemos herramientas para
prevenirlo”.
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