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G ENTREVISTA. HEDDY NAVARRO HARRIS, artista visual y poeta:

“Nunca he aceptado los limites ni que
mevengan a decir lo que debo hacer”

emesenaa. La autora de “Poética
constituyente” fue nominada
al Premio Plagio 2024 y estd
entre los cinco finalistas. El
reconocimiento nacional
creado el afio pasado es por el
impacto creativo de artistas
nacionales. Fueron recibidas
300 postulaciones.

Daniel Navarrete Alvear
daniel navarrete@australvaldivia.d

I recuerdo tal vez no

es tan preciso, pero

Heddy Navarro dice

que tenia 4 otal vez 5
afos de edad cuando escribio
su primer poema. El texto ha-
bla de arboles, pajaros, flores y
mariposas. Lo hizo engran me-
dida gracias al influjo de su pa-
dre escritor Diéscoro Navarro
Diaz, un funcionario del Segu-
ro Social que fue jefe de zona
desde Valdivia a Chiloé. En su
momento €l publico libros y
ella signio su ejemplo mucho
tiempo después.

Heddy nacio en Puerto
Montt. Se trasladé a Valdivia
para ingresar ala carrera de Pe-
dagogia en Artes Plasticasen la
Facultad de Bellas Artes de la
Universidad Austral de Chile.
Pero llego en las visperas del fa-
tidico domingo 22 de mayo de
1960, diaen que alas 15:11 horas
ocurrio el terremoto mas gran-
de de la humanidad, instru-
mentalmente medido.

Entonces tuvo que devol-
verse a Puerto Montt con su
hermana que para aquel enton-
ces estudiaba Castellano. No

habia teléfono. Los caminos es-
taban cortados. Se demoraron
quince dias en regresar luego
de una escala en Osorno.

Debido a la destruccion
provocada por los 9.5° Richter
del movimiento telurico, la
UACh cerré provisoriamente
sus instalaciones, No obstante,
Heddy Navarro fue becada pa-
ra seguir su educacion superior
en la Universidad de Chile en
Santiago. Alla siempre extrand
el sur, conocio al escritor Bru-
no Serrano con quien luego se
casaria y sufrio la persecucion
politica tras el golpe militar del
11 de septiembre de 1973 por
haber sido parte de las Juventu-
des Comunistas.

DEIDAY VUELTA

Haber vivido en Santiago, co-
mo dice la escritora, fue como
habervivido en unexilio delos
paisajes de Puerto Montt y Val-
divia. Lo cierto es que esa sen-
sacion de separacion toma ri-
betes dramdticos cuando en
agosto de 1974 fue secuestrada
por agentes de la Direccion de
Inteligencia Nacional (Dina), la
policia secreta del gobierno mi-
litar. Solamente gracias a ges-
tiones del Cardenal Ratil Silva
Henriquez logro ser liberada y
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HEDDY NAVARRO VIVE EN VALDIVIA DESDE DICIEMBRE D

tuvo que partir rumbo a Bue-
nos Aires, Argentina. Estaba
embarazada de su hija Claudia.

Otro delos hitos de su paso
por Santiago, mds amable por
lo cierto, fue el haberse inicia-
do en el ejercicio de publicar

sus poemas. Debutd en 1984
con “Palabrade mujer” (Edito-
rial Tragaluz). En esa misma
década también puso en circu-
lacién: “Ovulos” (Editorial Tra-
galuz, 1986), “Oda al macho™
(Editorial Ergo Sum, 1987); y
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E 1992, LLEGO DESDE SANTIAGO.

“Poemas insurrectos” (Edicio-
nes Literatura Alternativa,
1988). Luego vendria “Virgenes
vacantes” (Editorial Fértil Pro-
vincia, 1991).

Con el sur siempre en la
memoria y por sugerencia de
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Elhecho de que final-
mente me convirtiera
en escritora, selo de-
bo a mi padre. Tuvi-
mos una relacion

muy estrecha gracias
ala literatura. Incluso
€l me consultaba so-
bre como eran sus
POEImas y yo era una
cabra chica. Tuvimos
algo muy bonito. El
fue el primero que le-
yO ese primer poema
que yo escribisobre
arboles, pajaros, flo-
resy mariposas”.

Bruno Serrano, fue que final-
mente la pareja decidio insta-
larse definitivamente de vuelta
en Valdivia. Llegaron en di-
ciembre 1992 y con ello partié
otra historia.

Nunca le gusté Santiago...

- Siempre afioré el sur. De San-
tiago recuerdo cosas que me
conectaban con elsur, con esas
cosas con las que queria volver-
mea relacionar directamente,
Nunca quise ser capitalina. Yo
queria ser del sur, queria estar
ligada a la provincia.

Usted debid partir al exilio a
Buenos Aires, pero decidio vol-
ver pese a la opresién ;Por qué?
- En Argentina no teniamos ni
un solo pesos para poder vivir
decentemente, Estdbamos de
allegados con todo lo que eso
significa. Ademas alld nacié mi
hija Claudia. Entonces era ne-
cesario mejores condiciones
para poder estar como familia,
porque ademas yo tenia a mis
hijas de mi primer matrimonio
Paulina y Tania Mufioz. Una es
actrizy la otra es buena para la
pintura.
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{viene de la pagina anterior)
CON VOZ PROPIA
¢Cdmo sobrevivir en Valdivia?
Esa fue la gran pregunta que
Heddy y Bruno debieron res-
ponderse cuando finalmente fi-
jaron domicikio en la ciudad.
“Laopcion fue que yo hicie-
raclasesdeartes plasticasen el
Liceo de Nifias. También hice
clases en la Universidad Austral
de Chile sobre literatura y escri-
tura creativa en la carrera de
Periodismo. Estuve aproxima-
damente un afo en eso, pero
era muy mal pagado. Al final
decidimos seguir con nuestro
tema de los libros, de publicar
y editarlos. Hasta abrimos un
café que se llamaba Fértil Pro-
vineia, igual que nuestra edito-
rial. Duro hasta mediados de
1997”.

iComo era el ambiente creativo
local cuando llegaron?

- En nuestro café siempre reci-
bimos a gente muy buena on-
da. No asi los escritores. Re-
cuerdo al poeta Jorge Torres.
Nofuimos amigos, pero si muy
cercanos. El estaba un poco ce-
loso de lo quesignificaba ser un
escritor en medio de una co-
munidad relativamente peque-
fa. Una vez me pregunté por
qué nos habiamos venido. Era
muy insistente con eso de que
estuviéramos en un mismo te-
rritorio. En general, yo sentia
que no nos aceptaban. Pero no
andabamos tratando de meter-
nos aalgin grupo. Siento que
las cosas se dieron solas. En
nuestro café se cred un taller li-
terario y por ahi comenzo a
cambiar un poco la situacién.

éCree que le peso el haber esta-
do presa en dictadura?

- Habia un tema con eso. Yo es-
tuve presa en Santiago. Des-
pués, en democracia, hubo
mucha empatia y apoyo alos
que ademds de haber estado
presos éramos artistas. Por lo
que me paso en dictadura yo
recibo una pension de gracia.
Incluso nos apoyo el gobierno
sueco conuna cantidad de pla-
ta que era buena en ese mo-
mento. Tal vez ese tipo de co-
sas generaron distancia con el
resto de los escritores artistas.

Qué caracteriza su obra?

- Siempre ha estado ligadaa lo
quesignifica ser mujer. Miobra
estd intimamente y absoluta-
mente vinculada al feminismo.
Como mujer nunca he acepta-
dolos limites ni que me vengan
a decir lo que debo hacer. En
mi familia éramos tres herma-
nas y nos criamos en un am-
biente marcado por una forma
diferente de ver el mundo. Eso,
en relacion al trasfondo de mi
trabajo. Porque el hecho de
que finalmente me convirtiera

en escritora, se lo deboamipa-
dre. Tuvimos una relacion muy
estrecha gracias a la literatura.
Incluso él me consultaba sobre
¢GMO eran sus POEmas y yo era
una cabra chica. Tuvimos algo
muy bonito. El fue el primero
que ley6 ese primer poema
que yo escribi sobre arboles,
pajaros, flores y mariposas.

REFERENCIAS

En un articulo de El Mercurio
publicado el 27 de agosto de
1989 el critico Ignacio Valente
escogio el libro “Poemas insu-
rrectos” como uno de los im-
perdibles de la temporada. A
Heddy la describié como una
de las “tres bravas poetas” del
afio junto a Marili Urriolay As-
trid Fugielle.

Lo anterior también fue co-
rroborado por el escritory aca-
démiico de la Univeristy of Ore-
gon, quien sobre “Poemas in-
surrectos”, dijo: “Arte de la pa-
sion licida, estaobraexplorala
ductibilidad sensual de logos,
propicia la unidad de los con-
trarios a partir del reconoci-
miento de una dialéctica natu-
ral ligada intimamente a la so-
cial, y define asi el estatuto del
amor combativo y dialogante”,

Valia la pena entonces estar
atentos a todo lo que la autora
publicara, pero esta vez desde
Valdivia. Y el catalogo se am-
plié. Con Editorial Fértil Pro-
vincia saco “Mondlogo de la
hembra tardia” (1994), “Sur”
(1994), “Cantos de la dura ma-
dre” (2005). Mas “Palabra de
mujer. Poesia reunida” (Edito-
rial Cuarto Propio 2010) y
“Poética constituyente” (Edito-
rial Fértil Provincia, 2021).

£5u figuracion como escritora
eclipsd sulado de artista visual?

- Yo diria que son cosas que
mas bien corren en paralelo.
Aungque tal vez una es mas co-
nocida que la otra, pero no se
restan méritos. Me he dedica-
doal éleo, que es una técnica
compleja y siento que al igual
que con la escritura, logré de-
sarrollar un punto de vista par-
ticular que habla de misintere-
ses: la mujer y el lenguaje figu-
rativo. Ademas Bruno también
es un excelente pintor, enton-
ces existe un complemento.
Nunca me imagine que iba a
terminar haciendo poesia con
las palabras, con los colores y
con lasimagenes.

CINCO NOMINADOS

El afio pasado la Fundacién
Plagio abrio las postulaciones
para un premio sobre elimpac-
to creativo de artistas naciona-
les vivos, especificamente de
aquellos ligados a las artes vi-
suales y la literatura. La invita-
cion fue aquela comunidad en
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LA INTEGRANTE DEL COLECTIVO LOCAS MUJERES TAMBIEN FUE MIEMBRO DEL DIRECTORIO DE LA SOCIEDAD DE ESCRITORES DE CHILE.
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Insisto en eso de que
me siento un poco
floja enlo de las es-
crituras nuevas. Pero
cada vez que abro
mis archivos sigo en-
contrando cosas que
estan inéditas, que
tienen potencial pa-
ra ser publicadas.
Me estoy poniendo
mas responsable,
quiero hacerlo bien
en ese sentido”.

&Hé

Por lo general no an-

do por la vida bus-

cando premios, aun-

que reconozco que

son algo que tal vez

podria hacer que la
ente se interese en
0 que uno hace”.

Un espacio para crear y compartir

@ Heddy Navarro es una de |as artifices del colectivo de poesia
Locas Mujeres que funciona desde aproximadamente siete
anos. Ahi comparte inquietudes, creatividad y publicaciones
con Patricia Astorga Ruth, Mdnica Moreno Alia, Verdnica Va-
lenzuela Pardo y Kira Maldonado Opazo. La fallecida profeso-
ra del Windsor School Sara Brellenthin Arellano también fue
parte del grupo. Incluso Heddy le atribuye parte de la respon-
sabilidad de la creacién de la instancia que les ha permitido
mostrarse como autoras. En 2019 publicaron “Alumbramien-
tos” de edicion propia. Es una coleccion de poemas, cuentas y

relatos.

general inscribiera a sus nomi-
nados junto con una sélida ar-
gumentacion sobre sus méri-
tos. Asi fue que el galardonala
Creatividad Artistica qued6 en
manos de la poeta Soledad Fa-
rifia de Antofagasta.

En 2024 nuevamente hubo
convocatoria. Se recibieron
mas de 300 postulaciones pro-
venientes de todo el pais. El
premio serd entregado el jue-
ves 5 de diciembre y uno de los
cinco finalistas es Heddy Nava-
1o, La lista lacompletan el dra-
maturgo y escritor Marco Anto-
nio de la Parrg; la poeta y ensa-
yista Claudia Donoso; la fote-
grafa Julia Toro; y el artista vi-
sual Bernardo Oyarzin (que re-
cientemente expuso en Galeria
Emian del Teatro Educativo de
las Artes de Panguipulli).

Fueronescogidos por un ju-
rado compuesta por el escritor
Alejandro Zambra; la poetay
ganadora del Premio Plagio
2023 Soledad Farifia; el critico
de arte Ignacio Gumucio; lacu-
radora Florencia San Martin; y
la directora de Fundacién Pla-
gio Carmen Garcia.
‘Lasorprendio ser finalista?

- Yo no hice nada para estar en
esalista. Me nominaron y eso si

que me sorprendid. Por lo ge-
neral no ando por la vida bus-
cando premios, aungue reco-
nozco que son algo que tal vez
podria hacer que la gentesein-
terese enlo que uno hace. Bru-
no fue el artifice de todo esto y
le estoy muy agradecida. El se
encargo de justificar mi nom-
bre, pero también recibi mucho
apoyo de amigos y cercanos.

Hay nombres con dierto peso es-
pecificoen lalista. Y esté el suyo.
- Eso se puede interpretar co-
mo que soy un aporte porque
efectivamente hay artistas que
son importantes o que han de-
jado una huella. Pero lo mio
nunca hasido la autorreferen-
cia o buscar espacios para mos-
trarme como si yo fuera la gran
cosa. Ademas el tltimo tiempo
he estado un poco lenta para
sacar libros, lo que no significa
que no me interese o lo haya
dejado de lado.

¢Lanominacion lapone enun lu-
garque le permite mirar su pro-
pia historia y analizar su pro-
duccion creativa?

-He hecho muchas cosas, pero
siempre he tenido la sensacion
de que pude haber hecho mas.

Ta

Escribo, pinto, me encargo del
disefio de nuestroslibros y des-
de un tiempo que trabajamos
en el colectivo de poesia Locas
Mujeres con escritoras cony sin
experiencia. Eso me permitio
tener una mirada un poco mas
pedagogica sabre lo que hago.

ZViajara ala ceremonia de pre-
miacién?

- Sera necesario, perono tengo
muchas ganas de viajar. Debe
ser por la edad y también por-
que no tengo con quién dejar a
mis perros, La verdad, me gus-
taria ganar el premio y que me
lo manden a la casa. De todas
maneras estar en una misma
lista con Marco Antonio de la
Parra no es garantia de que yo
vayaa quedarme con el primer
lugar.

Yaseaguegane ono gane el Pla-
gi0 2024 ;Esta tranquila con to-
do lo que ha hecho?

- Insisto en eso de que me sien-
to un poco floja en lo de las es-
crituras nuevas. Pero cada vez
que abro mis archivos sigo en-
contrando cosas que estan iné-
ditas, que tienen potencial pa-
raser publicadas. Me estoy po-
niendo mas responsable, quiero
hacerlo bien en ese sentido y
porningtin motivo dejar de lado
a las Locas Mujeres. Ellas son
mis compafieras, son muy acti-
vas, son quienes me alientan a
seguir escribiendo. Yo fui parte
de la Sociedad de Escritores de
Chile. De no haber tenido esa ex-
periencia, de no haberme atre-
vido air a esa primera reunién
con ellos, tal vez ni habria saca-
do mi primer libro. Tal vez toda
mi poesia habria quedado en un
cuaderno olvidado porahi. <3
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