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Titulo: Dosis de refuerzo puede reducir a cero el riesgo de ingreso a UCl y mortalidad

Dosis de refuerzo puede reducir a cero

el riesgo de ingreso a UCI y mortalidad

awra proteccion. Investigador de la Universidad Mayor se refiere a la alta eficacia de
la tercera vacuna, en base a las cifras presentadas en los informes del Minsal.

Carolina Torres Moraga

cunarse con la dosis de
V:efuelzo tras haber com-
pletado el esquema origi-
nal de dos dosis o monodosis en
el caso de CanSino, puede redu-
ciracero el riesgo de ingresar a
una UCly de morir como conse-
cuencia de la infeccion por co-
vid-19.

Asilo manifiesta el doctor en
Microbiologia e investigador del
Centro de Genomicay Bioinfor-
matica de la Universidad Mayor,
Sebastian Reyes, quien califico
como “absolutamente necesa-
ria” la administracion de la ter-
cera vacuna, en especial frente
alaumento sostenido que estan
experimentando los casos enlas
distintas regiones, donde mu-
cho tiene que verla alta cifra de
“rezagados” de la dosis de re-
fuerzo.

“Las cifras nos demuestran
que claramente la proteccion de
lavacuna esmuy buena (...) por-
que se observa una notable baja
en los casos de mortalidad e in-
greso a UCI”, destaca el investi-
gador, quiense basa en las cifras
que alo largo de las tltimas se-
manas ha liberado el Minsal en
lo informes sobre “Incidencia y
gravedad de casos de covid-19
segtin antecedente de vacuna-
cion”.

En el informe N© 14 publica-
do latltima semana (10 de no-
viembre) con los antecedentes
desde el31de octubre al 6 de no-
viembre, se observa que la inci-
dencia de mortalidad es igual a
ceroen lamayoriadelos grupos
etarios, en el caso de la pobla-
cion vacunada con dosis de re-
fuerzo mayor a 14 dias.

Laexcepcionaloanterior es
elgrupo de 81 aflos y mas, que
presenta unaincidencia demor-
talidad de 1,3 por 100 mil habi-
tantes en el periodo antes sefia-
lado. Entre 61y 70 afios, la tasa
es de 0,1 por 100 mil habitantes
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A PARTIR DEL 1 DE DICIEMBRE, LOS MAYORES DE 45 ANOS DEBERAN TENER LA DOSIS DE REFUERZO PARA PODER
HABILITAR SU PASE DE MOVILIDAD. DE LO CONTRARIO, EL DOCUMENTO PERMANECERA BLOQUEADO.

Se ve gente en la calle
transitando que yano
usa mascarilla, sien-
do la principal herra-
mienta para prevenir
los contagios junto
con las vacunas, por-
que si una persona es-
ta contagiada y es
asintomatica, puede
liberar particulas in-
fecciosas”.

Sebastidn Reyes,

Doctor en Microbiologia e
investigador Centro de
Genémica U. Mayor

Mayores de 45 aiios deberan recibir la
dosis de refuerzo para habilitar el Pase

@ Apartirdel préximo 1de diciembre los requisitos enrelacién al
Paso a Paso sufriran una modificacién. De acuerdo a lo informado
ayer por el ministro de Salud, Enrique Paris, la modificacion consisti-
rdenque “se les exigird a los mayores de 45 anos, que ya hayan
cumplido los 6 meses desde que se pusieron su segunda dosis o do-
sis Unica, tener puesta su dosis de refuerzo para tener habilitado su
Pase de Movilidad. Si pasan estos seis meses desde que las perso-
nas mayores de 45 ainos completaron su esquemay no se han pues-
to su dosis de refuerzo, se les va a inhabilitar su Pase de Movilidad y
se les volverd a activar una vez que se coloquen lavacuna”, dijo.

y entodo el resto de los grupos
de edades, es igual a cero.

En cuantoa la incidencia de
casos confirmados de SARS
CoV-2ingresados a UCI segiin es-
tado de proteccion vacunal, las
cifras muestran incidencias

iguales a cero en la mayoria de
las edades con tercera dosis mas
14 dias; con lasola excepcion de
41a 50 aos (0,1 por 100 mil ha-
bitantes) y de 51a 60 afos (0,1
por 100 mil).

“Esto demuestraque la pro-
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millones de dosis de
refuerzo han sido adminis-
tradas hasta la fecha en el
pais. Todas las personas va-
cunadas con distintas for-
mulas, deben recibirla.

teccion es muy alta al contar con
la tercera dosis, disminuyendo
enormemente el riesgo de mor-
talidad o de caer en una UCI”,
enfatiza el doctor Reyes, quiena
la vez aclara que la proteccion
entregada por las dos primeras
dosis o la dosis tnica de CanSi-
no, si bien ayudo, “ya se hare-
portado que esa proteccion de-
caea partir de los 4 a 6 meses
luego de la aplicacion de la se-
gunda dosis, por tanto esta do-
sis de refuerzo es sumamente
necesaria que se aplique”.
Assujuicio, tras haber trans-
currido 6 meses de completar el
esquema, la inmunidad decae
ostensiblemente, lo que es mas
notorio en el caso de las perso-
nas mayores de 55 anos. “Algo
de inmunidad queda, pero la
proteccion es mucho menor'y
las personas se vuelven vulnera-
bles. Nuestrosistema inmunol6-
gico requiere de este entrena-
miento adicional para poder es-
tar preparado frente alo que es-
tamos viendo hoy en dia con es-
te aumento de los casos”, dice.
Enopiniéndel experto, efectiva-
mente la poblacion se ha relaja-
do, loque es muy riesgoso. “Se
ve gente en la calle transitando
queyano usamascarilla, siendo
laprincipal herramientajuntoa
las vacunas para prevenir los
contagios, porque si una perso-
na esta contagiada y es asinto-
matica, el no uso de mascarilla
hace que pueda liberar particu-
las infecciosas hacia su alrede-
dor. Ademas, las mayores liber-
tades requieren de una mayor
prudencia y responsabilidad, lo
que lamentablemente no esta
ocuwrriendo”, cierra. 3
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