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Enfermedades respiratorias en el Gran Concepcion

EDITORIAL

1 cambio de temperatura ya es evidente en el
Gran Concepcién. Eso sumado al retorno a ac-
tividades diarias y masivas como las jornadas
escolares hacen que en su conjunto sean cada
vez mds personas las que presenten problemas de salud.

Incluso, el seremi de Salud, Eduardo Barra, detall6 que,
segtin las tltimas mediciones de los Centros Centinela
delaRegion, los casos de Covid-19lideran los contagios
con el 63,1% de las detecciones, seguido por el Rinovi-
rus con 16.8% de los casos y 10,6% de Adenovirus.

A pesar de las bajas en consultas y hospitalizaciones
que evidencia la Seremi de Salud, la amplia circulacion
de virus respiratorios ya se estd reflejando en el Hospi-
tal Regional.

Claudio Baeza, director del centro hospitalario afirmé
que ya ven el cambio, pues hasta el 26 de marzo conta-
bansélo 16 consultas por respiratorias en adultos, pero
que esta semana llegaron a 30. Ademds en dicho grupo
hay 11 internados en el drea de Medicina y 5 en la Uni-
dad de Paciente Critico (UTI - UCI).

En el area infantil la diferencia es atin mas marcada,
acoto Baeza, pues la semana pasada atendieron a 20 me-
nores y hasta el 2 de abril a 42. “En menores de 3 anos,
particularmente estd circulando el Rinovirus, caracte-
rizado por un estado gripal de fiebre y dificultad respi-
ratoria’, dijoy agregé que 15 menores estan hospitaliza-
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dos. dos de ellos salieron ayer de la UCL

El director del centro hospitalario aseverd que se es-
tan preparando para enfrentar el virus sincicial, consi-
derado como el mas agresivo. ‘Usualmente aparece la se-
gunda semana de abril. Serd similar a lo que hicimos el
ano pasado, contempla reconversién de camas de UCI
adulto a pedidtricas y complejizacion de camas pedid-
tricas (...) La préxima semana partiremos con el refuer-
z0 de urgencia pedidtrica’.

Agreg6 que se contempla un total de 100 profesiona-
les para apoyar en Urgencia, Cuidados Intensivos y Pe-
diatrfa. “La alerta sanitaria es muy importante porque
nos permite obtener recursos para la contratacion adi-
cional, agilizar los plazos y compra de insumos’”.

Todo esto es motivo suficiente para hacer unllamado
alapoblacion atomar medidas de autocuidado. Ademads
delanecesidad de quelos centros de salud funcionen de
manera expedita y profesional para garantizar un buen
servicio para las préximas semanas y meses.

Todo esto es motivo suficiente
para hacer un llamado a la
poblacion a tomar medidas de

autocuidado.
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