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Tipo:  Noticia general

Titulo: Centro médico confirma que Carla Ballero esta con ventilacion mecéanica

La panelista de “Sigueme” lleva ocho dias internada en la UCI

Centro médico confirma que Carla Ballero

esta con ventilacion mecanica

CAROLINA SAAVEDRA

an pasado ocho dfas desde que
H Carla Ballero permanece inter-

nada. El lunes, cuando recién
se supo de la noticia, las versiones
no eran tan exactas. Hasta este vier-
nes que la clinica RedSalud de Vita-
cura, hasta donde lleg6 la panelista
de “Sigueme” de urgencia, emiti6é un
comunicado.

El escrito aborda con precision la
situacién de Ballero: “Con fecha 8 de
mayo ingres6 a nuestra clinica Carla
Ballero por neumonfa neumocdcica
que derivé en insuficiencia respirato-
ria grave”.

Al diagndstico agregaron que “la
paciente esté actualmente en la Uni-
dad de Cuidados Intensivos (UCI),
recibiendo ventilacién mecénica por
parte del equipo médico”.

Consultado sobre este informe mé-
dico, Alvaro Ballero declind referirse.
Sin embargo la explicacién médica da
luces del trance de salud que vive la
exmodelo. “Una neumonia meningocé-
cica grave produce que baje el nivel de
oxfgeno en la sangre, lo que se llama

Clinica RedSalud de Vitacura explicé que
la exmodelo enfrenta “una neumonia
neumococica que derivo en una insuficiencia

respiratoria grave”.

hipoxia. Derivado de esa imposibilidad
de los pulmones de hacer su traba-
jo se utiliza ventilacién mecénica”,
despeja José Luis Martinez, médico
broncopulmonar.

Para entender el real estado de
Ballero, el especialista acota que “en
pacientes con este tipo de neumonfa,
que es una infeccién grave, la ventila-
cién mecénica es vital porque al me-
jorar la oxigenacidn, reduce el trabajo
respiratorio que el paciente hace con
mucha dificultad”.

Ya con eso trabajando, Martinez
agrega que “este tipo de infecciones
necesitan ser tratadas con antibiéti-
cos, que obviamente se le deben estar
suministrando”.

Sebastian Ugarte, jefe del Centro
de paciente critico de Clinica Indisay
director del programa de medicina in-

tensiva de la U. Nacional Andrés Bello,
suma que “no es obligatorio estar in-
consciente para estar con ventilacion
mecdénica, pero en muchos hospitales
y clinicas es frecuente que se le deje
en coma inducido el primer dia”.

¢ Qué prondstico tiene este
mal?

“Primero va a depender de cuan-
tos dfas esté en ventilacién mecanica.
Mientras més dias esté, mas dias re-
quiere para recuperarse. Esta es una
enfermedad que tiene tratamiento
antibiético, asf es que deberfa andar
bien. El mejor resultado clinico de-
pende de que tengas un buen estado
de salud. Segundo, que hayan partido
con el tratamiento antibiético precoz-
mente y, tercero, es que la respuesta
inflamatoria (de los pulmones) por
neumonfa no sea tan intensa”.
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Carla Ballero
permanece
enla UCI
desde el 8
de mayo.
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