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Los pro y contra de la atencién primaria: Habla el nuevo presidente nacional de esta agrupacion

DOCTOR GONZALO ORMAZABAL

Los pro y contra de Ia atencion
primaria: Habla el nuevo presidente
nacional de esta agrupacion

e “Como dirigente gremial, mi principal objetivo es que la voz de las y
los médicos APS (Atencién Primaria de Salud), se escuche y tenga un
rol protagonico en las politicas publicas”, dijo.

CURICO. Durante mayo se rea-
liz6 la eleccion de la agrupa-
cion médicos de Atencion
Primaria de Salud (APS). El
doctor Gonzalo Ormazabal,
vicepresidente del Capitulo
de Curicd, del Colegio Médico
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El doctor Ormazaébal, junto a la presidenta del Colegio

del Maule, fue elegido como
lider nacional. Un cargo im-
portante, ya que congrega a
todos los facultativos de la
atenci6n primaria en nuestro
pais, sean estos médicos ge-
nerales, o de diversas especia-

Médico de Chile, doctora Anamarifa Arriagada Urzua, en un

encuentro nacional de APS.

lidades. Y tienen voz y voto en
los Consejos Nacionales del
Colegio Médico de Chile, de
ahi su peso gremial.

Desde el 2013 ha trabajado
de manera ininterrumpida
para la APS, y actualmente
desempena sus funciones en
el Departamento de Salud de
Rauco. Con el poco espacio
de tiempo que queda en la
atencion de  pacientes,
Ormazabal respondi6 algu-
nas preguntas, con la buena
disposicion que lo caracteri-
za, y con claras reflexiones
que dan cuenta de su lideraz-
go.

¢Por qué eligio esta drea de
la medicina?

“Elegi la Atencion Primaria
de Salud, porque representa
el corazon del sistema sanita-
rio, donde se puede generar
el mayor impacto en la salud
de las personas y comunida-
des. En APS es posible acom-
panar a los pacientes a lo lar-

go de su vida, construir vin-
culos significativos, y trabajar
desde la prevencion, promo-
cion y abordaje integral. Esta
area permite una mirada hu-
mana, cercana y resolutiva,
centrada no solo en la enfer-
medad, sino en el bienestar y
la dignidad de las personas”.

¢Los gobiernos le han dado
la importancia que merece
este sistema de salud?

“Si bien en el discurso politi-
co ha reconocido a la APS
como el eje del sistema de
salud, en la practica atin per-
sisten brechas estructurales
importantes. La inversion
histérica ha sido insuficiente
en relacién con la compleji-
dad del trabajo en este nivel,
y muchas veces las decisiones
se han tomado sin participa-
cién efectiva de quienes tra-
bajamos en el territorio. Atin
asi, valoramos algunos avan-
ces, como la Universalizacion
de la APS, pero es clave que
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Gonzalo Ormazabal, especialista en Medicina Familiar,
ahora es el presidente de la Atencién Primaria de Salud en
Chile.

los gobiernos asuman un
compromiso real y sostenido
con el fortalecimiento de la
APS”.

¢Cudles son las fortalezas y
los aspectos a mejorar de la
Atencion Primaria de
Salud?

“Las fortalezas de la APS en
Chile radican en su cobertura
territorial, en el compromiso
de los equipos de salud, y en
su capacidad para generar
vinculos con las comunida-
des. También destacamos su
rol en la prevencion, la conti-
nuidad de los cuidados y la
coordinacién intersectorial.
No obstante, debemos mejo-
rar en varios aspectos: forta-
lecer el recurso humano con
mejores condiciones labora-
les y estabilidad; aumentar la
resolutividad clinica y diag-
nostica; mejorar la infraes-
tructura; y asegurar una pla-
nificacién centrada en las
necesidades reales del terri-
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torio, con mayor autonomia
local y descentralizacion”.

éQué espera a futuro?
¢Cuales son sus objetivos
como dirigente gremial?

“A futuro, espero que logre-
mos consolidar una Atencion
Primaria robusta, con equi-
pos fortalecidos y reconoci-
dos por su rol estratégico.
Como dirigente gremial, mi
principal objetivo es que la
voz de las y los médicos APS,
se escuche y tenga un rol pro-
tagonico en las politicas pi-
blicas. Buscamos avanzar en
condiciones laborales justas,
en la valorizacion de la carre-
ra profesional en este nivel y
en una APS que no solo res-
ponda a indicadores, sino
que garantice el derecho a la
salud con dignidad. Nuestra
agrupacion trabaja para
construir redes, fortalecer li-
derazgos locales y proyectar
una APS més humana, justa
y resolutiva para todo el pais”.
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