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El posible primer nuevo antibidtico
para la gonorrea desde 1990 es eficaz

La gonorrea es una infeccion
de transmision sexual frecuente
que, si no s¢ trata con prontitud,
puede dar lugar a complicacio-
nes graves. Un ensayo clinico
con 628 pacientes logro demos-
trar que el primer antibiético po-
tencialmente nuevo contra esta
enfermedad desde la década de
los go es eficaz y seguro,

Setratade lagepotidacina, an-
tibiotico utilizado para tratarlas
infecciones del tracto urinario,
que,segun ¢l estudio, podria ser-
vir también como nuevo trata-
miento para la gonorrea, prote-
giendo contra la amenaza de
aquella queesresistentea los far-
macos y mejorando lasexperien-
cias de terapia de los pacientes.

Asilosugieren lasconclusicnes
de unensayocontrolado aleatori-
zado de fase 3 publicado en la re-
vista The Lancet y presentado en
la conferencia de la Sociedad Eu-
ropea de Microbiclogia Clinica y
Enfermedades Infecciosas (ESC-
MID), que se celebraen Viena.

Detras delainvestigacion hay,
entre otros, cientificos delos hos-
pitales universitarios de Bir-
mingham (Reino Unido), de las
universidades estadounidenses
de Atlanta y 1a Estatal de Louisia-
na, y de GSK.

La gonorrea es una infeccidn
de transmision sexual frecuente
que, si no se trata rapido, puede
dar lugar a complicaciones gra-
ves, especialmente en las muje-
res, donde puede aumentar ¢l
riesgo de embarazo ectopico ¢
infertilidad.

Los casos de gonorrea farma-
corresistente han aumentado ra-
pidamente en los ultimoes afios,
reduciendo las opciones de tra-
tamiento. Hay una necesidad ur-
gente de tratamientos para lago-
norrea, sin nuevos antibigticos
desde la década de rggo, descri-
be un comunicado de la revista.

EFICACIA

Este ensayo con 628 pacientes
COmparo un nuevo tralamiento
patencial para la gonorrea no
complicada (gepotidacina, com:
primide oral) con el tratamien-
to estandar actual (ceftriaxona,
una inyeccion, y azitromicina,
por comprimido) y descubrid
que el nueve comprimido era
tan eficaz como el tratamiento
estandar de hoy en dia.

Losresultados constataron tasas
de éxito microbiologicodel 92.6%
en €l grupo de gepotidacina -que
inhibe la replicacion del ADN bac-
teriano-ydelgr,2%enelgrupode

Leﬂriax::ma mads azitromicina.

La gepotidacina demostréno
ser inferior a la ceftriaxona mas
azitromicina para la gonorrea
urogenital por N. gonorrhoeae,
sin nuevas preocupaciones de se-
guridad, lo que ofrece una nueva
opcion de tratamiento oral para
la gonorrea urogenital no com
plicada”, escriben los autores.

Ademds, la nueva pildora fue
eficazcontracepasdelabacteria
de la gonorrea resistentes a los
antibiGticos existentes. No s¢ ob-
servaron efectos secundarios

graves o severos relacionados

con el tratamiento.

Losautores afirman queelnue-
vo tratamiento podria ser una he-
rramienta importante para com-
batir el aumento de cepas de go-
norrea que se estdn haciendo re-
sistentesal tratamiento estindar.

Asimismo, ¢l tratamiento co-
mo pildorasola sin necesidad de
inyeccién probablemente mejo-
raria laexperiencia de los pacien-
tes y reduciria los recursos sani-
tarios, apuntan los cientificos.

Sin embargo, los cientificos
también advierten que el estudio
se centro prmcipatlimeme en la
gonorrea urogenital y que lama.-
yoria del grupo del ensayo eran
hombres blancos.
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