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[TENDENCIAS]

Nuevo analisis detectaria
leucemia sin muestras
de la meéedula o6sea

El método permitiria reemplazar la tradicional y dolorosa puncion lumbar.

Agencia EFE
Medios Regionales

nvestigadores de Israel

han presentado impor-

tantes hallazgos que po-
drfan conducir al desarrollo
de un innovador andlisis de
sangre para detectar el ries-
go de desarrollar leucemia,
y reemplazar de esa manera
el procedimiento invasivo
de tomar muestras de la mé
duladsea.

Los laboratarios del Insii-
tuto de Ciencias Weizmann
(Israel) han realizado estu-
dios exhaustivos sobre la
biologia de la sangre para
comprender mejor el proce-
sode envejecimiento y por
qué algunas personas se
vuelven mds susceptibles a
las enfermedades con el pa-
sode los anos.

Sus equipos de investiga-
cidn, compuestos por médi-
cos, bidlogos y cientificos de
datos, han estado rastrean-
dolos cambios en lascélulas
madre hematopoyéticas, in-
cluyende la aparicion de
cambios genéticos en estas
células en aproximadamen-
te un tercio de las personas
mayores de 40 anos.

Estos cambios nosolo au-
mentan el riesgo de cince-
res de la sangre como la leu-

1.

EL METODO IDENTIFICA MARCADORES CENETICOS EN CELULAS.

cemia, sino que también se
han relacionado con enfer-
medades cardiacas, diabetes
y ofras afecciones relaciona-
das con laedad.

En el nuevo estudio, que
se publicé recientemente en
la revista Nature Medicine,
Shlush y Tanay presentan
los hallazgos que podrian
conducir al desarrollo de un

innovadorandlisis de sangre
para detectar el riesgo de de-
sarrollar leucemia, El traba-
jo se centrd en el sindrome
mielodispldsico (SMD), una
afeccion relacionada con la
edad en la que las células
madre sanguineas no ma-
duranadecuadamente para
convertirse en células san-
guineas funcionales.

Diagnosticar el SMD y
evaluar su gravedad es cru-
cial, ya que puede provocar
anemia grave y progresar a
leucemia mieloide aguda,
uno de los cinceres de san-
gre mas comunes en adul-
tos, pero hasta ahora, el
diagndstico se basaba en la
toma de una muestra de
médula dsea, un procedi-
mientoque requiere aneste-
sia local y puede causar im-
portantes molestias o dolor.

DIAGNOSTICO
Un equipo de investigacion
dirigido por Nili Furer,
Nimrod Rappoport y Oren
Milman, en colaboracién
con médicos e investigado-
res de Israel y Estados Uni-
dos, demostrd que las célu-
las madre sanguineas raras -
que ocasionalmente salen
de la médula dsea y entran
en el torrente sanguineo-
contienen  informacién
diagndstica sobre el SMD,
Los investigadores de-
mostraron que con un sim-
ple andlisis de sangre y una
secuenciacion genética uni-
celular avanzada, es posible
identificar los primeros sig-
nos del sindrome e incluso
evaluar el riesgo de una per-
sona de desarrollar cincer
de sangre. &
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