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SOL. FDADFO nt

“YO NO SOY UNA MUJER
SUMISA, Y SOY
SUMAMENTT INTENSA”

Maria Soledad Font revela hitos de su biografia y habla sobre
su propio autodiagndstico de asperger. Sobre el Presidente
Gabriel Boric, dice: “El se casé con este compromiso,
anuldandose un poco la vida personal’”. También hace una
mirada critica a la Convencion, y habla sobre su rol como
madre guardadora desde 2001.

Por MARIA CRISTINA JURADO. Fotografias: JOSE MIGUEL CARDENAS,

uando el Presidente de la Reptiblica, Gabriel

Boric, tenia solo tres anos, su abuela mater-

na, Regina Aguilera Carrasco, quien estu-

diaba gquiromancia, le vaticind al nifio que

algin dia seria el primer mandatario de

Chile. Aguilera acostumbraba a leerles las
manos a los amigos de su hija, Maria Soledad Font, para
después susurrarle al oido: “No te conviene”. La excepcion
fue el padre del Presidente, Luis Javier Boric Scarpa, con
quien Maria Soledad se casé en Punta Arenas en 1985.

Treinta y siete afos después, sentada en una sala de su
casa que enfrenta el Estrecho de Magallanes —el hogar
donde se criaron sus hijos Gabriel, Simon y Tomas—, la
madre del Presidente recuerda a través de la videollamada:

—Mi mama me lo dijo cuando Gabriel tenia 3 afios. No sé
si le habia leido la mano, pero me comento su pensamiento,
que Gabriel serfa Presidente de la Reptiblica, Yo no le dije
nada, no le di importancia.

La vida la sorprendio.

—Cuando €l nos cuenta que iba a ser presidente, yo lo
unico que le decia era: “éPor qué otra vez te inmolas, por
qué otra vez tu? iSi hay tanta gente!”. El me contesté: “iMa-
m4, yo no levanté el dedo, no busqué visibilizarme! ... Se van
cerrando los circulos, ila persona que yo esperaba no acep-
t6!”. El jamés pensé en ser Presidente y si él no lo pensd,
nosotros tampoco. En una oportunidad viajo para contarnos
sus proyectos al terminar su periodo (parlamentario), y

entre ellos estaba volver a la Escuela de Derecho, a terminar.

Y yo le dije categoricamente: “Si ti quieres ejercer como
abogado bien, pero si no te interesa, por mi no lo hagas. Lo
importante es que t seas feliz, yo no necesito un titulo™. iEl
tenia otros planes, y lejos era esto!

Maria Soledad Font reflexiona:

—Creo que cuando Gabriel firma (en la ceremonia en el
Congreso), fue lo mas cercano a un matrimonio que yo he
visto. El “si, quiero”, lo da en su inhalar y firmar. “Si, quiero
comprometerme, si sé con el Chile que me encuentro”.
Consciente y pleno de sus carencias, limitaciones, fortalezas,
y aportes de él y todo su equipo. Yo creo que, en las buenas
y en las malas, €l se casd con este compromiso, anulandose
un poco la vida personal: lo que significa trabajar siendo
Presidente. (...) Yo le preguntaba a mi psiquiatra si era nor-
mal que no me sienta hinchada de orgullo de que él sea
Presidente, no me da pena tampoco, ipero para mi es un
trabajo! Le decia si era normal o si yo estaba en estado de
shock. Me dijo que me acordara de que yo veo las cosas de
otra manera, de que me habia quedado con esa frase literal
de Gabriel: “Voy a mi trabajo”. (...) Yo soy la mama de Ga-
briel. No me siento orgullosa, me quedé con algo que €l dijo:
“Yo espero vivir lo mas cerca de mi trabajo, para irme a pie”.
El se va a su trabajo, eso es para mi. El tiene un trabajo
mucho mas comprometedor que cualquier otro al que pue-
da aspirar.

—Lo tomé literalmente.

—Si, yo en todo fui literal. (...) Llegué de cinco o seis afios
a Punta Arenas y mi papi nos dijo: “Manana los voy a invi-
tar a almorzar afuera”. Y yo les dije a mis hermanos: “Dé-
mosle la sorpresa a mi papd y armemos la mesa de camping
afuera”. (...) Y es que yo sé que soy diferente. Nunca me
senti mal, ni excluida ni discriminada, sé que soy diferente.
Sé que soy... no exclusiva, pero no conozco a alguien como
yo. Y por eso yo le preguntaba a mi psiquiatra, después de
tantas cosas que me decian: “4Qué siente?, desta orgullosa?”.
Y yo decia: ésera normal que yo no sienta nada, que no esté
orgullosa de que (Gabriel) sea el Presidente? Me empecé a
cuestionar después de cientos de preguntas sobre lo mismo:
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&Por qué no me cuelgo y digo: “iSi, yo soy parte de él, yo
participé!”, épor qué no siento eso? iAl contrario!

Hoy habla de su repentina celebridad y la de su familia.

—Estoy consciente de que mis gente de la que yo espero
me conoce y no me molesta. La celebridad y que los perio-
distas vengan no me molesta porque tengo un hijo periodis-
ta, Tampoco me encanta, no soy una fashionista que me
tenga que arreglar, o iay, déjame peinarme!... La primera vez
que llegaron intempestivamente fue cuando Gabriel gana
por primera vez. Luis Javier habia aceptado que viniera el
Canal Regional de Television Nacional en Punta Arenas. iY
llegaron todos! Y Luis Javier se negé: nosotros queriamos
ver esta eleccion con unos amigos haciendo un asado, y €l
era el asador. (...) Luis Javier ha estado mucho mas involu-
crado en las campaiias de Gabriel, ha opinado, tiene tertulias
politicas y vive la politica de otra manera. Yo soy apolitica.
Voté por Lavin porque habia sido muy buen alcalde; voté
por Sebastifn Pifiera en su primera vuelta.

“SOY UNA SOBREVIVIENTE”

Maria Soledad Font Aguilera, 62 afios —aunque ella dice
que tiene 63 porque cuenta desde el dia de su concepeiéon—,
nacida en Santiago y criada en Punta Arenas, casada con el
ingeniero quimico y exgerente de Enap Luis Javier Boric
—descendiente de una de las diez familias fundadoras de la
dinastia croata en Punta Arenas—, se sincera a través de la
camara. Su literalidad y otras caracteristicas de personali-
dad, explica, le han otorgado una Gptica particular en su
vida.

Aunque sus tres hijos hace rato emigraron a la universi-
dad en Santiago, junto a Luis Javier, jubilado desde 2012,
crian a un pequefio de cuatro afios como la familia de acogi-
da para nifios del Sename que los Boric Font, a través de
una fundacién, son desde 2001 Fue a través de su trabajo
como cuidadora que descubrié su condicion.

—Trabajé por afios en un Hogar de Nifios y me tocé traba-
jar con un nino con asperger: notaba que él queria comuni-
carse conmigo, pero yo no sabia como hacerlo con él. Empe-
¢é a estudiar —como autoeducacion en asperger—, a ver
libros e informacion en internet iy ahi empiezo a reconocer-
me en toda esta historia! Hace afios que esto estd totalmente
diagnosticado y los padres se pueden dar cuenta a temprana
edad para poder ayudar (a sus hijos). Pero no fue mi caso y
por eso yo soy una sobreviviente,

Leer sobre asperger fue una revelacion:

—Me senti identificada en todo. Como ir a ver a Coco
Legrand y mirar por qué se reian: no tenia la rapidez para
poder entender chistes largos o sus historias. Y decidi nunca
mas ir porque era muy fome para mi. Yo veia cémo las risas
venian, estaba todo como programado: se reian porque
entendian todo y yo era la Gnica que no.

También sus dias de colegio en Punta Arenas fueron
dificiles, dice:

—La persona mas inculta soy yo. A pesar de que el saber
no ocupa lugar, un poco se entiende porque yo después
descubri, que tengo dentro del autismo —lo descubri ahora
de mayor, de adulta mayor— que tuve y tengo una variante
como asperger, lo cual me dificulté mucho el colegio, me lo
dificulté notablemente. En mi época tenia que leer el Quijo-
te de la Mancha y yo era muy estudiosa y metddica, y cuan-

www.litoralpress.cl



& LITORALPRESS

Fecha: 12-04-2022 Pag.: 8 Tiraje: 126.654
Medio: EI Mercurio Cm2: 625,2 Lectoria: 320.543
Supl. : El Mercurio - Revista Ya VPE: $8.212.728 Favorabilidad: [ INo Definida

Tipo: Noticia general
Titulo: MARIA SOLEDAD Font "YO NO SOY UNA MUJER SUMISA, Y SOY SUMAMENTE INTENSA"

do tenia prueba de capitulos del Quijote los leia diez, veinte

veces, porque recién a la décima vez lograba entender. Me

costaba mucho entender las ideas y ese lenguaje. (...) Me costa-
“Estoy consciente de ba mucho. Entonces nunca lei en el colegio y gracias a Dios no
que mds gente de la que ~ me toco leer el Mio Cid. Y cuando empecé a leer, ya de casada,
yO espero me conoce y - porque de soltera lefa a Corin Tellado y ese tipo de cosas ro-
no me molesta”, ménticas, banales, lefa a la Isabel Allende, que con ella sf me
daba el trabajo iporque a ella le entendia!

Maria Soledad Font aclara:

—No lo tengo diagnosticado y es algo que quiero hacer, esta
pendiente. Yo siempre supe que yo era diferente en el colegio.
Me sentia diferente, y nunca entendi por qué no entendia las
cosas concretas como matematicas, fisica, quimica, a pesar de
que yo era una persona estudiosa y abria los ojos, hasta la boca,
los oidos, todo, para que entrara esta informacion a mi. Nunca
entendi nada. Nunca supe como pasé de curso. (...) Siempre
(tuve) esa angustia de saber si pasé o no pasé, para mi era un
misterio cémo yo lograba pasar de curso,

Recuerda a su padre, Jaime Antonio Font, como ausente y
despreocupado de sus malas notas.

—En todo lo que era literatura, historia, hasta biologia, cuan-
do hablabamos de cromosomas tampoco entendi esa parte.
iNunca entendi nada! Y era una impotencia enorme. Mi mama
me ponia clases particulares de matemadticas, pero no. Y tam-
bién me llamaba la atencion que yo carecia de vergiienza, no
era una persona vergonzosa y era muy fantasiosa. Nunca en-
tendi las cosas de doble sentido. Nunca me reia, porque no
entendia los chistes. Con el transcurso de los afios, vo encon-
traba que era mas lenta nomas. Y después empecé a pensar que
yo era diferente.

Sus lecturas sobre asperger fueron justo antes de que debuta-
ra la pandemia en Chile.

—Siempre me senti diferente, pero me descubri hace poco, Y
cuando me descubro, viene la pandemia: me descubri con estos
nifios en 2019, 2020. (...) Tengo psiquiatra porque tuve crisis de
pénico hace 20 afos cuando se murié mi papi. Empecé a pen-
sar que yo podia ser diferente con el asunto de los chistes y

quedarme con la boca abierta con las cosas de doble sentido,
que realmente nunca las entendi. Empecé a darme cuenta de
que yo tenia un cable, algo que no estaba conectado como el

resto.

Maria Soledad Font recuerda la noche en que cayo en cuenta
de que su hijo mayor leia, pero no avanzaba en su libro a pesar
de ser, a sus 12 afios, un voraz lector.

—Me di cuenta porque Gabriel, siendo tan buen lector, estaba
leyendo un libro v, cuando yo le iba a dar el beso de buenas
noches, dos o tres dias (después), vi que tenia menos de la
mitad y era el mismo libro, y me extrané mucho. Y le pregunté
qué pasaba. Y ahi me confeso el problema que tenia: si se equi-
vocaba o lefa mal una palabra, volvia hacia atrds, a la linea o a la
pagina. Me dio pena. Lo vimos al tiro con una psiquiatra infan-
til con la que estuvo en tratamiento, y después de un tiempo
largo lo dio de alta. Pero con una sentencia clara que decia que
esto ahora estaba bien, pero seguramente iba a brotar nueva-
mente en la universidad en el minuto que estuviera con estrés
o0 se sintiera muy sobreexigido, porque esto estd ahi, latente,
pero solucionado. Y efectivamente, en la universidad volvié a
aparecer. Y ahi nuevamente a retomar un tratamiento.

“GABRIEL TENIA HAMBRE DE LEER”

Maria Soledad Font dice que para Gabriel Boric los libros
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Los nifios Boric Font aprendieron inglés, ajedrez, futbol y
ciencias desde chicos. Cuando el Presidente cumplié un afio, su
padre le construyé su primera biblioteca de literatura infantil.

representaron una pasion desde su primera infancia.

—Yo siempre digo que gastaba mas plata en libros que en
comida. Viajaba frecuentemente a Santiago y en esa época
no habia casi librerfas aqui, ahora hay mas. Yo buscaba
diferentes temas que le interesaban, a €l le gustaba leer
desde que no sabia leer. Le gustaban los libros, el conoci-
miento para él fue un descubrimiento enorme. Sus libros
eran su tesoro. Notoriamente, Gabriel tenfa hambre de leer.
Simon no leia nada ni en el colegio, pero es tan brillante —y
yo siempre le compré todos los libros—, pero me impresio-
naba que el libro quedaba ahi, siempre estaban impecables y
no ajados. Yo le preguntaba si habia estudiado, pero nunca
los estaba controlando, tuvieron responsabilidad propia
desde el dia uno.

Recuerda que su hijo mayor, desde sus ocho anos, asistia a
la Biblioteca Publica de Punta Arenas, cerca de su casa.

—Nos acostabamos a leer cuando los nifos eran chicos, a
los dos nos gustaba mucho leer. Y siempre tuvimos un solo
televisor en la casa y no era opcion quedarse viendo televi-
sion, Nos acostabamos temprano y lefamos y los nifos
también leian. A los otros, Luis Javier les leia cuentos, les

contaba o inventaba, pero Gabriel tenia su propia biblioteca
desde el ano. En la sala de juegos del primer piso, Luis Ja-
vier le construyo una casita con ruedas que se abria, desple-
gaba sus puertas y aparecian las repisas: ahi tenia sus prime-
ros libros de cuentos. Todos los dias en una cajita de mim-
bre subia y bajaba sus cuentos tipicos de nifios con figuras.

Cuando a Maria Soledad Font se le pregunta qué sintié
cuando se enterd de que su hijo Gabriel
lefa a Miguel Enriquez, revisaba docu-
mentos del MIR y habia cofundado un
movimiento politico secreto de izquier-
da —el 13— con solo 14 afos, confiesa
que ella no tenia idea. Lo supo recién
cuando, junto a otro adolescente, fue
detenido una noche en Punta Arenas,
mientras rayaban con la sigla I3 muros
en la via publica,

—Gabriel, de muy chico, iba a la
biblioteca piblica porque descubrié
que alld habia miles de libros mas que
los que tenia en su casa, y en ese lugar,

publico, ahi se forma este grupo que tenia, como persona
mayor, un profesor que habia en este lugar y yo no me
enteré. Yo veia este I3, pero no sabia, pensaba en una for-
mula quimica. Cuando veia en el bafio del primer piso pues-
to con ldpiz corrector el 13, yo decia: {Por qué me raya el
papel mural?... Nada tenia contestacion. Yo me enteré de
este movimiento y de este buscar politico de Gabriel mucho
tiempo después, cuando se lo llevaron preso.

El I3, un grupo pequefio, salia en la noche a marear su

- sigla, pero tenia reglas éticas: No rayaban propiedad privada
Z ni edificios estatales, solo muros cubiertos de grafitis o a
= punto de derrumbarse.

—Y un dia Luis Javier se levanta en la noche a buscar algo.
Le pregunto y me dice que lo llamé un amigo, iy resulta que
se los habian llevado presos, a Gabriel y a un companero que
andaban en estas cosas! Los papis se comunicaron y fueron
a la comisaria a rescatar a estos adolescentes y ahi me ente-
ré yo de la historia.

JUBILO Y NOSTALGIA

Como sus amigas magalldnicas, Maria Soledad Font supo
desde su primer embarazo que sus hijos al crecer tendrian
que emigrar. Es el destino que marca vivir en la ciudad
capital mas austral de Chile.

—En nuestra region es asi: mis amigas y yo sabiamos. Uno
estd preparada para que los nifios se vayan, el nido vacio
existe para personas mas aprensivas. Con Gabriel no lo senti
para nada, pero a Simén lo extrainé mucho porque es un
hombre sociable; bajaba corriendo las escaleras, siempre
vivia sorprendida con €l. (...) Entonces cuando Simdn se va,
nadie bajaba ya corriendo la escalera. Tomas vivia encerrado
en su pieza, tenia grupos pequenos de amigos.

Desde hace 20 afios, los Boric Font son familia de acogida
de nifios de una fundacion. Cada vez que uno de sus nifios
termina su periodo, siente jubilo en vez de nostalgia. Hoy
Font se prepara para dejar partir, en unos seis meses mas, al
pequeiio que cria junto a su marido. Ese dia, dice, se cortara
su largo pelo y lo donara para hacer una peluca. Para ella, la
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partida de su nifo y su
corte de pelo simbolizan un
renacimiento para ambos.

—Yo siento que tengo una
mision en la vida; como
schoenstattianos tenemos
una mision y creo que
todos. (...) Con Luis Javier
hace muchos afios, desde
2001, decidimos convertir-
nos en familia de acogida
para nifios, y las familias de
acogida, por lo menos en
Punta Arenas, funcionan a
través de una fundacion.
Descubri que mi misién en
la vida era el acompana-
miento. Cumplo con estos ninos una funcion de enlace, de
llenar este gran hueco con el que vienen, tal vez intrauteri-
namente, y saciarlos de amor y de besos.

Habla de su matrimonio de casi cuatro décadas con Luis
Javier Boric:

—Estamos, gracias a €, en estos 36 afios de matrimonio.
Si, porque yo, con lo intensa y dispersa que soy, me quise
separar al ano, después a los dos, a los tres, a los siete aios.
Para mi, iesto siempre se acababa! Y €l es también tan dis-
perso, que jamas se entera cuando yo me enojo. Entonces yo
le digo: “Luis Javier, si alguna vez yo te abandono, tt vas a
saber claramente por qué te abandoné, porque siempre te lo
digo”. Yo no soy una mujer sumisa, y soy sumamente inten-
sa. (...) Tenemos 15 afios de diferencia, y con los anos se ha
notado mas. Y, claramente, cuando me casé, €l venia de una
crianza mucho mas estricta. Y cuando Gabriel era un bebé
de 5 dfas, recién nacido, €l no sabia qué hacer. Y yo le decia:
‘Pantelo en el pecho, técalo, acariciale’. Y para él todo esto
era nuevo, Yo le ensefié hartas cosas, a comer verduras,
lechuga: a los magallinicos les gustaba la carne y la papa
nomas. Nos hemos complementado y €l ha soportado mu-
cho de mi, porque yo soy mucho mas intensa.

Sobre su particular estilo, la madre del Presidente dice:
—Yo me refiero a mi como estrambotica. Porque me gus-
tan las cosas fuertes, no me gusta lo sobrio. Si siento que soy
de bajo de perfil en todo, pero me gusta la ropa alegre, para

mi los colores tienen mucho sentido. Estamos mucho en el
jardin con mi nifo, y me pongo un buff en la cabeza. (...)
Tenia una cosa de corazones que se cuelga en la puerta, pero
yo me lo compré para ponérmelo en la cabeza, tiene un
ruido como lo que usan las vacas, ding, ding, ding. Me gusta
el sonido, como un cencerro.

“IRINA SABE ESCUCHAR”

—El Presidente ha dicho que hard un gobierno femi-
nista y la Convencion Constitucional propondrd el abor-
to libre. ¢Estd de acuerdo con el aborto libre?

—No. Gabriel me preguntd muchos afos atras qué opina-
ba yo del aborto, en esa época no existian las causales ni
nada. Y yo no tenia ninguna opinion al respecto, porque asi
como no tengo opinion, me es mucho mas ficil llevar la
vida. No tengo opinion en nada, no me he dado el trabajo.
Le pedi una semana de plazo para saber qué opinaba vo. A la

Pag.: 10
Cm2: 570,0

VPE: $7.487.677

“Descubri gue mi misién en
la vida era el acompafia-
miento”, dice sobre su
tarea como familia guarda-
dora desde 2001

“Ll jaméas
penso en ser
Presidente y
si ¢l nolo
penso,
NosoLros
tampoco’,
dice la
madre del
mandatario.
e

Tiraje: 126.654
Lectoria: 320.543
Favorabilidad: [ INo Definida

MARIA SOLEDAD Font "YO NO SOY UNA MUJER SUMISA, Y SOY SUMAMENTE INTENSA"

semana le dije: “Mira, mi cumpleanos ya no es en febrero,
ahora es en mayo. Voy a tener un afio mas, porque vo naci
cuando fui concebida. Ahi empezd mi vida”, Y él me decia
en esa época: “Pero mama, y si una nifia pequefia es viola-
da”. Y le dije que todo habia que verlo en el contexto y para
eso estin los profesionales que tienen que tener esas cosas
claras. Pero yo no lo aceptaba. (...) La pastilla del dia después
tampoco la entiendo.

—La Convencién Constitucional evacuard una pro-
puesta de Constitucion en julio. Si se rechaza o aprueba
¥y en qué porcentaje, influird en el gobierno de Gabriel
Boric, ¢Le preocupa?

—Primero, no sé nada. Sé que es bueno lo que estan ha-
ciendo, espero que sea bueno. Me di cuenta inicialmente de
que toda la gente estaba preparada, que toda la gente que
estaba ahi sabia el tema, pero después me di cuenta de que
no. Y eso hizo que me alejara, que me asustara, al darme
cuenta de que contrataban a asesores porque no sabian de
qué iban a tratar. Ahi me alejé y no quise meterme en pro-
blemas y me fue mas facil ignorar. Esperaria que todos los
chilenos pudiésemos decir que estamos de acuerdo y que la
redaccion sea tan perfecta para que no dé pie para vacios
legales. Se lo encargué a la Mater, porque es algo que no esta
dentro de mis prioridades saberlo, y me preocupé cuando
me di cuenta de que no todos eran eruditos. (Hay) mucha
gente buena que quiere hacer cosas buenas, ipero para hacer
eso hay que saber! Por ejemplo, yo jamas me hubiera postu-
lado, no se me habria ocurrido. Yo no digo que todos sean
abogados, pero personas que saben, ilo importante es que el
que redacte y el que escriba sean tipos con conocimientos!

—cTiene la impresion de que eso falta?

—iSi! Mas que falta. Cuando yo empecé a ver que faltaba
plata, que faltaba..,, yo decia ipero como! porque yo pensé
que las personas que estaban integrando esto eran personas
con conocimiento y tenian todos los talentos para poder
realizar esta cosa tan importante, por la cual, al menos yo vi,
que Gabriel se inmold para que esto resultase. Y darme
cuenta de que personas que no... porque fueron elegidas no
sé en qué nominacion, pero no todas tenian los requisitos...

—cGEstd destlusionada?

—8i, si. Pensé que todas las personas que eslaban en la
papeleta eran personas con las capacidades para hacer ese
megatrabajo. Si.

—&Cémo ve usted a Irina Karamanos respecto al Pre-
sidente?

—Yo la veo a la altura €l de ella y ella de él. Creo que son
companeros, porque primero fueron amigos, y encuentro
que eso es bastante importante. Sentir admiracion mutua
previa es importante. No solo existe la pasion, la pasion es
mis efimera. Y en este autorreconocerse como son y acep-
tarse, creo que Irina realmente, de lo que yo he visto de
parejas con Gabriel y que Gabriel admira mucho, es una
persona que tiene opinion, —y eso para €l es stper valioso—
y sabe escuchar. Sabe escuchar no a él, sino a otros, asi como
lo hace él. Y saben conversar ellos a su vez Independiente
de todo lo talentosa que yo la pueda encontrar y lo que me
pueda gustar.

—cIntuye que Gabriel e Irina podrian formalizar su
relacion?

—0 sea... jojala!l m
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