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Crisis climética: Una de cada seis personas muere por culpa de la contaminacién

Crisis climatica: Una de cada seis personas
muere por culpa de la contaminacion

@ Un analisis de The Lancet identifico que las muertes prematuras por contaminacion del aire y
contaminacion quimica toxica aumentaron un 66% en las dos ultimas décadas.

n 2019 la contami-

nacién causé una de

cada seis muertes

en el mundo, cifras
mas altas que las de la gue-
rra, la malaria, el VIH, la
tuberculosis, las drogas o el
alcohol.

El estudio, publicado esta
semana por The Lancet so-
bre contaminacion y salud,
encontré que la contamina-
cion mata a 9 millones de
personas cada afio, casi tres
cuartas partes de ellas debi-
do al aire nocivo.

Segun el analisis, las
muertes causadas por la
contaminacién del aire y la
contaminacion quimica toxi-
ca aumentaron un 66% en las
dos ultimas décadas debido a
la urbanizacion incontrolada,
el crecimiento de la poblacion
y la dependencia de los com-
bustibles fosiles.

“Las repercusiones de la
contaminacion en la salud si-
guen siendo enormes, y los
paises de ingresos bajos y
medios son los que soportan
la mayor parte de esta carga”,
afirmo Richard Fuller, au-
tor principal del estudio. “A
pesar de sus enormes reper-
cusiones sanitarias, sociales
y econdmicas, la prevencién
de la contaminacién se pasa

por alto en gran medida en
la agenda internacional de
desarrollo”.

Después de la contamina-
cion del aire, la contaminacion
del agua fue la siguiente ame-
naza mas letal, causando 1,36
millones de muertes prematu-
ras en 2019. La contaminacion
por plomo fue la siguiente,
seguida de los “riesgos la-
borales toxicos”.

El estudio se basa en un
informe de 2015 elabora-
do por la misma comision, a
partir de los datos del estu-
dio de la carga global de las
enfermedades, una colabo-
racion internacional basada
en el Instituto de Métricas y
Evaluacion de la Salud. En
los cuatro afios transcurri-
dos, el impacto mortal de la
contaminacién en el mundo
no mejord, convirtiéndose
en el mayor factor de riesgo
ambiental de enfermedades
y muertes prematuras, se-
gun el estudio. Afiadi6 que
la “ausencia de una politica
quimica nacional o interna-
cional adecuada” ha agravado
las muertes.

Segln el estudio, mas
del 90% de las muertes se
produjeron en paises de in-
gresos bajos y medianos que
no pudieron hacer de la conta-
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Después de la contaminacion del aire, la contaminacién del agua fue la siguiente
amenaza mas letal, causando 1,36 millones de muertes prematuras en 2019.

minacion una prioridad, como
la India y Nigeria. Los pai-
ses de ingresos altos, por su
parte, habian controlado las
“peores formas de contamina-
cion”, segun el estudio.
“Esta claro que la con-
taminacién es una amenaza
planetaria y que sus causas,
su dispersion y sus efectos

sobre la salud trascienden
las fronteras locales y exi-
gen una respuesta mundial”,
afirmo Rachael Kupka, coau-
toray directora ejecutiva de la
Alianza Mundial sobre Salud
y Contaminacion. “Se necesi-
ta una accion global sobre los
principales contaminantes que
hay en la actualidad”.

India encabeza la lista

La India registr el mayor
niimero de muertes relaciona-
das con la contaminacion del
aire en 2019, con mas de 1,6
millones de personas muertas
en una nacion de 1.300 mi-
llones de habitantes, segun
el estudio.

Los niveles de contamina-
cion en casi toda la India estan
muy por encima de las directri-
ces de la Organizacion Mundial
dela Salud, lo que obliga a mi-
llones de personas a respirar
aire toxico cada dia, tal y como
indica la investigacion.

El afo pasado seis de las
diez ciudades mas contamina-
das del mundo estaban en la
India, segun lared de vigilan-
cia IQAir. El aire perjudicial
podria estar reduciendo la es-
peranza de vida de cientos de
millones de indios hasta en
nueve afios, segln un estudio
reciente del Instituto de Politica
Energética de la Universidad
de Chicago.

En 2019 el Gobierno indio
anuncié una campafia nacional
de aire limpio, con el objetivo
de reducir la contaminacion
por particulas hasta en un 30%
para 2024. Se crearon planes
especificos para cada ciudad;
en la capital, Delhi, esos pla-
nes inclufan medidas para
reducir el trafico, las quemas
y el polvo de las carreteras, y
para fomentar el uso de com-
bustibles mas limpios.

Pero en los 1iltimos afios el
problema de la contaminacion
en la India ha empeorado, en
parte debido a la dependencia
del pais de los combustibles
fosiles y, en particular, del
carbon. En la cumbre del cli-
ma COP26 del afio pasado, en
Glasgow, la India formo parte
de un grupo de paises que pre-
siond para que se introdujera
en el acuerdo una enmienda
de ultima hora para “reducir”
gradualmente el carbon en lu-
gar de “eliminarlo”.

Mientras tanto, en Africa
disminuyeron las muertes
por contaminacion tradicio-
nal, como el agua no potable
o las malas practicas de sa-
neamiento, segun el estudio,
en gran parte debido a las
mejoras en el saneamiento,
la calidad del agua y los an-
tibidticos. Sin embargo, el
numero de muertes por con-
taminacién atmosférica esta
empezando a aumentar, ya
que el crecimiento economi-
co ha provocado una mayor
urbanizacién en muchos pai-
ses africanos.

Medidas

El comité de The Lancet
insto a tomar medidas con las si-
guientes recomendaciones:

-Aumento de la finan-
ciacion gubernamental
para el control de la
contaminacion,

-Mejora de la recopi-
lacién de datos sobre la
contaminacion.

-Creaciéon de un
organismo mundial inde-
pendiente que supervise la
contaminacion, similar al
Grupo Intergubernamental
de Expertos sobre el Cambio
Climatico de las Naciones
Unidas.

(CNN).
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