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Editorial

Acceso alasalud
en zonas remotas

Un temporal impidioé que un paciente de
Hualaihué llegase a su sesion de diilisis en
Puerto Montt y dej6 en evidencia las
precariedades de los sectores apartados.

a dolorosa muerte de un paciente de
dialisis en Hualaihué, al no poder llegar
asu sesion de tratamiento en Puerto
Montt, ha expuesto las enormes caren-
ciasen el acceso a la salud para quienes
viven en las zonas mas apartadas de la region. Este
deceso esla evidencia de la profunda desigualdad
que el Estado no ha logrado resolver. Mientras los
centros urbanos disponen de servicios médicos
avanzados, la situacién en provincias como Palena y
Chiloé exhibe una historia diferente.
Aqui, el derecho ala salud a menudo queda a merced
de las condiciones climaticas y el estado de los cami-
nos, que pueden reducir la conectividad a cero con
facilidad. No es inusual que un frente de mal tiempo
o un derrumbe, como el que ocurrio en la ruta a Co-
chamé, deje a los habitantes de una comuna aisla-
dos. En estos casos, el Estado debe contar con planes
de emergencia definidos para asegurar la evacuacion
de pacientes en situaciones criticas. Aunque se tiene
registro de traslados aéreos en otras ocasiones, el pa-
ciente de Hualaihué no conté con esa posibilidad. Es-
taomisién de un protocolo de emergencia que debid
activarse demuestra una falta de preparacion, con
consecuencias letales.
Por lo demads, mas alla de la mejora en la conectivi-
dad y de los planes de evacuacion, es fundamental
que las comunas mas remotas cuenten con mayores
apciones de atencion de salud a nivel local. La solici-
tud de un centro de didlisis en Hualaihué, con 24 pa-
cientes que requieren el tratamiento, demuestra con
creces que es una necesidad vital que podria haber
evitado esta muerte.
Las autoridades deben comprender que el acceso a
la salud no puede ser una loteria. La vida de cada ha-
bitante de Hualaihué, o de cualquier otra zona rural,
tiene el mismo valor que la de un residente de Santia-
go. Es responsabilidad del Estado garantizar que no
se repitan muertes que, por su naturaleza, eran total-
mente evitables. Este caso debe servir comoun lla-
mado de atencion urgente para iniciar una verdadera
descentralizacidn de la salud. Estiempo de que lain-
version en infraestructura y servicios médicos se dis-
tribuya de manera equitativa, porque la vida de las
personas no puede depender de la geografia.
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