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Titulo: El cambio de categoria con que Fernanda Aguirre apunta a volver a los JJ.0O0.

El cambio de categoria con

que Fernanda Aguirre

apunta a volver a los JJ.00.

La taekwondista pasara de -57 kilos a -67 kilos por motivos de
salud. Quedd fuera de Tokio por covid y quiere estar en Parfs.

Nicolas Labra G. cay ahora voy a tener que pe-
Como buen lear en -67 kilos, porque cate-
deportista SOmMos goria mundial son -62 kilos,
n julio de 2021 Fer- o pero en los deportes de com-
nanda Aguirre sufrio resilientes y cuando bate como el taekwondo uno
unduro golpe al que- nos Caemos nos igual baja harto de peso, aun-
dar fuera de los Juegos Olim- levantamos, y vamos que ahora el mantenerme en
picos de Tokio. A su arribo al of Mas el peso serd mads saludable pa-
pais, en medio todavia de la P i ra poder pelearen la categoria
pandemia del coronavirus, FERNANDA AGUIRRE de arriba”™,
la tackwondista chilena dio
positivo por covid-19 en el TAERWOBIIETS ¢Enqué se basé la decision del
PCR y tuvo que cumplir un cambio de categoria?

aislamiento de 10 dias que le
impidi6 competir.

cha conviceion de que iba a

Salud mental y fisica, la ver-
dad que tenia que acortar

Enmarzo del 2020 Aguirre habfa clasificado a Tokio, ahora se prepara de cara a Parfs 2024.

HANS SCOTT/AGENCIAUND

*

Mas de dos anos después  darlo todo, mi sueno erasa-  muchode peso, mi peso nor- duroigual, porqueellaapar-  rve, Respecto a la especiali-
de eso, la deportista del carunamedallayllegarala maleseldelacategoriaenla FERNANDA AGUIRRE te de ser mi amiga es mi  dad, enlos[J.OO. competirdn
Team Chile ya tiene puesta  villay dar positivo fue muy  que voy a pelear ahora, asi logré una medalla de bronce compaiiera. Vamos a tener 128 atletas, 64 hombresy 64
su mente en Paris 2024. “Por  doloroso paramiy el cuerpo  que era mucho desgaste en en los Panamericanos de que pelearel cupo, peroasi  mujeres. En el caso de Jas da-
supuesto, no hay primera técnico, perocomo buende- lo fisico y psicolégicamente Lima 2019. es el deporte. mas las categorfas son -49kg,
sin segunda”, dice aesteme-  portista somos resilientesy  no daba abasto. éHay algiintorneo especifico?  -57kg, -67kg, +67kg, mien-
dio sobre su nuevo objetivo, cuando nos caemos nos le-  £C6mo ves las opciones chile- EL TAEKWONDO Por el clasificatorio continen-  tras que el torneo Panameri-
paradespués recordaresaex-  vantamos, yvamos pormds”.  nas del taekwondo en Santia- en Santiago 2023 se tal, que yocreoque el topese-  cano de clasificacion otorga-
periencia en Japén, a la que ParaTokio, Aguirre clasifi-  go 20237 disputaraentreel 21 al 24 de rd el préximo afio eneneroo  rd 16 cupos, ocho por cada
habia llegado tras clasificar  c6en la categoria -57 kilos, la  Ignacio Morales deberia ser octubre en Nufioa. febrero. Creo que habrd més ~ género.
enmarzode2020 enel Preo- queabandondesteanio,yque  medalla segura, al igual que de un tope para ver quién ird En los Panamericanos en
limpico de Costa Rica. como consecuenciadirectala  Claudia Gallardo y Joaquin al clasificatorio continental el pais, el tackwondo se dis-

“Fue algo muy doloroso,  dejé fuerade los Panamerica-  Churchill, ellos han tenido  Parisenestanuevacategoria?  por esa categoria. putard con 136 atletas entre

algo que me dejé mal psico-
légicamente, ya que me ha-
bia preparado mucho para
esa competencia, tenia mu-

NS, ya que en su nueva cate-
goriade-67 kilos la clasificada
es Claudia Gallardo. “Yo era
de categoria -57 kilos olimpi-

buena preparacion y debe-
rian ser medalla. Los chilenos
de porsi tenemos buen nivel.
éComosedefine tuopciénpara

Tengo que enfrentarme con
Claudia Gallardo, que ahora
va a participar de los Juegos
Panamericanosy eso vaa ser

RUMBO A PARIS
“Paris es una de mis metas y
sueno estar ahi”, dice Agui-

Ta

el 21 al 24 de octubre en el
nuevo Centrode Deportes de
Contacto, dentro del Parque
Deportivo Estadio Nacional.

www.litoralpress.cl



