A

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

LITORALPRESS
21-08-2025 Pag.: 10 Tiraje:
Hoy x Hoy Antofagasta Cm2: 311,1 Lectoria:

Hoy x Hoy Antofagasta VPE: $191.045
Noticia general

Explican cuando es el momento de consultar por heridas bucales

Favorabilidad:

Sin Datos
Sin Datos
['INo Definida

Explican cuando es el momento
de consultar por heridas bucales

Alerta sobre lesiones debido al uso de ciertas pastas dentales con fluoruro de estafio,
motivé cuestionamientos sobre su composicion y la rutina de uso de estos productos.

V.BV

1 Servicio Nacional
E del Consumidor (Ser-
nac) junto al Instituto
de Salud Pablica (ISP) hace
unos dias alertaron posibles
efectos adversos asociados al
uso de algunas pastas denta-
les, debido a numerosos re-
clamos por lesiones en la bo-
ca e irritacion de encias pro-
ducto del fluoruro de esta-
ne. La Universidad de Con-
cepcion (UdeC) indicd que
“este ingrediente no es tajan-
temente maligno™, aunque
provoco la salida de un pro-
ducto del mercado.

El 1SP explico en su infor-
me que el compuesto “parti-
cipaen los procesos de des-
mineralizacion y reminerali-
zacion dental, fortaleciendo
el esmalte”, v es "esencial en
la prevencion de las caries™.

El fluoruro de estano “ha
demostrado ser seguro para
su uso” endentrificos, conti-
nud la oficina estatal, “sin
embargo, hay que tener pre-
sente que el uso de cualquier
producte cosmético puede
producir algiin evento adver-
50, por lo que es importante
conocer los riesgos que se les
asocia”,

SHUTTERSTIKCK

Una pasta de dientes fue sacada del mercado nacional tras el aviso.

Laacadémica del Departa-
mento de Prevencion y Salud
Pablica de la Facultad de
Odontologia UdeC, Carla
Bancalari, aconsejo consultar
a un dentista “si después de
varios dias notamos que la
molestia persiste o empeora,

asi evitamos danos mayores.
Porejemplo, una irritacion le-
ve puede resolverse cambian-
do la pasta, pero si se deja
avanzar podria complicarse o
ser sefial de otra condicion”,
Almomento de elegir un
producto, recomendd poner

Ta

*

1500 rpm
de flior contienen las pastas
dentales calificadas como
cosméticas par el ISP,

2 MINUTOS
es el tiempo recomendado
parael cepillado de dientes,
sefald Carla Bancalari.

atencion a las pastas blan-
queadoras, porque “sise usan
de forma prolongada pueden
desgastar el esmalte y aumen-
tar la sensibilidad dental”.

Otras que contienen car-
bén activado “han estado en
investigacion, ya que su efec-
to pulidor puede ser excesivo
y algunas de ellas no contie-
nen flior, lo que deja al
diente mas susceptible a ca-
ries”, explicé Bancalari.

Las cremas dentales que
ofrecen una alta cantidad de
fliiar no serian aconsejables
para menopres de seis anos,
ya que “el exceso de flior
puede generar fluorosis den-
tal en los ninos, alterando la
apariencia y estructura del
esmalte”, agregd la odonté-
loga, junto con que “el cepi-
llado dental con pasta con
fltior comienza con la erup-
cion del primer diente”.
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