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Campeonato de remoergémetro: en busqueda de competencia y talento
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"Es el primer paso
para sumar a otros
clubes”, apunté
Waldo Otarola,
presidente de la
Asociacion Deportiva
Regional de Remo del
Biobio.

Por Marcelo Soto Vil
marcelpsotoi diarioelsurcl

n ergémetro es un dispo-
l I sitivo utilizado para me-
dir la cantidad de trabajo
realizado durante el ejercicio [f
sico, se utiliza en diversas disci-
plinasdeportivas principalmen-
te para mejorarlatécnica, la fuer-
zay la resistencia, En el caso del
remo simulael movimiento en
el agua y se utiliza tanto para el
gjercicio recrealivo como parael
entrenamiento competitivo en
remo indoor.

Este fin de semana la Asacia-
cién Deportiva Regional de Re-
mo del Biobio llevard a cabo la
edicién 2025 del Campeonato
Regional de Remoergometra,
una cita que tendrd novedades y
que espera contar con gran con-
vocatoria. “Esperamos por lo me-
nos unos 3oo deportistas en
competencia. La idea es quesean
mas, alrededor de 4o0. Este ano
optamos por realizar un cam-
peonato abierto, no solamente
para los clubes asociados”, co-
mento Waldo Otdrola, presiden-
te de la Asociacién Deportiva Re-
gional de Remo del Biobic.

Historicamente el certamenes-
taba destinado para los seis clu-
bes de remo de la asociacion, sin
embargo, para esta temporada se
opta por abrir la convocatoria a
clubes deotrasdisciplinas depor-
tivas con el objetivo de potenciar
la competencia y encontrar nue-
vos talentos en la zona. "Es una
modalidad que estd tomando
fuerzaen otrasdisciplinas. Laidea
es aplicar una modalidad inter-

Certamen regional se llevara a cabo mafiana en la U. Federico Santa Maria
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disciplinaria,esel primer paso pa
ra sumar a otras clubes que ocu-
pen el ergémetro en la prepara-
cion fisica. Hemos tenido bastan-
tes personas interesadas. Es algo
bastante especifico, asi que espe-
ramos tener buena recepcion

La cita se organizo con convocatoria abierta a clubes de otra disciplinas deportivas.

Hay muchos deportes que ocu
pan el ergémetro, pero no todos
lo ocupan como nosotros”, co-
mento el directivo.

COMPETENCIA
“lLaidea es visualizar el depor-

tey acercar a la comunidad a es
ta parte de nuestra disciplina. La
jornada comenzard a las g de la
manana con los mds pequenos
hasta las 17 horas aproximada
mente conlascompetencias fina-
les. Este campeonato se realiza

unavez al afo”, agrego Otdrola.
Todas las pruebas se realizardn
endistanciasoficiales. Lascatego-
riasencompetenciaserdn: preale-
vines en 250 metros, alevines en
soomt, infantiles en 1.000 mt, ca-
detesen 2,000 mt, junioren 2.000

300

competidores espera
congregar el Campeonato
Regional de
Remoergometro
2025.

9:00

comenzara la accién can
los pre alevines. Después
seguiran los alevines,
infantiles, cadetes, junior,
juveniles, senior y master.

mt, juveniles en 2.000 mt, senior
en 2,000 Mty mdsteren r.ooomt.

Se premiard con medallas a los
tres primeros lugares de cada ca
tegoria, sinimportar cuantos ins-
critos haya por prueba. Se otorga-
ra Copa Campeonato Regional
Remoergdmetro ARBB 2025 al
club con mds cantidad de prime-
ros lugares. Para dicho conteo la
organizacion considerard las ca-
tegorias infantiles, cadetes, juve
nilesy senior.

Lacitaestd pactada para mafia-
na en el gimnasio de la Universi-
dad Técnica FedericoSanta Maria
ubicado en Arteaga Alemparte
943, Hualpén.
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