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LA DUPLA EN LA VIDA DE NICOLAS JARRY

“Nico tuvo que vivir muchas
cosas en su vida como tenista
y madurar mucho. Y

0 yo siento que conectam
de otro lado

DE NICOLAS JARRY

La adolescencia de Laura Urruticoechea, sefiora de Nicolds Jarry, no fue
fdcil. Su hermana gemela y su madre murieron cuando ella atin no
cumplia los 14 aflos. En entrevista con Sdbado, la ingeniera comercial
cuenta como esas pérdidas la impulsaron a darle un valor
inconmensurable a su familia con Nicolds y sus dos hijos, Juan y
Santiago. También se refiere a la decisién del matrimonio de optar por
una vida némade, en un sacrificado y constante recorrido de torneo en
torneo, y ¢c6mo esa decisién terminé influyendo en una sustancial mejora
depOI’tiva para el actual niimero uno del tenis nacional. vorsesssrias panya
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todo el rato viajando. Y por ahora es el plan de

(28), esposa de Nicol

“La familia siempre
te ayuda a poner en  meria e Provaencs
perspectiva lo
importante v a Nico  medallade la Virgen de Lourdes que siem-
lo ayuda mucho.
Aunque ierda o ellaya su hermana gemela, ambas llamadas

estd junto a su hijo Juan en el lobby del Hotel Pullman de El Bos-
que, dondealojan a los tenistas que participan en el ATP de Santia-
£0, evento organizado por la tia de su marido, Catalina Fillol, y del
que Nicolds es campesn vigente.

En la primera planta del hotel, ella y su hijo se mueven con flui-
dez como si estuvieran en su casa. Los tenistas y entrenadores que

\! al verlos

sonrientes y con distintos acentos, algunos miman a Juanito con
una caricia en la cabeza. El nifio rie dulcemente a casi todos quie-
nes sele eruzan. Juan es parte del paisaje, no solo en ese hotel, sino
en casi todo el resto, comenta Laura, quien junto a su marido y su
segundo hijo, Santiago, decidieron desprenderse de sus propieda-
des y vivir en hoteles alrededor del mundo, segiin lo dicte el calen-
dario de los torneos.

Y si bien en Santiago ambos tienen varias casas en las que po-
drian alojarse, et ells la de los padres de Nicolds y ol papé de

esa época?

—Exacto. Era como de esa época. Entonces a ella siempre la
pillaban y a mi nunca. Cosas asi que nos pasaban.

—2Qué fue lo que les ocurrié a ella y a tu madre?

-A mi madre le dio céncer cuando éramos muy chicas. Ella la
peled, ibamos a Estados Unidos a hacer sus tratamientos. Pero era
un céncer al pulmén y estaba en grado 4. Estdbamos en eso cuan-
do se muere mi hermana de muerte subita; de ahi en adelante mi
mami paré de luchar. Se murié al poco tiempo.

—&Cémo te explicas que muriera de muerte subita?

—Es como algo que no se explica. Porque ella se muri¢ dur-
miendo y tenfa como un resfriado o algo asi, pero nada que te
explique el porqué.

—&Qué recuerdos tienes de esos afios?

—No me acuerdo e nada. Porque después de que se muere mi
hermana tuvimos s aue dejar a toda nuestra familia y amigos. Yo

Laura, la rutina y la necesaria previaall
ciones hicieron que el jo optara por enun

soymuya Y fuimos a Estados Unidos a hacer

hotel, tal y como lo hacen fuera de Chile.

Antes de comenzar la entrevista, Nicolds
Jarry aparece en el lobby, su hijo le sonrie y
le balbucea efusivamente “papd”. El mejor
tenista de Chile le explica a su hijo que su
madre vasestarocupaday o leva delama-
noahacer en

e de mi mam. Era la iinica chance que tenjamos. Y
ahi tuve que llegar a un colegio nuevo sin conocer a nadie. Por
primera vez estaba sin mi hermana, sin mi mejor amiga. Fue muy
duro, yo estaba en middle school y mis hermanos mayores iban a
high school, que son dos colegios distintos en Estados Unidos. O
sea, realmente estaba sola.

.

Distinta a los d

En el comedor, Laura se toma un café. De
sucuello cuelga una cadena dorada con una

Luego del fallecimiento de su madre, en 2009, Laura y su fami-
lia volvieron a Chile, donde se instalaron de manera més definiti-
va. En la capital, Laura se gradu del colegio Cumbres en 2013 y
entrd a estudiar al College de la Universidad Catdlica pero luego

pre la acompatia. La joya asu
madre y es un emblema que la recuerda a

Lourdes, quienes fallecieron respectiva-

gane, 10s NIfios Van a  mente cuando Laura tenia 12y 13 afos.
rel’rse igual Juan 10 —Creci un poco distinto alamayoria de la

gente —dice Laura con sutilezay mirandoel

va a aplaudir colgante.
3 ” La vida de viajes no es un escenario nue-
SIempre . vo para Laura. Desde que tiene memoria, su

madre Lourdes Oyarzin y su padre, el cspa-
fiol Juan U promo-

laU
Andes.

Durante 2017, atin estando en la universidad, conoci6 a Nicolds.
Lo vio por primera vez en una fiesta en la casa del también tenista
Gonzalo Lama. Jarry, a esa altura, ya era més que una promesa del
tenis, pero eso 1o fue lo que mis lam la atencién de Laura. Dice
quelleatrajomés, quea di del resto, ese rubi
tista se atrevia a usar prendas distintas al resto con colores ycorr
tes llamativos.

Se volvieron a ver en otra fiesta de un amigo en comun meses
después. AlliJarry se acerc a Laura y se sent a su lado. Conver-

ver una vida en la que ella y sus tres herma-

nos pudieran conocer el mundo. La familia
viajaba dos meses al afio a San Sebastidn, en el Pais Vasco, la ciudad
originaria del padre de Laura. Los Urruticoechea también vivieron
en Miami dos afios. En Estados Unidos e Inglaterra, Laura y sus
tres hermanos, adems, fueron estudiantes internos en distintos
colegios.

—éComo fueron esas experiencias?

—Parami, siempre fue ficil porque tenia a mi hermana Lourdes.
Entonces llegar a un colegio nuevo no era tan dificil porque ella
siempre estaba. Tenia a mi mejor amiga al lado.

—éComo era tu hermana?

—Lourdes era siiper traviesa, pero muy buena. Yo era més extro-
vertida, i un poco s e amigas. Recuerdo que la hacia meter-
se en problemas. Si el colegio
Entonces yo me metiaal suyo y ella al mio. Haciamos las clases y
era demasiado divertido porque nadie nos reconocia y para noso-
tros era como una tremenda maldad.

saron de sus vidas, de los viajes que por diferentes
razones ambos habfan hecho. Laura sintié una conexién especial
con la historia de Nicols, quien le parecié mucho més maduro e
independiente que los hombres de su entorno.

familia. Entonces, en verdad, no tiene sentido tener una casa
en algin lado”.

auna escuelita de verano en Cachagua y jugaba tenis y golf. Sabia
mucho més de tenis que algunas de mis amigas, aun asf estaba
lejos de conocer bien lo que es el mundo. Conocia, no sé, top 20
jugadores, pero més all4 de eso nada ms.

—éCudl es la relacion de su papa con el tenis?

—Mi papé es stiper fantico. Le encantaba Andy Roddick, por-
que cuando nosotros viviamos en Estados Unidos, siempre en-
trenaba Roddick ahi donde estibamos nosotros.

—céEntonces el tenis si estuvo ligado a tu vida?

—Si, mira, no sé bien c6mo es la historia, pero mi mama estuvo
de novia con Guillermo Vilas en su juventud. Pero yo no sabia
nada de esto hasta después de ponerme a pololear con Nicolds.
Mi papd me cont, yo no lcma idea.

—iOsea at Nicolas se ft
yendo parte de la historia de tu mama?

—Claro. O sea, para mi fue muy heavy ver esto. Yo le conté a
Nico y me dijo “Laura, me estés huev...”. Y yo, no, no. Yo no sabfa
‘muy bien quién era Vilas.

Vida némade

El pololeo de Nicolds y Laura comenzs en un buen momento
de la carrera del jugador, el 2018 llegd a su primera final en un
torneo ATPy el 21 de julio de 2019 gand su primer campeonato en
Bastad. La situacion cambio drdsticamente para el jugador en
2020, cuando en enero de ese afio recibié una notificacion sobre
una muestra de orina en la que se habia detectado estanozolol y
ligandrol.

En abril de ese afio, la Federacién Internacional de Tenis dictd
un fallo quelo sancion con once meses de suspension por dopa-
je, a pesar de que se reconocié que no habia habido intencionali-
dad. En una entrevista con Sdbado, fue el ropio Jarry quien ex-
plico que quelos que to-
mabay mandab  hacer bajo receta l boratorio Orthofarms,
en Sio Paulo, tenfan
nian las sustancias prohibidas, a pesar de que no aparecian en la
etiqueta de los componentes.

—2Qué sacaron en limpio luego de esos once meses?

alalarga, sirvieron para que
el Nico se pudiera conectar con esa parte que no tuvo de chico.
Nico desde que tenia la edad de Juan, mas o menos, se sabia que
iba a ser tenista. Estaba predestinado y creo que, gracias a Dios,

Laticitaali daenla pri inentredos fue un tiempo que usd a su favor. Tuvo como un renacimiento.
P que sin saberlo dnse i6 de golpe.  Pudo estar con su familia, pudo hacer trabajo psicoldgico, estar
Laal el teléfono de Nicols soné. Debia viajar a con y la decision de casarnos tam-
ideo al otro diaa necesitabarespetarsus  bién.
horas de suefio. Con los dias ambos siguieron en contacto, sema-  —éPudieron hacer cosas de las que antes se habian privado?
Ty disputd n Santiago, le diovarias  —En verdad, tratamos e pasar el dia a dia. Poder ver una peli-

entradas para ir a verlo. Desde ese momento no se separaron ms.

—éQué crees que fue lo que hizo que conectaran tan rapido?

Nico tuvo gt su vida como

tenista y madurar mucho. Y yo, por todas estas cosas que me ha-
bian pasado, también. Por eso yo siento que conectamos desde
otro lado, que normalmente no pasaba mucho con la gente de
nuestra edad.

—&Y el tenis te gustaba?

—El tenis me gustaba, jugué de chica. Mi papé es fanatico. Yo iba

cula, poder saliraun in tener que estar
ala hora del dia siguiente. Pudimos ir a la casa de un amigo de él
en el sur. Pero no era tanto salir de fiestas. La verdad es que dis-
frutamos de lo cotidiano.

—Tras cumplir la sancién, Nicols sali6 del ranking. éComo fue
intentar volver al circuito?

—Creo que fue muy nnpomme paraNico, para su autoestima
yparaestanuevai de él, quelagentel i

L I ylos jugad I cireui-
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LA DUPLA EN LA VIDA DE NICOLAS JARRY

to también. Cuando volvi6 a jugar fue stiper duro partir de cero.
Eran invitaciones y torneos Futuro. Stper dificil. Partimos con
Futuro y Nico no ganaba un partido. Sentia que habia perdido un
poco de su identidad como jugador. Estaba un poco perdido, le
faltaba confianza. Eran cosas 100% mentales. Ademads, uno decia
équé onda? Los jugadores mejoraron un montén.

—<iComo se revirtio esa situacion?

—Llegé Juan Oz6n al equipo y eso fue super importante. El
trabajaba mucho. Era muy poco convencional y tenia como otro
approach que era mucho mas mental.

—Durante la sancién ustedes se fueron a vivir a Miami, pero
luego decidieron no tener una casa. ¢Cémo surgié eso?

—Decidimos vender porque, en el fondo, estabamos todo el ra-
to viajando. Y por ahora es el plan de familia. Entonces, en ver-
dad, no tiene sentido tener una casa en algun lado.

—éCémo complementaste ese proceso con tu carrera?

—Yo me atrasé un poco en la universidad. Fue Nico el que me
ayudo a terminarla. Tuvimos una conversacion, me dijo que era
demasiado importante terminar las cosas, que me iba a hacer
bien, que yo era alguien inteligente y que tenia que terminar la
universidad porque uno nunca sabe lo que puede pasar. Y lo agra-
dezco profundamente. Entre él y mi papa me ayudaron mucho.

El furor de los Jarry-Urruti

Tras el cambio de técnico, Nicolds Jarry no demoré mucho
en retomar su nivel, incluso en mejorar como tenista. Su nue-
va vitalidad coincidi6 con la llegada de su primer hijo, Juan
Jarry, quien nacié en abril del 2022. Antes de que Juan cum-
pliera un afio, Nicolds Jarry gano su se-
gundo torneo ATP, precisamente en San-
tiago 2023 y volvié a ganar un torneo en
mayo de ese afio ante el ex nimero 3 del
mundo, Grigor Dimitrov.

En ambos triunfos, Juan fue cargado
por su padre en las celebraciones, las imé-
genes fueron destacadas por la propia
ATP. La llegada de Juan y la decisién de
acompanarlo en los viajes, reconoce Lau-
ra, fueron un factor relevante en la mejo-
ra del desempefio de su marido.

—<éCémo influyé la llegada de Juan y
después la de Santiago?

—Nico venia haciendo muchos cambios
positivos, uno lo veia entrenando muy
bien y todo, pero era como que faltaba al-
go, que se afinaran detalles. Y en eso llegd
Juan, yo creo que él y Santi también, de a
poquito, son las personas que le sacan a
Nico los problemas de su cabeza. Si pierde un partido, mira a
Juan, Juan se rie y “vamos al otro”, dice.

—<éQué tan importante es acompaiiarlo y tu trabajo como
madre?

—La familia ayuda a dar perspectiva a la vida, porque a ve-
ces los tenistas estdn toda la semana encerrados entre el club
y el hotel y siento que pueden perder la perspectiva del mun-
do y de qué cosas son verdaderamente importantes. La fami-
lia siempre te ayuda a poner en perspectiva lo importante y a
Nico lo ayuda mucho. Aunque pierda o gane, los nifios van a
reirse igual. Juan lo va a aplaudir siempre, y es incondicional

“La pérdida de mi
mama y mi hermana
es algo en lo que sigo

trabajando, no lo

tengo arreglado al

100%. Pero estoy

intentando superar

lo que para mi fue
un trauma”.

GENTILEZA LAURA URRUT

—
2 < 2
“Mi mama estuvo de novia con G
juventud. Pero yo no sabia nada de esto hasta después de
ponerme a pololear con Nicolds. Mi papa me conté, yo no
tenia idea”. En la foto, Lourdes Oyarzin, quien fallecié en
2009, y el tenista Guillermo Vilas.

ermo Vilas en su

y esté siempre ahi. Juan no le exige nada a Nico.

—Juan se ha convertido en una verdadera estrella, lo cono-
cen los mejores jugadores del mundo, la ATP difunde los vide-
os viendo a su papa o jugando con Alcaraz. ¢éCémo es para ti
eso?

—Desde que nacié Juan yo siempre senti que él era como un
nifio super especial. Siempre fue muy alegre. Y Santi también
es asl, siempre se rie. Le sonrien a todo el mundo. Ahora Juan
estd mds grande, ya estd agarrando su personalidad, pero yo
siempre senti que Juan, o quizds todos
los nifos, como que vienen a hacer el
mundo mis feliz.

—¢Eso incluye al mundo del tenis?

—Siento que ha enternecido a muchos
delos jugadores y jugadoras. En el tenis a
veces se puede ver como una distraccion
estar con la familia, pero ami me encanta
demostrar que no es asi. Que uno puede
estar con la familia e irle mejor que an-
tes. Que la familia es un apoyo.

—Tti eres clave en ese apoyo, la sema-
na pasada se viralizé una foto tuya la-
vando las camisetas de Nicolas en la tina
del hotel.

—Esoyo lo hago siempre. O sea, todo el
mundo del tenis lo hace. Es un deporte
particular porque pueden terminar a las
11 de la noche un partido, pero eso no ter-
mina ahi, después de los partidos Nico
tiene que ir directamente a hacer bicicleta, después de eso
hace agua fria, después de eso come, en eso se puede hacer la
una de la madrugada y Nico necesita ropa; si tiene cinco pole-
ras y las usa todas, entonces hay que estar lavando para el dia
siguiente y en la tina de agua fria, o sea, con las manos conge-
ladas, pero es la unica forma de tener la polera al dia siguien-
te, porque si t mandas esas poleras a lavar no te las tienen a
tiempo.

—No es muy tipico ver a familias acompafiando a sus parejas
tenistas. ¢Qué te dicen las otras parejas de jugadores?

—Nos llevamos bien, tenemos muy buena onda con las mu-
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jeres tenistas de espafioles y de argentinos que son mas o me-
nos de lamisma edad. Siempre me dicen “no sé cémo lo haces,
cémo lo hacen para dormir”. Siempre nos preguntan muy in-
trigados sobre cémo lo hacemos. Pero me hacen sentir bien
conlo que hago. Me alientan. A veces el trabajo de mama no es
reconocido, no es un trabajo como el de oficina que es remu-
nerado de alguna forma. Pero es muy cansador y dificil. En-
tonces que alguien te lo diga y te agradezca te hace sentir bien.

—Me imagino que te deben preguntar harto qué haran cuan-
do Juan y Santi deban ir al colegio.

—Si, siempre me preguntan. Pero lo que siempre responde-
mos y el trabajo psicologico que hemos hecho mucho es estar
en el presente, estar ahora. Ahora podemos viajar, después no
sabemos, después tendremos que ver qué hacemos.

—¢&Cdémo ha sido ese trabajo psicolégico?

—Nosotros con Nico compartimos psicdlogo desde el afio
pasado. Estuvo con nosotros el afio pasado y para este torneo
también. Ha sido super importante para nosotros como pare-
ja. También para mis temas; la pérdida de mi mama y mi her-
mana es algo en lo que sigo trabajando, no lo tengo arreglado
al 100%. Pero estoy intentando superar lo que para mi fue un
trauma.

—<éCémo piensas que ellas valorarian tu vida?

—Yo creo que mi hermana estaria feliz. Me da mucha pena
1o poder compartir esto con ella. Y mi mama estaria orgullo-
sisima de mi. Ellas, aunque no estén, son las que me mueven.
Son las que mas perspectiva le han dado a mi vida. Gracias a
ellas sé lo que verdaderamente importa. A veces cuando uno
pierde cosas, les toma mas valor. Entonces ahora, para mi,
lejos lo mds importante es la familia. Por eso no quiero estar
lejos de Nico.

“Siempre en el
colegio nos
cambidbamos de
curso. Entonces
yo me metia al
suyo y ella al
mio”, dice Laura
de su hermana
gemela, que
murié en 2008.
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GENTILEZA LAURA URRUTICOECHEA




