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Opinién

Un derecho de todas, pero adn un privilegio de pocas

El 11 de febrero celebramos el Dia Internacional
de la Mujer y la Nifia en la Ciencia, una fecha que
subraya laimportancia de garantizar su plena par-
ticipacién en la ciencia. Aunque el accesoa la cien-
cia es un derecho humano reconocido desde 1948,
en la prictica sigue siendo limitado para muchas
nifias y mujeres, tanto en Chile como en el mundo.
La igualdad en el acceso al conocimiento depende
de factores como una educacién cientifica de cali
dady la eliminacién de los sesgos de género persis-
tentesen nuestra sociedad.

Crecien una familia de clase mediadondela edu-
cacidn siempre fue una prioridad. Mis padres nun
ca pusieron limites a mis suefios; al contrario, me
alentarona explorary aprender. Estudié en colegios
publicos y subvencionados, donde querer ser cien-
tifica no era lo habitual, pero tuve la fortuna de te-
nerun docente de biologfa, Isaac Godoy, que ensus
clases me hizo maravillarme con el funcionamien-

to del cuerpo humano, drea en la que hago docen-
cia e investige. De nifia sofiaba con ser astrénoma,
perodescarte esa idea al creer que no era tan buena
en matemiticas y fisica como mis companeros, re-
flejode losestereotipos de género de laépoca y la fal-
ta de referentes femeninos en ciencia. Finalmente,
opté por estudiar bioquimica y luego hice un doc-
torado, una decision que fue posible gracias al apo-
yode mi familia y docentes comprometidos Sin ese
respaldo, probablemente habria sido una de tantas
ninas con aptitudes ¢ interés en la ciencia que nun-
calleganaestudiarunacarrera STEM debidoa la fal-
ta de apoyo, oportunidades y referentes.

Es aqui donde radica laimportancia de la educa-
cién y el entorno. Para que muchas mads ninas desa-
mrollen su talento y curiosidad innata, necesitamos
familias que las motiven, escuelasque fomenten su
potencial y sociedades que lasreconozean como fu-
turas cientificas. Garantizar una educacion cientifi-

ca desde la infancia hasta la universidad no solo es
una cuestion de equidad y un derecho en si mismo,
s5ino también una necesidad para el desarrollo de
competencias clave para la vida.

A pesar de los avances en inclusion, los sesgos de
géneroen laciencia persisten. Aunque se promueve
la equidad, aun existe unanotable brecha: menos mu-
jeres eligen carreras STEM y reciben el Premio Nobel
en disciplinas cientificas en comparacién con los
hombres. En Chile, los Premios Nacionales de Cien-
cias han sido mayoritariamente otorgades 2 hom-
bres, reflejando una histérica falta de reconocimien-
toalascientificas. Aunque las mujeres obtienen una
parte significativa de los doctorados, suaccesoa car-
gos de liderazgo académico y cientifico sigue siendo
limitado, con pocasalcanzando puestoscomodocen-
tes litulares o en toma de decisiones.

Nuestro sistema debe garantizar la igualdad de
oportunidades para todas y todos, porque la ciencia

se enriquece cuando incorpora diversas miradas. La
equidad de género en la investigacion y en la gene-
racion de conocimiento no es solo una cuestion de
justicia, sino también un factor determinante para
elavance cientifico y tecnoldgico.

Eneste 11 de febrero, es imprescindible fortalecer
laeducacion cientifica con perspectiva de género, eli-
minar los obstdculosque enfrentan las mujeresen su
desarrollo profesional y garantizar que la ciencia sea
unespacio verdaderamente equitativo. Porque cuan-
do las nifias y mujeres tienen acceso a la ciencia, to-

da lasociedad avanza,
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