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Frambuesas chilenas mas firmes, dulces y

IVERLY ROMERO M.
Fisiologia de postcosecha
INIA Carillanca

uvrante décadas, la va-
riedad ‘Heritage’ ha
consfituido la base de
la produccién de fram-
buesas en Chile. No
obstante, la variedad ‘Meeker’
ha logrado consclidarse como la
de mayor superficie plantada en
la zona sur del pais. La buena
adaptacién al clima y su produc-
tividad constante la convirtieron
en la favorita de muchos agricul-
tores. Sin embargo, con el fiem-
po comenzaron a evidenciarse
algunas limitaciones, como por
ejemplo el calibre pequefio de
fruto, cuestién que repercute, di-
rectamente, en la cosecha y de-
manda de mano de obra.

Hace no mds de cinco afios, se
comenzé a escuchar de nuevas
variedades desarrolladas en Chi-
le, gracias ol trabajo del Progra-
ma de Mejoramiento Genético
(PMG) del Frambueso del Con-
sorcio Tecnolégico de la Fruta de
ASOEX, juntamente con la Ponti-
ficia Universidad Catélica de Chi-
le, y el apoyo de Corfo. Dentro
de éstas destacan las llamadas
“Santas”: Santa Cataling, Santa
Clara y Santa Teresa, que han
surgido como una prometedora
alternativa de recambio varietal.
Las nuevas selecciones presentan
ventajas como un mayor tamafio
de fruto y una alta capacidad de
rebrote o remontancia, lo que se
traduce en una mayor productivi-
dad. Ademds, su facilidad de
desprendimiento del receptaculo
mejora significafivamente la efi-
ciencia en la cosecha, segin su
desarrolladora.
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la, investigadores del INIA iniciaron estudios
de postcosecha y calidad de siete nuevas va-
riedades en Vilclin, con miras a un recambio
progresivo de la tradicional '"Meeker'. El obje-
tivo es responder a las exigencias del merca-
do de exportacion, tanto en fresco como en
congelado, con frutas mas firmes, dulces y de
mayor calibre.

En el marco del Programa Araucania Frutico-

-

Si bien la produciividad es im-
portante, también la calidad lo
es, especialmente, para los mer-
cados mas competitivos. En fram-
buesas, la calidad tiene que ver
con varios aspectos: qué fan
grande es el fruto, si es firme o se
desarma fécilmente; cuén dulce
es, y fambién cudnto tiempo se
puede conservar después de la
cosecha. Todos estos afributos im-
portan, porque afectan directa-
mente cémo se cosecha la fruta,
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si llega bien al consumidor, y si
tiene buen sabor cuando se con-
sume. En el fondo, una buena
frambuesa no sélo tiene que pro-
ducir bien en el campo, sino que
también, mantenerse firme hasta
llegar a la mesa.

Ahora bien, no todas las fram-
buesas tienen el mismo destino, y
eso también influye en lo que en-
tendemos por calidad. Por ejem-
plo, cuando la fruta se orienta a
la industria del congelado lo més
importante es que fenga un buen
rendimiento en kilos por hectérea
y que el fruto sea firme, para que
no se rompa en el proceso. En
cambio, cuando se destina a con-
sumo en fresco, entran en juego
ofros atributos: tamafio del fruto,
firmeza, contenido en % de séli-
dos solubles (que cominmente se
mide como ° Brix), y por supues-
to, apariencia.

EVALUACIONES

Por esta razén, en el marco del
Programa Araucania Fruticola, fi-
nanciado por el Gobierno Regio-
naly ejecutado por INIA Carillan-
ca, la unidad de postcosecha del
centro ha iniciado las evaluacio-
nes de calidad de nuevas varieda-
des de frambuesa, en un huerto
establecido en la comuna de
Viledn. Para este trabaijo, el equi-
po selecciond siete variedades:
Santa Catalina, Santa Clara, Edu-
vina, Guillermina, Isabel, Rosa y
Santa Teresa.

En esta primera etapa de inves-
tigacién en cosecha, se evaluaron
algunas variedades en condicio-
nes de aire libre. Mediciones de
peso de fruto se realizaron, obte-
niendo un promedio general cer-
cano a los 5,0 gramos. Entre
ellas, destacé Santa Rosa con un
promedio de 5,3 gramos, mien-
tras que Santa Clara presents el
menor peso, con 4,1 gramos en
promedio durante la séptima co-
secha de la primera floracién de
la temporada.

En cuanto a la firmeza, las varie-
dades evaluadas mostraron valo-
res entre 18 a 22 gf/mm, valores
muy inferiores a ofras frutas como
aréndanos (120 gf/mm). Este atri-
buto es clave, especialmente,
cuando la fruta estd destinada a
congelado individual rdpido
(IQF), ya que una mayor firmeza
permite que el fruto mantenga me-
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jor su estructura durante el proce-
5o, evitando dafios y pérdidas de
calidad.

Respecto al contenido de sélidos
solubles, las mediciones realiza-
das mostraron valores que se ubi-
caronentrelos 8,7 y 11,6 %, don-
de Santa Teresa alcanzé este dlfi-
mo valor. Dicho parémetro, que
se asocia directamente con el dul-
zor del fruto, es fundamental para
el consumo en fresco y puede influir
en la aceptacién del consumidor.
En este senfido, algunas varieda-
des mostraron un mayor potencial
para ese segmento, mientras que
ofras podrian adaptarse mejor a
la industria de congelados.

En posicosecha se han comenze-
do a redlizar las primeras prue-
bas de almacenamiento en frio,
una herramienta muy 0fil para dar-
le un poco més de flexibilidad al
momento de cosechar y vender la
fruta fresca. Esto es especialmente
importante si pensamos que hoy
productores ya cuentan con céma-
ras de frio, ya sea propias o com-
partidas con ofros agriculfores o
fravés de cooperativas. En esta efa-
pa, las frambuesas se embalaron
en envasesipo clamshell y se man-

tuvieron a 02°C y 90 % de hume-
dad relativa. Después de siete di-
as en esas condiciones, las varie-

dades evaluadas perdieron en pro-
medio un 1,5 % de su peso. Aun-
que esta merma puede parecer al-

ta si se compara con ofras frutas,
lo positivo es que la calidad visual
de la frambuesa se mantuvo bien.
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Eso permite jugar un poco con los
tiempos de entrega sin que el fruto
pierda su apariencia, algo clave
cuando se frata de vender en fres-
co.

Contar con informacién objeti-
va sobre el rendimiento y la cali-
dad de estas nuevas variedades
es fundamental para tomar deci-
siones informadas, fanto a nivel
técnico como comercial. En un ru-
bro donde muchas veces se ins-
talan variedades sin datos pre-
vios de algunas zonas, estas eva-
luaciones permiten anficiparse a
los desafios del manejo, definir
destinos comerciales adecuados
y, sobre todo, asegurar que la fru-
ta cumpla con los esténdares que
exige el mercado. Hoy més que
nunca, los produdores necesitan
saber no sélo cudnio rinde una
frambuesa, sino también cémo se
comporta en la cosechaq, en el
proceso de postcosecha y frente
al consumidor. Por eso, desde la
unidad de postcosecha de INIA
Carillanca seguimos comprome-
tidos en generar antecedentes,
que pueden marcar la diferencia
en la comercializacién y sosteni-
bilidad del cultivo a futuro.
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