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Columnas de Opinién: Conjugar el verbo leer en plural

Conjugar el verbo
leer en plural

Fabiola Hott,
Terapeuta Familiar de
Cetesfam Puerto Montt

Barbero, se hace indispensable de citar en este

para reflexionar en tomo a la lectura en el

Mes del Libro. ¢Qué rol podemos tomar en relacion a

NOSOLros Mismos y a nuestros cercanos en esto de
conjugar este verbo en plural?

Ingresamos al mundo escolar, justamente, para
aprender a leer y, muchas veces, se finaliza la educa-
cion formal y la importancia del libro va desapare-
ciendo.

Pensando que el futuro es hoy, debemos fortale-
cer las practicas y los espacios de lectura, dentro y
fuera del hogar, como un acto de preservacion de
nuestro patrimonio literario y oral, frente a la unifor-
midad de la industria del entretenimiento.

La lectura pone a interactuar las culturas que
habitamos, las distantes y los territorios de ficcion.
Todos podemos hacer de la lectura una experiencia
particular. Cuando dejamos el colegio, las bibliotecas
publicas contindan siendo una alternativa abierta
para seguir leyendo. Alli se permite democratizar el
acceso al conocimiento y facilita la igualdad de opor-
tunidades de acceso a informacion.

Los encargados de las bibliotecas orientan a los
usuarios entre la informacion disponible y las necesi-
dades de los consultantes. No se debe olvidar que los
textos digitales ofrecen oportunidades inigualables a
los lectores que presentan dificultades para desarro-
llar habilidades de lectura adecuada.

La lectura permite comunicarse, aprender, entre-
tenerse, informarse, construirse como persona. Y,
ademas, situarse de manera consciente y critica en el
lugar y en el tiempo que se vive.

Puerto Montt cuenta con la Biblioteca Regional de
Los Lagos, la Biblioteca Dr. Martin Yuraszeck, la
Biblioteca Publica 575 en el sector Puerta Sur-Tepual
y la Biblioteca Popular de Alerce; como también las
comunas de la cuenca del Lago Llanquihue: Puerto
Varas, Llanquihue, Frutillar y Puerto Octay. Todas
ellas cuentan con encargados especializados que
acompanan a vivir la maravillosa experiencia del
encuentro con el libro.

En este Mes del Libro, la invitacion es poder dis-
frutar de las actividades que se ofrecen: cuentacuen-
tos, presentaciones, encuentros con escritores loca-
les. La tradicion se viste de gala para permitir disfru-
tar con la narrativa y la poesia. Puede ser una conti-
nuidad o un inicio. La propuesta es acercarnos y acer-
car.
Quiero enfatizar que la lectura y la salud mental se
relacionan. Las personas que leen pueden tener un
mejor bienestar emocional. Leer es encontrarse con
otras vidas, con personajes con los cuales nos emocio-
namos, aprendemos o nos identificamos. Muchas
veces cuesta terminar un libro. La lectura es una
manera de dialogar en la distancia con un autor que
nos permite ir encontrandonos con NOSOtros Mismos.

Conjuguemos entre todos el verbo leer en plural.
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