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Lanzan libro con recopilacién de medicina ancestral

Lanzan libro con
recopilacion de
medicina ancestral

DIFUSION. Sobre uso de hierbas andinas
utilizadas por sanadores.

n el Museo de Historia
E Natural del Parque El
Loa, se llevo a cabo el
lanzamiento del libro “la Her-
bolaria Andina, salud y medici-
na Ancestral Indigena”, un tra-
bajo de la Asociacion Indigena
de Regantes y Agricultores Lay
Lay que es financiada por el
Gobierno Regional de Antofa-
gasta, con el objetivo de relevar
y difundir el conocimiento an-
cestral de los pueblos origina-
rios sobre el uso medicinal de
las plantas.

El proyecto surge como res-
puesta al creciente desconoci-
miento en la sociedad actual
sobre las propiedades curati-
vasy preventivas de la flora na-
tiva. En un contexto donde
predomina la medicina farma-
cologica, esta publicacion bus-
ca poner en valor la herbolaria
como un complemento natu-

| raly efectivo para el cuidado

de la salud.

INVESTIGACION

Esteban Araya Toroco Repre-
sentante presidente de la Aso-
ciacion Aira Lay Lay explico
que el proyecto “se basé en
una investigacion antropol 6gi-
caquerecoge saberes transmi-
tidos de generacionen genera-
cion en comunidadesandinas,
destacando el rol fundamental
de las plantas no solo enlame-
dicina, sino también en la vida
cotidiana, espiritual y cultural
de los pueblos quechua, Ayma-
ray lickanantay y ese conoci-
miento ha sido entregado a tra-
vés de los sanadores, sabios,
yatires, yachos o recolectores
ofacilitadores de hierbas medi-
cinales donde el ser humano
tiene que estar enarmonia con
la madre naturaleza para po-
der sanarse y ntrgar un bienes-
tar”. 3

lidad:

Ta

2.400
7.200
['INo Definida

www.litoralpress.cl



