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Hospitalizacion domiciliaria en Hospital
de Rengo: alternativa segura y humanizada
para la recuperacion en casa

on el objetivo de
fortalecer una aten-
cion de salud mas
cercana, segura y
centrada en las personas,
el Hospital Ricardo Valen-
zuela Saez de Rengo ha
consolidado su Unidad de
Hospitalizacion Domicilia-
ria como una alternativa
efectiva a la hospitaliza-
cion tradicional, permi-
tiendo que los pacientes
contintien su tratamiento
bajo supervision médica,
pero en la comodidad de
su hogar.
Este modelo de atencion
favorece la recuperacion
en un entorno familiar,
mejora el bienestar del
paciente y su familia, y
contribuye al uso eficiente
de las camas hospitalarias,
fortaleciendo la red asis-
tencial.

ATENCION INTEGRAL
CON EQUIPO
MULTIDISCIPLINARIO
La unidad esta conforma-
da por un equipo de salud
integrado por médicos, en-
fermera, kinesidloga y téc-
nico en enfermeria de nivel
superior (TENS), quienes
realizan controles clinicos,
tratamientos, curaciones
y acompahamiento per-
manente mediante visitas
domiciliarias en distintos

horarios.

El director (s) del esta-
blecimiento, Dr. Francisco
Jiménez, destaco que esta
modalidad “representa
un avance significativo
en la forma en que en-
tregamos salud, porque
permite brindar una aten-
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cion segura, oportuna y
humanizada, manteniendo
al paciente en su entorno
familiar, favoreciendo su
recuperacion clinica y for-
taleciendo el vinculo con
su familia".

ALTERNATIVA SEGURA
A LA HOSPITALIZACION
TRADICIONAL
Desde la Unidad de Hospi-
talizacion Domiciliaria, la
Dra. Lizandra Orozco San-
tos explicod que el servicio
esta dirigido a pacientes
que cumplen criterios mé-
dicos y sociales especifi-
cos, permitiéndoles recibir
las mismas prestaciones
que en el hospital, pero en

su domicilio.

Entre las atenciones des-
tacan: Tratamientos endo-
venosos, Controles clinicos
permanentes, Seguimiento
mediante visitas presen-
ciales y telematicas, v;
Supervision continua por
profesionales de salud.
Esta estrategia permite
mantener estandares de
calidad y seguridad clinica,

garantizando continuidad
de cuidados fuera del re-
cinto hospitalario.

ATENCION CON
ENFOQUE HUMANO Y
CERCANO
El equipo de salud destaca
el componente humano de
esta labor. La TENS Kerline
Beaubrun valoré el trabajo
colaborativo y la cercania
con los pacientes, sefia-
lando que esta modalidad
permite entregar presta-
ciones hospitalarias en el
hogar, generando confian-

za y mayor bienestar.
El impacto del programa
también es valorado por
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las familias. Carlos Nufiez
Urbina, hijo de una pa-
ciente beneficiaria, des-
taco el apoyo que significa
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para personas mayores
con movilidad reducida,
especialmente para quie-
nes enfrentan dificultades
para trasladarse a contro-
les médicos.

SALUD CENTRADA EN
LAS PERSONAS Y SUS
FAMILIAS
La Unidad de Hospitaliza-
cion Domiciliaria permite
entregar una atencidn

' sequra, de calidad y con

calidez, acercando el hos-
pital al hogar de los pa-
cientes y promoviendo
un modelo de salud mas
humano, enfocado en la
recuperacion integral y el
bienestar familiar. [2

La estrategia
permite a los
pacientes recibir
atencion médica
especializada

en su hogar, con
seguimiento
clinico permanente
y acompafamiento
de un equipo
multidisciplinario.
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