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Caso importado de sarampiéon

Minsal busca a pasajeros de vuelo y posibles
personas expuestas ante alta contagiosidad

@ “En la poblacion que no esta vacunada, un caso de sarampion podria llegar a generar entre 12 y 18 casos nuevos”,
senalo el jefe del Departamento de Epidemiologia, Jorge Vilches.

1 viernes se confir-

mo el primer caso

de sarampion im-

portado en Chile
(desde 2023) y este saba-
do el Ministerio de Salud
(Minsal) entreg mas detalles
al respecto.

En primer lugar, el
jefe del Departamento de
Epidemiologia, Jorge Vilches,
comento que la paciente “co-
rresponde a una paciente de
sexo femenino de 43 afos,
residente de la region metro-
politana, que se encuentra en
buen estado de salud”.

Luego, preciso que “se ha
identificado a través de la in-
vestigacion epidemiologica el
probable lugar de exposicion,
que fue una convencion in-
ternacional en la ciudad de
Madrid, en Espaia, entre los
dias 15 al 19 de diciembre del
ano 2025”. Asimismo, indi-
c6 que “utilizoé un vuelo de
retorno al pais de la empre-
sa Latam, el vuelo LA 8118
desde Montevideo hacia
Santiago de Chile, el dia 31
de diciembre, y estos datos
son de interés, porque ya nos
contara también el Seremi las
acciones que estan haciendo
desde el punto de vista de la
investigacion epidemiologi-
ca para poder encontrar a los
contactos del caso”.

El seremi de Salud de la
RM, Gonzalo Soto, menciond
por su parte que “la auto-
ridad sanitaria ya estan en

contacto y también vacunan-
do a las personas expuestas.
También respecto a la identi-
ficacion y contacto de estas
personas expuestas, ya se han
identificado contactos en el
personal de salud que aten-
dio a la paciente”.

De forma paralela, preciso
que “se esta contactando a las
personas del vuelo LA 8118
de Latam, que era el vuelo
proveniente de Montevideo
a Santiago, del 31 de diciem-
bre de 2025, para también en
esos procesos de contacto
ejecutar la coordinacion de
las vacunas a las personas.
También se ha reforzado la
vigilancia epidemiologica en
toda la red de salud”.

Periodo de incubacién
y tiempo

Por otra parte, Vilches
expuso que “‘es importante
recordar aspectos claves del
sarampion. Efectivamente el
sarampion es una enfermedad
viral altamente contagiosa.
En la poblacion que no esta
vacunada, un caso de saram-
pion podria llegar a generar
entre 12 y 18 casos nuevos.
Por eso todas las acciones que
se toman desde la autoridad
sanitaria son rapidas y opor-
tunas para poder generar el
bloqueo epidemioldgico™.

En la misma linea, sos-
tuvo que “justamente lo que
nosotros hacemos a través de
la investigacion epidemiolo-

gica es la identificacion de
todas las personas que han
tomado contacto con el caso
confirmado para poder ofre-
cerle la vacunacion. Luego de
eso se hace un seguimiento
también de todos los con-
tactos durante un periodo
de 21 dias.

El periodo de incubacion
del sarampion va de 7 a 21
dias. La incubacion hace re-
ferencia al tiempo desde que
yo tomé contacto con el vi-
rus y que se manifiesten los
sintomas”. Entonces, dijo
que “se monitoriza a todas
esas personas durante 21 dias
para saber si hay aparicion
de alguno de los sintomas
que nos haga sospechar que
estd desarrollando la enfer-
medad. Y en caso de que eso
aparezca, se somete a las to-
mas de muestras, testeo para
confirmar o descartar si es
que corresponde a un nue-
Vo caso”.

Finalmente, comunicé
que “todas las personas que
se identifican como con-
tacto son las personas que
estuvieron con el caso in-
dice durante un periodo de
tiempo. Y ese periodo de
tiempo se determina espe-
cificamente 4 dias antes de
la aparicion del exantema,
estas manchas en la piel, y
4 dias después de la apari-
cion del exantema.

Entonces, el equipo de la
Seremi de Salud de la Region

£

El periodo de incubacion del sarampién va de 7 a 21 dias.

Metropolitana esta buscan-
do a todas las personas que
estuvieron en contacto con
la paciente durante esos 8
dias™.

El sarampién es una
enfermedad infecciosa exan-
tematica como la rubeola o
la varicela, bastante frecuen-
te, especialmente en nifios.
Esta causada por un virus de
la familia paramyxoviridae,
género Morbillivirus.

Antes de que se inicia-
ra la vacunacién en 1980,
el sarampion provocaba la
muerte de 2.6 millones de
personas al afo en todo el
mundo. Los casos graves
son mas frecuentes en ni-
fios pequefios malnutridos
y con déficit de inmunidad,
en grupos de riesgo sin aten-
cién sanitaria adecuada puede
provocar la muerte del 10%
de los casos.

Se caracteriza por la apa-
ricion de manchas en la piel de
color rojo (exantema) de as-
pecto caracteristico, fiebre y
estado general debilitado.

La tos siempre esta
presente debido a la infla-
macion de las mucosas de las
vias respiratorias altas. Las
principales complicaciones
son neumonia y encefalitis
que amenazan la vida del
paciente.
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