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JUNAEB y UDA inician pesquisa para detectar problemas posturales en escolares
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['INo Definida

JUNAEB y UDA inician pesquisa para
detectar problemas posturales en escolares

EDUCACION. Operativo contempla evaluaciones preventivas a estudiantes de
séptimo basico en Copiapo y Tierra Amarilla.

on el objetivo de fortale-

cerladeteccion temprana

de problemas posturales
en escolares de la region, la Jun-
ta Nacional de Auxilio Escolary
Becas (JUNAEB) y el Departa-
mento de Kinesiologia de la Uni-
versidad de Atacama comenza-
ron un operativo de pesquisa
traumatologicaen la Escuela Isa-
bel Pefia Morales de Copiapé.

Lainiciativase enmarcaenel
Programa de Servicios Médicos
deJUNAEB y contempla evalua-
ciones kinésicas preventivas a es-
tudiantes de séptimo bdsico de
establecimientos de Copiapdy
Tierra Amarilla. El procedimien-
to busca pesquisar de manera
oportuna posibles alteraciones
de la columna vertebral y otros
problemas posturales que pue-
danafectara nifios y nifias en eta-
paescolar.

Desde JUNAEB destacaron
que esta alianza con la Universi-
dad de Atacama permitird am-
pliar el alcance del programay,
al mismo tiempo, entregar ex-

periencia préacticaa futuros pro-
fesionales de la salud. El direc-
tor regional subrogante de la
institucion sefialo que el trabajo
conjuntoapuntaa consolidarse
mediante un convenio colabo-
rativo, enfatizando que la detec-
cién temprana es clave para
prevenir complicaciones mayo-
res en el desarrollo fisico de los
estudiantes.

Las evaluacionesconsideran
una revision postural basica en
posicion de piey la aplicaciondel
Test de Adams, herramienta uti-
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lizada paraobservar posiblesasi-
metriasenel tronco. Cada obser-
vacion queda registrada en fi-
chas estandarizadas propordio-
nadas por JUNAEB. Desde la ins-
titucionaclararon que estas revi-
siones no constituyen un diag-
néstico médico, sinouna pesqui-
sa preventiva orientada a identi-
ficar sefales de alerta que poste-
riormente puedan serderivadas
aespecialistas.

El operativo cuenta con la
participacion de estudiantes de
cuarto ano de Kinesiologia de la

Universidad de Atacama, quie-
nes trabajan bajo supervision di-
recta de los académicos Paula
Moreno Reyes y Wilson Pastén
Hidalgo. Segtn explicaron desde
la casa de estudios, esta expe-
riencia permite fortalecer com-
petendias clinicas y éticas en te-
mreno, ademasdereforzarla vin-
culacidn conlacomunidad esco-
lar de la region.

Wilson Pastén Hidalgo desta-
coque lainiciativa tiene undoble
impacto, yaque contribuyea la
salud preventivadelos escolares
v, paralelamente, se transforma
enuna instancia formativa para
los futuros kinesidlogos. “A tra-
vés de este trabajo en terreno,
fortalecen competencias clini-
cas, éticas y de vinculacion conel
medio”, indicd el académico.

En casode detectarse sospe-
chas de alguna alteracion postu-
ral, el proceso de informacion y
derivacion serd canalizado de
acuerdo con los lineamientos es-
tablecidos por el Programa de
Servicios Médicos deJUNAEB.(3

= www.litoralpress.cl



