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Presentan protocolo para prevenir consumo de sustancias en estudiantes de educacion superior

HERRAMIENTA QUE SENDA PONE A DISPOSICION

Presentan protocolo para prevenir consumo de
sustancias en estudiantes de educacion superior

Guia. Permitirg a todos los planteles contar con un marco general, para desarrollar acciones preventivas de

forma auténoma.

TALCA. Con la finalidad de
prevenir el consumo de sus-
tancias y hacer una detec-
cién temprana de situacio-
nes y/o conductas de riesgo
en estudiantes, Senda pre-
sentdé un protocolo para
instituciones de educacién
superior. El documento fue
detallado y puesto a dispo-
sicion de representantes de
la Universidad de Taleca,
Universidad Catélica del
Maule (UCM), Universidad
Auténoma de Chile-sede
Talca, CFT San Agustin e
Inacap, siendo fruto del
trabajo que Senda ha desa-
rrollado desde 2007. Como
parte de dicha labor, el afo
pasado en conjunto con el
Consorcio de
Universidades del Estado
(Cuech) se desarrollo el
Modelo de Prevencion del
Consumo de Alcohol y otras
Drogas para la Educacién
Superior, que considera
contenidos generales, he-

la implementacion de programas de prevencion.

rramientas metodoldgicas y
de gestion, para la imple-
mentacién de programas
de prevencion. “Este proto-
colo es una herramienta
que Senda pone a disposi-
cién de las instituciones de
educacién superior y que

brinda un marco general y
una guia, para que puedan
implementar acciones de
prevencion entre sus estu-
diantes”, sefial6 al respecto
la directora regional de
Senda, Ana Maria
Rodriguez.

A

Documento considera contenidos generales, herramientas metodoldgicas y de gestion, para

DIRECTORA
REGIONAL
Corresponde, agrego
Rodriguez, a un instrumen-
to que valora y respeta las
particularidades de cada
institucién, teniendo en
consideracién aspectos co-

mo los perfiles de ingreso
de los estudiantes y las pro-
blematicas sociales especi-
ficas de cada territorio. “Es
crucial enfocarnos en la
prevenciéon y en deteccién
temprana, buscando esta-
blecer un marco para enten-
der la trayectoria de las y los
estudiantes por las institu-
ciones de educacion supe-
rior, identificando factores
de riesgo y fortaleciendo los
de proteccion”, acot6 la di-
rectora. El protocolo tiene
como propésito poner a dis-
posicion de las comunida-
des de educacion superior,
una herramienta para que
puedan desarrollar de ma-
nera auténoma acciones de
prevencién del consumo de
alcohol y otras drogas, conla
orientacion y el acompana-
miento técnico de Senda.
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Daniel Jiménez, director de
Salud del Estudiante, de la
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Vicerrectoria de Desarrollo
Estudiantil de la
Universidad de Talca, mani-
festo que este protocolo es
un avance de importancia,
“porque desde hace tiempo
veniamos solicitando como
fortalecer estas alianzas y
tener mas claro cémo deri-
var, afrontar y mejorar la
calidad de vida de nuestras
poblaciones”. “Esto viene a
ser una ayuda enorme en
sistematizar y en esta mejo-
ra continua en estos proce-
sos”, dijo. Las comunidades
educativas que adscriban al
protocolo podran acceder a
apoyo para su desarrollo,
que considera una asesoria
para planificar acciones
preventivas. De forma com-
plementaria, Senda desa-
rrollara talleres preventi-
vos, que estaran a disposi-
cion de los Departamentos
de Bienestar que deseen
implementarlos con estu-
diantes.
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