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“La crisis de natalidad no se resuelve solo con medidas econémicas, exige un cambio cultural”
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['INo Definida

Paul Morland, uno de los demdgrafos mds influyentes en Reino Unido e investigador de la U. de Londres:

“La crisis de natalidad no se resuelve solo con

Revertirla requiere de una
contracultura que sittie a los
hijos como prioridad, plantea. Y
agrega: “En las escuelas no se
ensefa que la fertilidad
disminuye desde los 30 afios”.
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Paul Morland es autor de va-
rios libros y conferencista.

JANINA MARCANO

Paul Morland ha sido cataloga-
do internacionalmente como
“el demdgrafo que quiere po-
ner a Europa a tener hijos”.

Formado en la Universidad de
Oxford y actualmente investigador
asociado de la Universidad de Lon-
dres, Morland es considerado uno
de los expertos mds influyentes en
demograffa en Reino Unido.

Se ha posicionado como una voz
de alerta sobre la crisis de natali-
dad que afecta a casi todos los pai-
ses desarrollados, ad-
virtiendo que no se tra-
ta solo de un ajuste de-
mogréfico mds, sino de
un desaffo estructural
del siglo XXI.

“Implica una fuerza
laboral reducida con fre-
no a la economfa y a la
innovacién, ademds de
mayores gastos en pen-
siones y salud con una
base tributaria mds pe-
quena”, dice Morland a
“El Mercurio” en una
entrevista realizada du-
rante su participacién en
la Cumbre Mundial de
Gobiernos 2026, cele-
brada en Dub4i.

La “implosién” de la
natalidad es histdrica:
pasé de cinco hijos por
mujer en 1950 a cerca de 2,2 en 2025,
segun las Naciones Unidas. Entre
los pafses de la OCDE, la media ac-
tual ronda 1,5 hijos por mujer, deba-
jo del nivel necesario para mantener
a la poblacién estable. En Chile, se-
guin los datos entregados por el INE
en enero, la tasa global de fecundi-
dad de 2025 se situé en 0,97 hijos
por mujer, la mds baja de la historia.
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—;Cudles son los factores cruciales
que impulsan este fenémeno?

“Existen muchas presiones sobre
la tasa de fecundidad y una es que
las personas dicen que quieren hi-
jos, pero tienen muchas otras priori-
dades, como vacaciones dos veces al
afio y una amplia gama de bienes
materiales. Por otro lado, no hay du-
da de que existe una correlacién en-
tre la postergacion de la maternidad
y labaja fecundidad, porque si dejas
el primer hijo para mediados de los
30, probablemente tendrds dificul-
tades para tener un segundo. La pre-
gunta clave es cémo hacemos para
que tener hijos esté en lo mds alto de
la lista de prioridades de la gente”.

El especialista también identifica
“una crisis en la formacién de rela-
ciones en muchos paises”, con mds
solterfa, menos matrimonios y vin-
culos mds inestables.

“Hay que conversar con los jéve-
nes de alrededor de veinte afios para
entender qué relaciones quieren o si
es que realmente las quieren. Nece-
sitamos saber si hay un problema
para encontrar soluciones”.

Morland es enfdtico en que “la
crisis de natalidad no se resuelve so-

lo con medidas econdémicas, exige
un cambio cultural”. Y sostiene que
hay paifses “como Hungrfa, donde
se introducen estas politicas (princi-
palmente econémicas), pero la tasa
de fecundidad no sube mucho”.

Por eso, insiste, “inyectar dinero
no puede ser la tinica solucién”. Lo
clave, asegura, “es crear una contra-
cultura pronatal, pero no puede ser
reaccionaria; debe abrazar la infan-
ciay también al feminismo. Hay que
reinventar un pronatalismo que no
vuelva a los anos 50, sino que mire
al futuro, lo que requiere de influen-
cers 'y de gobiernos”.

— En lo préctico, ;cémo se constru-
ye ese cambio cultural?

“Los gobiernos deben hablar
abiertamente de natalidad y enviar
mensajes de que tener hijos es algo
maravilloso y que deberfa ser una
prioridad. Eso tiene que ocurrir en
un contexto en el que se aporten es-
tructuras materiales que apoyen a
las personas, como cuidado infantil
accesible, viviendas asequibles y
evaluar recortes de impuestos a

quienes asuman el costo de crearala
préxima generacién de trabajado-
res. Otro elemento es que en las es-
cuelas se ensefia a prevenir embara-
Z0s, pero no se ensefia cémo la ferti-
lidad disminuye desde los 30 afios.
Hay que hablar sobre eso”.

Segtin comenta, encuestas en Rei-
no Unido “indican que las personas
no tienen idea cudnto baja la proba-
bilidad de tener un hijo alos 40 0 50;
sobreestiman sus probabilidades”.

—En el debate priblico se menciona
lamigracién como un alivio alabaja
natalidad. ;Qué opina al respecto?
“La migracién no puede compen-
sar la baja natalidad por varias razo-
nes. Lo primero es que se ha visto
que los inmigrantes no mantienen
tasas mds altas por mucho tiempo;
tienden a converger con las del pafs
receptor. Ademds, muchos paises
de origen ya tienen tasas muy bajas.
Por otro lado, creo que es inmoral
que los paises ricos les digan a los
pobres que ellos tengan hijos, los
crien y los eduquen para que sean
médicos o enfermeros y después no-

En Chile, se
prevé que en
los préximos
dos afios el
crecimiento
natural comen-
zard a ser
negativo. Habra
mas defuncio-
nes que naci-
mientos, segtin
el Instituto
Nacional de
Estadisticas
(INE).

sotros los captemos”.

—¢;Qué paises, asu juicio, han abor-
dado mejor el desafio?

Un ejemplo es el de Francia ver-
sus Reino Unido. Francia histérica-
mente ha tenido politicas y retdrica
pronatal. Reino Unido nunca ha te-
nido un primer ministro que lo
aborde. El resultado es que Francia
ha tenido histéricamente una tasa
de fecundidad mds alta. Actual-
mente, el tinico ejemplo de un pafs
desarrollado, avanzado, urbano y
educado con una tasa de fecundi-
dad decente es Israel, con cerca de
tres hijos por mujer. Eso tiene que
ver con normas sociales, con la cre-
encia en tener hijos. Ha habido un
gobierno pronatal desde su funda-
cioén (...). Es cierto que la religién
ayuda, pero no podemos simple-
mente volver religiosa a toda la po-
blacién. Por eso es importante la
cultura, y creo que cada pais debe
encontrar su propio camino. Unas
pocas politicas simples y generales
no funcionardn. Esto es un esfuerzo
constante de ensayo y error”.
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