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Noticia general

Recortesen salud publica Sefior Director: En las ultimassemanas hemos conocido nuevos recortes y reestructuraciones en el

sistema publico de salud. Mas alla de cifrasy balances presupuestarios, cabe preguntarse quiéntermina pagando realmente los
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Envia tus opiniones y comentarios nos interesan | mail> diario@ladiscusion.cl

Recortesensalud piiblica
Senor Director:

Enlas (ltimassemanas hemosconocido
nUevos recortes y reestructuraciones en el
sisterna plblicodesalud. Masalld decifrasy
balances presupuestarios,cabe preguntarse
quiénterminapagandorealmenteloscostos
de estas decisiones. La respuesta parece
evidente: los usuarios mas vulnerables.

Cuando se reducen recursos en salud,
aumentan las listas de espera, se retrasan
diagnosticos, se sobrecargan los equipos
clinicos y disminuye la calidad de la aten-
cion. Pero el impacto va mucho mas alld
delosanitario. Una personaque noaccede
oportunamente a tratamiento también ve
afectada sucalidad de vida, su estabilidad
laboral, su salud mentaly sudignidad.

Lasalud nopuedeentendersesolocomo
un gasto fiscal; es una inversién enjusticia
socialyequidad. Unasociedad quedebilita
sured piiblica profundiza desigualdades y
deja desprotegidos justamente a quienes
mas necesitan apoyo del Estado,

Abrireste debateresultaurgente. Porque
cuandose recortaensalud, nosoloseajustan
presupuestos: también se redefineel tipode
sociedad que queremos construir.

Alex Martinez del Campo

“Escuelas Protegidas”
Serior Director:

En el marco de ladiscusion del proyecto
“Escuelas Protegidas®valoramosel consenso
de la urgencia de resguardar la seguridad
de las comunidades educativas, condicion
indispensable para garantizar los aprendi-
zajesdelosestudiantes. Sinembargo, para
que lainiciativatengaunimpactoreal debe
incorporar ejes claves que empoderen y
resguarden a quienes estan al centro de
las comunidades educativas: los docentes
yeducadores.

Eneste contexto, lasobservaciones plan-
teadasenlaComision por lasorganizaciones
queconvocaron la Mesa Técnica Intersectorial
“Violencia y Convivencia Escolar en Chile”
buscan contribuira mejorarla formulacion
del proyecto, resguardandoel bienestarde
docentesysu rol formativo.Unadenuestras
principales preocupaciones, recae en los
articulosque podrianaumentarlasobrecarga
y exposicion de los profesores, al delegarle
responsabilidadesdealtacomplejidad, sin
asegurarles capacitacién pertinente, marcos
de referenciay orientaciones claras para su
accionar, acompafiamientoinstitucional ni
redesde apoyo adecuadas.

Resultafundamentalquelos|legisladores

considerenestasindicaciones paraladiscu-
sion que continda. Si queremos que esta
iniciativa genere cambios sostenibles, no
bastaconaumentarexigenciasoatribuciones:
esindispensablecrear lascondicionespara
quelosdocentes puedanejercerstlabor Hoy
el desafio es recuperar la escuela comoun
espacioseguroque garanticeaprendizajes
significativos y esta tarea no serd posiblesi
no protegemos el bienestar de nuestros
profesoresy educadores.

Consuelo del Canto
Directora investigacion Elige Educar

Emergencias portsunami
Senor Director:

Hacecasiun mesconungrupodeamigos
de la tercera edad, fuimos a Cobquecura
y disfrutamos de sus paisajes, locales de
comiday su gente.

Sin embargo nos llamé la atencidn, la
escasa senalética de emergencia, ante un
eventual tsunami vy la ubicacion de zonas
de evacuacion de dia y con mayor razén
denache.

En efecto, se corta la luz y todo queda
a oscura y por lo tanto a que sector deben
evacuar los turistas, que se encuentran
descansando en diferentes sectores de la
comuna.

Por lo antertior hago un llamado a las
autoridades comunales a tomar cartas en
el temayasiestarmejor preparadosante la
ocurrencia deun eventodeestas caracteris-
ticasy que nadie quiere que suceda.

Manuel \aldés Leupin
Profesor.

Cuando lasleyes noconversan
Sefior Director:

Las Fuerzasde OrdenySeguridad Piblica
requieren una eficiente gestion de las per-
sonas, pueslademanda ciudadanaaprecia
que lainseguridad se ha apoderado de su
viday de sus suefios.

En Carabineros de Chilela Ley19.941de
2004 establecid un Bono de Permanencia
paraquienesvoluntariamente extendieransu
carreraprofesional desdelos29,30,31y més
afosdeservicios. Hasidounasélidamedida
como politica piblica, permitiendo que el
personal prolongue suvida (itil de servicio
yel Estadosea maseficienteen postergarel
pagodepensionesderetiro. Ambasmedidas
secomplementanal tenerpersonal dotado
de unavaliosa experiencia policial.

En Cendarmeria de Chile, la Ley N°
21.786de 2025 establecié una Bonificacion
por Retiro Anticipado al personal de la
planta Il de Suboficiales y Cendarmes con
no menos de 25y no mas de 28 afos de
servicios. El objetivo es generar vacantes
y asi dar movilidad, se fij6 un total de 300
cupos distribuidos para afos 2025, 2026
2027. Quienes se alejen prematuramente
recibirdin1100UFequivalentea$44.337.986
conformevalor UFal13.5.2026.

Para mejorar |a efectividad en la pro-
mulgacion de leyes, se podria disponer
un estudio que evaliie el aumento de las
plazas, reduccién de actuales 10 grados a
7 delacarrera profesional en Gendarmeria
de Chile. También como buena practica,
establecer Bonos de Permanencia para
quienes opten por continuar hasta los 35
afios de servicios.

Hero Negrdn Schlotterbach

Negarlaeducacionsexual
Senor Director:

Cada 13 de mayo se conmemora el Dia
de la Educacidn Sexual Integral (ESI), una
oportunidad para reflexionar sobre su
importancia en el desarrollo integral de
nifias, nifios yadolescentes. Enun contexto
marcado por la exposicion temprana a
contenidos digitales, la desinformacion, la
violenciade géneroylosproblemas desalud
mental,esimportantereconocerque ninas,
nifiosy adolescentesyaestinconstruyendo
ideas sobre la sexualidad a través de redes
sociales, internety sus grupos de pares. La
preguntanoessirecibiraninformacion,sino
desde déndey con qué acompafiamiento
la construiran.

Reducir la ESI (inicamente a conteni-
dos biolégicos o preventivos invisibiliza
dimensiones esenciales, ya que educar en
sexualidad también implica educar en el
respeto, el consentimiento, la convivencia, la
afectividad, el autocuidadoy los derechos.

Laevidenciainternacionalhademostrado
que [aESI noincentiva el inicio precozdela
actividadsexual; porel contrario, contribuye
a prevenir violencia, abuso, infecciones de
transmisionsexual yembarazos nodeseados,
ademasde fortalecerhabilidadessocioemo-
cionalesy relaciones mas saludables.

Negar o evitar la ESI no protege a nifias,
nifiosyadolescentes, los dejamasexpuestos
aladesinformacidnyalavulneraciéndirecta
de susderechos.

Daniela Diaz
Académica Facultad de Educacion UDP
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