W LToRALPRESS

Fecha:
Medio:
Supl. :
Tipo:

Titulo:

01-02-2026

El Diario de Atacama
El Diario de Atacama
Noticia general

Pag.: 5
Cm2: 191,1

Lideres sociales impulsan encuentro regional por la salud en Atacama

Lideres sociales impulsan
egional por la

encuentror

salud en Atacama

cosoc. Convoco a representantes de la
sociedad civil y del ambito sanitario.

urante el recién pasado
Dmién:ols 28 de enerose
realiz6 en la comuna de

Copiap6 el Encuentro Regional
COSOC 2026, instancia que reu-
ni6 arepresentantes de la socie-
dad civil detoda laregionde Ata-
cama, con el objetivo de fortale-
cerla participacion ciudadanaen
salud, con énfasis en la preven-
cién de enfermedades, el auto-
cuidado y la promocion de esti-
los de vida saludables.

Laactividad se desarrolléen
el Parque Alliyay y conté con la
participacion de 24 estableci-
mientosdesalud, entre CESFAM
y hospitales de laregion, ademas
de alrededor de 160 invitados,
quienes viajaron desde distintas
comunas de Atacama para ser
parte de una jornada de encuen-
troy trabajo colaborativo.

TALLER

Durante la jornada, se dicté un
taller dirigido a los representan-
tesde losConsejosdelaSociedad
Civil (COSOC) que participan en
centrosdesaludy hospitales, en-
focado en la construccién de
compromisos regionales, el for-
talecimiento del rol de la comu-
nidad organizada y la generacion
de propuestas orientadas auna
atencion de salud mas preventi-
va, participativay cercanaa los
territorios.

Elpuntapiéinicial delajorna-
dalo dio el gobernador regional
de Atacama, Miguel Vargas Co-
rrea, quien resalté: “La participa-
cion de los consejos de lasocie-
dad civil y los CESFAM, quienes
tuvieron como foco lasalud pri-
maria. Queremos buscar alterna-
tivas quenos permitan comoGo-
bierno Regional apoyar el traba-
jo, principalmente, en pacientes
que tengan enfermedades car-
diovasculares. En este sentido,
estamos proponiendo un plan
de accion y escuchando las pro-
puestas que emanan de los diri-
gentes, ya que la participacion
significa escuchar atentamente

lo que la comunidad quiere”.

La iniciativa fue financiada
por el Gobierno Regional de Ata-
cama, aprobada por el Consejo
Regional y ejecutada por la Fun-
dacion Atacamita, organizacion
regional con trayectoria en el for-
talecimiento de la participacion
social, el desarrollo comunitario
y la articulacion entre institucio-
nes puiblicas y la sociedad civil

Leonardo Carrizo Godoy, di-
rigente de Huasco Bajo que par-
ticipd en el encuentro, evalué po-
sitivamente la iniciativa sefialan-
do que: “Estas instancias permi-
ten recoger las necesidades rea-
les de los territorios. Es impor-
tante que estén las nueve comu-
nas de Atacama, ya que todos te-
nemos distintos requerimientos
yurgencias”.

Por su parte, el presidente de
la Fundacion Atacamita, Jean
Pierre Lachitt, destaco larelevan-
cia del encuentro para la region:
“Estamos convencidos de que
una mejor salud se construye
con comunidades activas, infor-
madas y organizadas. Este En-
cuentro Regional COSOC busca
fortalecer la prevencion, el auto-
cuidadoy la participacion ciuda-
dana, poniendo en el centroa las
personas y a los territorios de
Atacama como actores funda-
mentales del desarrollo regio-
nal”, sefald.

Cabe senalar que los COSOC
son instancias de participacion
ciudadana de caracter consulti-
vo, conformadas por represen-
tantes de organizaciones socia-
les, comunitarias y territoriales,
cuyo objetivo es incidir, opinary
colaborar enla gestion de las po-
liticas publicas, fortaleciendo el
vinculo entrelas instituciones del
Estadoylaciudadania. Enel am-
bitode lasalud, los COSOC cum-
plenun rol clave en canalizar las
necesidades de la comunidad,
promover lacorresponsabilidad
social y aportar a la mejora con-
tinua del sistema sanitario desde
unamiradaterritorial. 3
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