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Demasiado débiles para llorar: asi sobreviven los bebés desnutridos en el hospital Nasser de Gaza

ag.: 20
Cm2: 568,4

Tiraje: 5.200
Lectoria: 15.600
Favorabilidad:  [[INo Definida

Demasiado débiles para llorar: asi sobreviven los
bebés desnutridos en el hospital Nasser de Gaza

% Relatos de madres y médicos muestran el impacto devastador de la crisis alimentaria, con nifios que pierden
peso ¥ fuerza, y familias que luchan por sobrevivir en un entorno marcado por la escasez y la incertidumbre.

En las paredes dal pabelldn
de desnutricion infantil del
joa en tonos pasteles muestran a
nifics sanrientas corriendo enta
globoe y fiores. Debajo, enun silen-
o denso, madres gazatiss vigilan
a sus bebés accatados, inmaviles,
demasiado débiles incluso para
liorar. El lanto, explican los médi-
cos, 86 un reflejo ue estos cuerpos
agotados ya no puedan permitirss.

Durante cinco dias consecuts-
viog, un equipo de Reuters docu-
mentd lo que courre en eate pa-
belldn, unc de kos (ltimos cuatro
centzos en (Gaza que ain pusdsn
tratar a nifics con desnutricion ague-
da sevara. En ese breve lapso, in-
grasaron 53 nuevos casoe.

Una da asag nifias es Watsen
Abu Ameunah, de apanas tres me-
sea. Su madre, Yaarmin Abu Sultan,
la Il &l hospital después de diez
dins=in podat conseguir leche, “Es-
tuvo sin leche dusante diez dias,
mize b gue lo past”, dice mientras
muestra loa brazos de la bebé, tan
delgados comoe su propio pulgar.
“Fui a muches lugares v nadia ma
ayudd. Al final vina al heepital, des-
pués dea lerar y humilarme, ymade-
faron quedarme aqui. Puede wer cb-
mioesd, Tio astoy mintiende, Inchiso
e pafialss que usamesson de tela”.

Sdlo piel sobre hussos

Wateen nacié con un peso da
2.7 kilos. Hoy pasa 100 gramos me-
nos. “Durante los (itimos tres me-
Bes o aumentd ni un sélo grama”,
explica el doctor Ahmed al-Farza,
jede del Departaments de Pediatria
y Maternidad del hoapital. “Al con-
trario, bajd de peso. Hey una péodi-
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Una mujer palesting sostiene en

Enalj-hcﬂ.tndaﬂmuﬂelbndaﬂ-m el braze de un nifo es tan anches

brazos a su hija de 10 meses, desnutrid,

en el Hospital Nasser, al sur de la Franja de Gaza,

da total de masa muscular. Bs sio
pial sobre hussos. Incluso en elros-
tro: perdid toda la grasa de las meji-
llas. Es una safial de que la nifia ha
antrado en una fase severa da des-

La crisis alimantaria se agravd
después de quae lerael, an guena
con el grupo terrorista Hamas des-
deoctubre de 2023, cortara el sumid-
niswo de productos hacia la Frara
an marzo. Aungque al bloqueo fus
parciaimente evantado en mayo,
perEistan regtriccionas que, segun
avitar que fa ayuda humanitaria
=ea desviada a mance de los gru-
pos armados.

El impacto se midae an cusrpos
infantiles. Segin fuentas del grupo
Hamas que controla Gaza, al me-
nos 154 personas han muerto por
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causas asociadas ala desnutricicn,
incluides 8% menores de edad, la
mayoria en las (ltimas semanas.
El sistema de salud, colapsadoy
gin insumoce gaficientes, ya nopae-
de hacer frants & la magritud dela
SmETgencia.

“Necesitamos de todo"

"Mecesitamos leche para he-
Ibés, Necesitamns suministros mé-
dices. Necesitamos alimentos es-
peciales para el drea de nutricion.
Macesitamos de todo”®, afirma el
doctar Farra. *Y necesitamoes un
programa compieto que nos per-
mita sacar a estos nifios de la des-
nutrickdn ola inanicién”

La Organizaciéin Mundial da
la Satud [OMS) confirma que log
insumas clave para tratar la des-
nutricitn aguda severa se astan

agotando, incluidas las fdrmulas
terapéaticas v el agua segura para
prepararias. “Estamos viendo un
detericro de todes los indicadares
de salud. Es realments una situa-
cifn critica”, dijo Marina Adria-
nopoli, asssora téenica de la OMS
para | respuesta en Geara.

En las primeras dos semanas
de julio, mas da 5.000 nifics manc-
res de cinco afios recibieron trata-
miento ambulatario por desnutri-
cién, con un 18% en estado grave.
La cifra representa un salto signifi-
cativo con respecto a junio, cuan-
do es atendieron B 500 casos en to-
do & mes, &l mayor numearo desde
que comans’ la guerra. Y, segiinda
OMS, astas cifras probablements
astéin por debajo de |a realidad

Aligual que Wateen, la peque-
fia Maria Suhaib Radwan, de diez
Su madra, Zeina Radwan, ne pue-
de amamantarla Yo también ten-
go desnutsicién severa. Salo como
una vez al din”, explica “Pasarmos
Cas] UN Mes entero 5N DOMEr pan
en casa. Mo habia comida para mi
ni para mis hijos".

Cuerpos frigiles,
madres hambrientas

Zpina oheerva a su hijaen silan-
cio. “Sismpre estd letirgica, acos-
tada, asi. .. noreaccionaanada. Mo
52 SENA, no 98 para, no 88 e, Su
El nivel de desnutricidn ha legado
auna fass peligrosa.”

La ssmena so repite: bebés con
tasqua imploran por leche, pafiales
y firmulas terapéuticas; médicos
agotados que improvisan trats-
mientoe con los pocos tecursce dis-
ponibles. Muchas vecas, los nifics
llegan demasiado tarde. “Si sigus
asi, la voy a perder”, dics Yasmin
sobre su hilm Watean.

La bebé permansce interna-
da, con fisbre recurrente y diarrea,
sintomas comunes en cuarpos de-
bilitades por la desnutrician. Su
madre intenta que beba pequefios
sorboa de farmula, pero incluso eso
88 dificil: uno de los efectos da la
desnutricion sevara, exptican los
médicos, es la pardida del apsti-
to. Yasmin sobzevive con la dnica
comida diaria que proporciona el
hoepital.

Misntras tanto, an al paballan
adornado con escenas de infan-
cia feliz, el silancio domina. No hay
lantos. Sois respiracionas temues,
susurros de madres exhaustas y
cuerpos diminutos luchando por
no rendirss.
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