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Gabriel Leon: El cientifico que
partio escribiendo por accidente

Doctor en Biologia Celular y Molecular publicé el tercer titulo de “La Ciencia Pop”. Su produccién ya supera 15 libros.

Rosa Zamora Cabrera
rosa.zamora@ mercuriovalpo.cl

veces pasan cosas
que al principio pa-
recen malas, pero
que después de algunos
anos se convierten proba-
blemente en lo mejor que
le pudo haber pasado a
uno, comenta Gabriel Le-
6n, referente de la divulga-
cion cientifica en Chile,
quien hace un par de me-
ses publico el tercer libro
de la serie La Ciencia Pop y
cuya produccién supera
los 15.

Es que el bioquimico y
doctor en Biologia Celular
y Molecular, que jamas
penso en convertirse en un
stiperventas, se interné en
el mundo de la comunica-
cidn cientifica cuando en
el afio 2010 se cortd el ten-
dén de Aquiles jugando
fiitbol y decidio que apro-
vecharia su tiempo escri-
biendo un blog.

“Escribia una historia al
mes porque me gustaba y
lo pasaba bien. Uneditor lo
ley6 en Internet, me con-
tactd por Facebook y me
invito a escribir La Ciencia
Pop. Entonces, siempre di-
£0 que me converti en es-
critor gracias al fitbol. No
somos solo nuestra volun-
tad, también somos las co-
sas que nos pasan”, dice.

Una inspiracion y proba-
blemente el motor de la vo-
cacion mds profunda de
Gabriel Leon -asesor comu-
nicacional en temas de
ciencia y tecnologia para
instituciones y empresas,
también conductor del
programa Rockstars en
www.xsplus.com-, hasido
st hija, hoy de 17 afios, que
una vez le preguntd por
qué la piel de los dedos se
arruga cuando se estd mu-
choratoen el agua.

Para entonces ya habia
publicado La ciencia pop,
“pero en el caso de los li-

bros para nifos miinspira-
cién viene justamente des-
de mi hija, de sus pregun-
tas raras. Y ella me dijo in-
cluso ‘papé, tii deberias es-
cribir un libro sobre las co-
sas extraias que le pasan al
cuerpo’. Ese fue como el
empujon definitivo para
empezar a compilar, pri-
mero, preguntas raras y
después para proponerlo
en la editorial”.

En el prologo dela Ciencia
Pop 3 -donderelata 25 bre-
ves historias, entre ellas la
de un pollo que vivié un
anoy medio sin cabeza, y
una propuesta para adver-
tir de peligros en el futuro
usando gatos fosforescen-
tes-relevala curiosidad co-
mo el factor que conecta
casi todo lo cotidiano con
la historia dela ciencia.
¢Sin curiosidad no hay
ciencia, desarrolloniavan-
ce de la humanidad? “To-
talmente. Imaginate que

“NECESITAMOS APRENDER HABILIDADES COGNITIVAS",

no te interesara el mundo,
que nada te llamara la
atencidn, que un arcoiris
no te hiciera preguntarte
comose forma, por qué tie-
ne esos colores y en ese or-
den”, responde.

“Eso es el motor que
nos lleva a explorar el
mundo, la curiosidad, esas
ganas de entender como
funcionan las cosas, es lo
primero queaparece cuan-
do uno decide empezar a
explorar la naturaleza. Eso
es fundamental para la
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ciencia”, recalca.

El escritor y periodista Joa-
quin Edwards Bello, naci-
do enel siglo XIX , escribié
que “el editorial sesudo, la
noticia de crénica, el tele-
grama de guerra, el parte
policial, la receta de cocina,
todo ello obedece al deseo
humano mads fuerte des-
pués del hambre: la curio-
sidad”. ¢Es un elemento
tan potente?
“Absolutamente”, dice
el autor. “Cuando uno le
pregunta a los nifos, que
es algo que yo hago en mis
charlas en colegios, jquié-
nes son curiosos? Todos le-
vantan la manoy les pido
que definan qué es la cu-
riosidad. Al principio les
cuesta, pero después em-
piezan a salir ideas y dicen
cosas como ‘cuandoalgo te
Ilama la atencién’ o bien
que es ‘querer saber’. Y es
bien profundo, porque al
final ellos describen muy
bien lo que es la curiosi-

dad, esa necesidad casi
compulsiva por entender

algo”.

En una entrevista reciente
Ledn planted que la educa-
cion, particularmente la
preescolary primaria, esla
clave para transformar a
Chile en un pais mas justo
y feliz.

“Tengo la sensacién de
que hoy, si uno quisiera de-
finir cual es la funcion que
tiene la educacion que le
brindamos a nuestros hi-
josy empiezaa pensarlode
manera seria, probable-
mente una de las conclu-
siones mas razonables es
que uno deberia esperar
del sistema educativo que
nuestros ninos aprendan a
pensar”, sostiene.

“Estamos viviendo en
un mundo cada vez mas
complejoy aprender cosas
sencillamente estd per-
diendosentido”, argumen-
ta. “Necesitamos aprender
habilidades cognitivas.
Creo, estoy convencido, de
que aprender ciencia tiene
esa funcion. No se trata de
saber la tabla periddica de
memaoria o recitar los ami-
nodcidos. Se trata de en-
tender como es el proceso
del descubrimiento, como
las cientificas y cientificos
se plantan frente al mun-
do, le hacen preguntas al
mundoy averiguan cosas
sobre él. Y en ese proceso,
un elemento central es
pensar”,

Considera que “si ense-
niamos bien ciencia, si ni-
fios y nifias en el colegio
aprenden de manera clara
como plantear la pregunta
correcta para explicar el fe-
nomeno que estan viendo
y a partir de ahi, por ejem-
plo, generaruna estrategia
experimental, tratar de en-
contrarla formadecontes-
tar esa pregunta y analizar
sus resultados de manera
critica, eso no sélo les per-
mitira hacer ciencia, sino
pensar con mayor clari-
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dad”.

Ese proceso, agrega,
ocurre en el colegio, “el es-
pacio que estd llamado a
tener ese rol esencial que
es no solo aprender cosas,
sino también desarrollar
habilidades criticas”.

Desde sus inicios en la di-
vulgacién cientifica para
nifios, Gabriel Le6n ha re-
colectado preguntas de
ellos en sus charlas en cole-
gios 0 en redes sociales.

“Fijate que es muy di-
vertido, porque cada vez
que hago charlas y viene la
parte de las preguntas, em-
piezan a surgir las interro-
gantes que los ninos tie-
nen. Preguntas sobre el
cuerpo humano, pregun-
tas siiper asquerosas, pre-
guntas sobre el universo,
los agujeros negros”™.

Pero después, comen-
ta, empieza a aparecer
otro tipo de inquietudes,
incluso de corte existen-
cial. “Preguntas sobre el
destino, por qué existi-
mos; me han preguntado
cudl es el proposito de la
vida, por ejemplo”.

“Tengo la sensacion de
que, en su conjunto, todas
las preguntas son maravi-
llosas, permiten construir
historias y todas aportan
algo. Y lo mads interesante
es que para muchas de las
preguntas que los nifios
hacen no hay una res-
puesta”.

- ¢No hay respuesta?

- La ciencia no ha logra-
do llegar a una respuesta
definitiva para muchas de
las preguntas, pero se ge-
nera igual una discusion
interesante y eso es funda-
mental, porque al final del
dia esas discusiones son las
que nos permiten pensar,
razonar, discutir y tratar
de llegar a un acuerdo con
respecto a cudl idea puede
ser mejor para explicar un
fenémeno o para definir
algo en particular que no
sabemos muy bien. -
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