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roductos de consumao
P cotidiane, como el calé,
tomates a granel, carne
molida, té en bolsitas, cebollas,
pollo entero y fideos, experi-
mentaron alzas de entre 10,6%
v 47,8% en el transcurso de un
ano, segln un muestreo reali-
zado por la Asociacion Interco-
munal de Consumidores Déci-
ma Region (Cider) en siete su-
permercados de la comuna de
Puerto Montt.

Elsondeo comparo los pre-
cios delos alimentos entre ma-
yo de 2024 y mayo de 2025, es-
pecificamente los dias 15 y 16
de dichos meses, y abarcé un
total de 40 productos. El estu-
dio se llevé a cabo en siete su-
permercados representativos
de la capital regional.

Segrinlos resultados dados
a conocer por CIDER, en el
transcurso de un ano estos pro-
ductos registraron un alza pro-
medio en sus precios del 4,9%,
cifra superior al IPC, gueenel
mismo periodo se situd en un
4,2%,

PRINCIPALES ALZAS

Concretamente, el sondeo de-
termino que las principales al-
zas de productos fueron: Nes-
café tradicional de 170 gramos
(+47,8%), tomates a granel por
1 kg (+32,9%), carne molida por
1kg (+19,6%), Té Brasil en bolsi-
tas (#18,3%), cebollas a granel
por 1 kg (+12,2%), pallo entéro
por 1kg (+10,6%) y fideos Lu-

n de Consumidores detecta
alza de a]imentos por sobre el IPC: 4,9%

PUERTO MONTT. Muiesireo comparo precios de 40 productos en 7 supermercados vepresentativos de la comuna, entre mayo
de 2024 y mayo de 2025. El café, tomatesy carne molida fueron los viveres que mds incrementaron sus valores en un ario.

AGENCIA LINO / ARCHIVO

EL PRECIO DE UN KILO DE TOMATES A GRANEL EXPERIMENTO UN INCREMENTO DE 32.9% EN SUPERMERCADOS.

chetti de 400 g (+10,6%).
Hernan Navarro, presiden-
te de Cider, comenté que “las
elevadas alzas del producto
Nescafé se deben al término de
las ofertas de precios que los
supermercados presentaron
hace un ano, en el marco de la
agresiva competenciaa la que
estan sometidos algunos pro-
ductos alimenticios, especial-
mente aquellos elaborados por

empresas multinacionales”.

En cuantoal precio de los
tomates, menciono que este
aumento concuerda conlosin-
formes mensuales del [PC del
Instituto Nacional de Estadisti-
cas (INE), que indican que este
producto ha elevado sus pre-
clos principalmente desde
marzo de 2025.

Asimismo, sostuvo que la
carne molida ha sido uno de

los productos que ha experi-
mentado un alza sostenida de
precio en los supermercados
durante los tltimos tres anos.
Por otra parte, entre los
productos que experimenta-
ron las mayores bajas en sus
precios destacan las papas a
granel por 1kg (-:25.4%) y la ha-
rina Selecta por 1 kg (-10,2%).
Segiin detalld Navarro, “el
menor precio de las papas se

47,8%

fue el mayor aumento
detectado de un producto:
Nescafé tradicional 170 gr.
En el supermercado Uni-
marc el alza fue de 90,2%.

debea unasituacion de merca-
do:la fuerte alza registrada en-
tre junioy octubre de 2024 fue
seguida por precios mas bajos
debidoa unexceso destock en
la region en los meses de este
ano 2025",

Deigual modo, explicd que
la reduccion del precio nomi-
nal de la harina panadera, asi
como las alzas de los huevos,
inferiores al IPC, contribuye-
ron decisivamente a que el en-
carecimiento general de los ali-
mentos no alcanzara cifras
mas elevadas.

TENDENCIASEN
SUPERMERCADOS

El muestreo realizado por Ci-
der también se enfoco en el
comportamiento de los pre-
cios en los principales super-
mercadosde cadenas naciona-
les presentes en Puerto Montt
(principalmente Lider, Uni-
marce y Jumbo).

En este sentido, el estudio
de Cider revel6 algunas ten-
dencias registradas en el mis-
mo periodo de un ano.

Por ejemplo, segiin Cider,

Jumbo es el supermercadoque

tiene el precio mas alto de pan
corriente ($2.289 el kilo), aun-

que no lo modifieé durante el
periodoestudiado. En contras-
te, el supermercado Unimarc
aumenté el precio del kilo de
pan corriente en $200, lo que
representa un alza del 10%.

Respecto al café Nescafé
tradicional de 170 gramos, se
menciona que dicho producto
estuvo en oferta en mayo de
2024 a $3.990, pero en mayo
de 2025 subio a $7.590
(+90,2%). El supermercado Li-
der, en cambio, subio el precio
de su café marca Dolca en
$700 (+17,5%).

En cuanto al precio del kilo
de tomates a granel, tanto Uni-
marc como Lider subieron el
precio en $240 (+12,3%). En el
casode Lider, también se cons-
tatd un alzade precio en el kilo
de naranjas a granel de $500
(+21,8%).

El precio del kilo de carne
molida corriente aumento
$1.600 (+19,1%) en el supermer-
cado Lider, mientras que en el
supermercado Jumbo el mis-
mo producto se incrementé en
SL88O0 (+19,1%).

Hernan Navarro observo
que, en general, “los super-
mercados aplican alzas a las
frutas y hortalizas, aceite vege-
tal y pollo entero, entre otros,
utilizando cifras redendeadas
terminadas en cero ($200,
$400, $500), lo cual sugiere un
criterio arbitrario en la aplica-
cion de estas alzas, sin realizar
célculos serios de costos y
otros parametros que inciden
en el valor final”, concluyé el
presidente de Cider. 3
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