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['INo Definida

XV Jornadas de Cirugia Hepatobiliar reunieron a especialistas en Punta Arenas para debatir trasplantes y prevencién

Cronica

Las Jornadas desarrolladas en Punta Arenas dan cuenta de una descentralizacion

en la reflexion médica.

En el confin del mapa, la medicina no tiene fronteras

XV Jornadas de Cirugia Hepatobiliar
reunieron a especialistas en Punta Arenas
para debatir trasplantes y prevencion

@ El evento eligio Punta Arenas como sede. Durante dos dias, los mejores especialistas del pais debatieron sobre trasplantes,
cancer y tecnologia en una region que, lejos de ser un punto ciego del sistema sanitario, tiene historia propia en la donacion
de 6rganos y una deuda pendiente con sus propios factores de riesgo.
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ayalgoreveladoren
el hecho de que una
de las conferencias
médicas mas es-
pecializadas de Chile haya
elegido Punta Arenas para
discutir el futuro del higado,
el pancreas y las vias biliares.
Las XV Jornadas de Cirugia
Hepatobiliar, organizadas por
el Departamento de Cirugia
Hepatobiliopancreética de la
Sociedad Chilena de Cirugia
(Sochicir), se desarrollaron los
dias 23 y 24 de abril con una
premisa que sus organizadores
no dijeron explicitamente,
pero que flotaba en cada po-
nencia: la medicina de alta
complejidad no deberia ser
un privilegio geografico.
Durante dos jornadas,
cirujanos llegados desde
Antofagasta, Concepcion y
la capital compartieron cono-
cimientos con profesionales
locales sobre patologias que
afectan a miles de chilenos
cada afio y que, con demasia-
da frecuencia, se diagnostican
tarde, se tratan lejos de casa
o simplemente no se tratan
porque el paciente descono-
ce que tiene opciones.

Un sistema que trasplanta
mis, pero necesita mas
donantes

El dato mas contundente
que circuld en los pasillos del
congreso no provino de nin-
guna diapositiva de anatomia
quirurgica. Lo enunci6 el Dr.
Eduardo Vifiuela, presidente
de la Sociedad de Hepatobiliar
y cirujano del Hospital de la
Universidad Catdlica: uno de
cada tres pacientes en lista
de espera para un trasplante
hepatico muere antes de re-
cibirlo. No porque el sistema
no funcione. Sino porque no
hay o6rganos suficientes.

Los numeros lo corroboran
con frialdad. Chile registra
una tasa de donacion de al-
rededor de 9 donantes por
milloén de habitantes, mien-
tras que Espafa supera los
49y Estados Unidos los 36 en
el mismo indicador. Incluso
Uruguay y Argentina, paises
vecinos, duplican la cifra chi-
lena con tasas que bordean
los 20 donantes por millon
de habitantes. Un estudio de
la Universidad de los Andes
reveld, sin embargo, una pa-
radoja desconcertante: el 74%
de los chilenos afirma que do-
naria sus organos al fallecer,
pero esa voluntad declarada

no se traduce en cifras rea-
les de donacion.

En 2024, Chile alcan-
z6 un récord historico: 675
pacientes en lista de espera
recibieron un trasplante, la ci-
fra mas alta registrada hasta
la fecha. Es una buena noticia.
Pero el Dr. Jorge Martinez, ci-
rujano hepatopancreatobiliar
y académico de la Facultad
de Medicina de la Pontificia
Universidad Catolica, fue
directo al nombrar lo que si-
gue pendiente: “Tenemos una
deuda en donantes de muchos
afios” y “sin duda hay mucho
qué hacer”.

La Dra. Patricia Rebolledo,
cirujana de trasplante hepa-
tico de adultos y de nifios
en el Hospital Clinico UC,
el Hospital del Salvador y el
Hospital Calvo Mackenna,
eligio el tono opuesto para
referirse al mismo problema:
el de la esperanza sostenida.
Su mensaje fue para quienes
esperan en una lista y pierden
la paciencia o la confianza.
“Los programas del sistema
publico se han robustecido,
se han consolidado”, sefalo,
y enumeré los centros que
hoy operan a plena capacidad:
Concepcion, Sotero del Rio y
el Hospital El Salvador dan
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