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G Columna vando hablamosdevi- “Sibien 13 cepaAn- las excreciones de los roedo-  CoV2. prender como funciona nos
rus transmitidos por des requiere cuida- res, en espacios cerrados y se- Estadefinicion de contacto ~ permite adelantarnos, tomar
roedores, lo primero dos mas complejos, cos. Ahora descubrimos que  estrechoeslaqueexplicaelre-  medidas no sélo para evitar el
LO que no que se nos viene a la cabeza es comprender cOmMo en Sudamérica predominala  ciente brote vinculado al cru-  contagio desde el raton colilar-
s el virus Hanta, peroloqueno  funciona nos permite  cepaAndes. De esta variante  ceroMV Hondius, elcualzarpé  go, sino que estar atentos ante
Sablamos sabiamos es que las caracteris- adelantamos, tomar ya sabiamos que afecta princi-  desde Ushuaia, Argentina. La  uneventual contagio de perso-
ticas y nivel de riesgo cambian medidasnosélopara palmente lospulmonesyelco-  cepaAndespredominaenUru-  naa persona, condicionado a
del Hanta bastante dependiendo dela re- : : razon, es clinicamente mas  guay, Chile y Argentina,donde  haber estado expuestoalos de-
evitar el contagio des- .
gion geografica. deelratén co 0 compleja y tiene una mortali-  sereportaronnueve casoscon  sechos fisiologicos del roedor.
En Europa y Asia circulan . (4 dad mas cercana al 25%. almenos dos personas falleci- Es asi que tenemos la op-
cepas que causan una enfer- SINO que estar atentos En este contexto, loqueno  das, pero hay algo que parece  cién de poder inferir un posi-
medad conocida como fiebre a_un eventual conta- sabiamos es que su diferencia  ser una excepcion, que es el ble contagio, ante la presencia
hemorrgica consindromere- 810 de personaaper-  biologica mas importante es  contagiodeunaazafataquetu-  desintomas respiratorios simi-
nal. Aunque el nombre suene sona” que eslainicacepade Hanta-  vo un contacto en Sudéfrica  laresa la influenza, coinciden-
complejo, por lo general pro- virus en el mundo con capaci-  con una pasajeraenfermaque  tes con un periodo de incuba-
vocan cuadros de leves a mo- dad comprobada de transmi-  habia sido evacuada. Esdecir,  cion dealrededor de cuatro se-
derados, con una tasa de mor- tirse entre humanos mediante  no se contagio en el crucero,lo  manasluego de una posible ex-
5 talidad muy baja, cominmen- el contacto estrecho, enten-  quemuestra que existelaposi-  posicién y una posterior exa-
Juan Cristobal Guerrero te menor al 1%, pero para la diendo el contacto estrechoco-  bilidad de contagio, condicio-  cerbacion de los sintomas res-
Director de la carrera de contingencia de hoy, lo rele- mo el confinamiento por un  nada a las caracteristicas del  piratorios, justo el momento
Kinesiologia en la vante es saber que estacepano periodo de tiempo maslargoy  contacto. en el que debemos acercarnos
Universidad San Sebastian, se contagia de personaa perso- con una cercania mayor, que Si bien la cepa Andes re-  aunserviciode urgencia, siem-
sede De la Patagonia na, solo se transmite si alguien por el ejemplo la experiencia  quiere cuidados médicos un  pre mencionando esta posible
inhala polvo contaminado por que vivimos conel virusSarS-  poco mas complejos, com-  exposicion. 3
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