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1 aterrizar un avién, no falta
quien se persigne. Pero en este
caso podria ser por algo mis
que tocar tierra a salvo. Esta-
mos en Chiclayo, auna hora de vuelo desde

por ciento va a caridad, para que nadie ca-

UN PAPA UBICUO. Un stand con
su figura y un postre local, el King
Kong, que alguna vez probé antes
de llegar al Vaticano.

ci6n de una ruta turistica asociada. Hasta
la vimos en un mapa hecho de pan. Esta
contempla las tres zonas a recorrer: Chi-
clayo —con diversos templos y playas—,
Ferrafiafe —con iglesia y el Museo Nacio-

se exhiben més de 600 piezas delsiglo I11.

Lima, donde vivié Robert Francis Prevost, COLOMBIA nal de Sican—, y Lambayeque, con otros

obispo y luego cardenal, antes de ser re- SCOABOR tantos templos catlicos y el gigantesco y

bautizado bajo el nombre papal de Ledn sorprendente Museo Tumbas Reales de

XIV. Y si alguien tiene alguna duda al res- Sipan.

pecto, su ciudad de acogida lo recuerda

con pendones varios, con su figura recor- ASOMBROSOS

tada en mas de un lugar o con una frase h BRASIL ANTEPASADOS

escrita en la vitrina de MI JAL: “La barbe- En un edificio gigante, construido ci-

ria favorita del Papa”. tando visualmente a las pirdmides trun-
Hasta un helado en su honor, la Papale- e PERU cas de la cultura mochica, se despliegan

ta, se puede comprar en sus calles. Una de o loshallazgos del Sefior de Sipdn. En un

tantas formas comestibles de manifestar Océano = £ ambiente oscuro, iluminado apenas, se

el carifio popular por el prelado (y un 20 Pacifico é £ van recorriendo distintos niveles donde

lifique de poco espirituales a estos em-
prendedores).

Dias antes, en el Desfile de alegorias en
Cuzco, se hizo conocido un carro hecho
con humor y carifio: un “papamévil”, que
erams bien un tubéreulo gigante con mi-
tray biculo, rodeado de nifios disfrazados
de distintas formas e cocinar este vegetal.
Hasta uno en forma de cambucho rojo de
las fritas de McDonalds. Un homenaje co-
queteando con la herjia...

“La papa es peruana, el papa también”
fue uno de los memes que se expandio por
las redes sociales, recordando una disputa
histérica que tiene a los chilenos —més
bien a Chiloé—, como contraparte en este
juicio de paternidad.

Pero aparte de este humor polisémico
comestible, el actual lider del Vaticano s
fue un amante de una de las maravillas de
Chiclayo: su gastronomia.

DESAYUNO PAPAL

Cuando el flamante Papa se asomé y
hablé por vez primera, saludé “en modo
particular a mi querida didcesis de Chicla-
yo©. Y ahi, ese mismisimo 8 de mayo, se
desatd una biisqueda mundial en Google
Maps.

Esta ciudad es la quinta en magnitud en
el pais, capital de una regién que ya conta-
ba con magnos atractivos milenarios: ahi,
en Lambayeque, esti el museo del Sefior
de Sipan que, realmente, es algo que ya
justifica el viaje. Pero el humo blanco del
Vaticano ha tefiido hoy ala zona de un ca-
tolicismo que convoca. “El Santo Padre vi-
sitaba de forma regular las distintas parro-
quias de la didcesis”, explica Fidel Puriza-
ca, encargado de las comunicaciones y cer-
cano al actual lider del Vaticano.

Nacido en Chicago, fue en Chiclayo
donde el entonces monsefior Robert hizo
carreraal punto de ser nacionalizado. Cer-
cano, se desplazaba por su diocesis sin
descanso. Durante la pandemia de co-
vid-19 consiguié la ayuda de particulares
para habilitar no una, sino dos plantas de
oxigeno. De misa diaria, vivia cruzando la
calle, en la sede de la didcesis.

La iglesia donde se escucharon sus ho-
milias es la Catedral de Santa Maria. Cons-
truida a partir de finales del siglo XIX y
terminada en1939, es e corte neoclésicoy
‘muy sobria, pero igual de un tamafio que
es una declaracién de majestuosidad poco
terrenal. Su puerta principal da hacia el
Parque Principal de la ciudad, mientras en
una mesita aledafia venden recuerdos a
tres soles. A un costado del mismo parque,
en el Palacio Municipal, han puesto en uno
de sus balcones una foto recortada en ta-
maiio natural de don Le6n.

Alotro costado, en la calle Elias Aguirre,
‘hay una serie de locales. En El Trébol ofre-
cen frito chiclayano, “el desayuno favorito
del Papa Le6n XIV”, mientras en Las Amé-
ricas su pizarra reza: “Aqui comi6 el Papa,
comida bendita, comida con fe”. Y como
uno tiene solo un estémago, nos fuimos
por el supuesto sacro desayuno: carne de
chancho sancochada con camote, yuca y
zarza criolla. De campeones. En el lugar
tienen harta foto papal (ninguna in sitw) y
han dispuesto la mesa niimero tres como
la habitual del famoso religioso, con vistaa

Habemus
CHICLAYO

En el norte peruano esta ciudad ha adquirido una santa

notoriedad. Y esto fue por las palabras del flamante Papa

Ledn XV, saludando al lugar que lo acogié durante afios.

Chiclayo ha recibido una bendicién. Su turismo y su

gastronomia lo saben. Texto v Fotos: Esteban Cabezas, DESDE PERU.

recuerdan con otra foto de tamaiio natu-
ral. “Era de platos simples y si salia, eraa
comer carne a El Uruguayo. Pero muy po-
cas veces”. Los fines de semana se desor-
denaba lo minimo, con un desayuno de
panqueques y huevos fritos a la inglesa
(con la yema cremosa). Bebia la nada; era
de agua. Monacal. Nunca se salia de sus
horarios, ademds. Menos salfa, insiste
Magaly.

El actual obispo, Edison Farfén, co-
mentd en una entrevista que el prelado
“disfrutaba e los sabores con humildad y
alegria”. Y que, de entre los platoslocales,
le gustaban el cabrito, el arroz con pato y
el ceviche.

He ahi nuestra wish list.

CABRITO DIVINO

Ya de noche, una visita al restaurante
Caserio es la oportunidad de probar uno
de los preferidos del jefe vaticano. Pero
antes, una sorpresaala chiclayana: aquila
papa a la huancaina la hacen con una
suerte de papa suflé. Una mejora papal,
realmente, antes de pasar al plato de fon-
do. De comparsa su arToz y unos porotos
guisados, para acompatiar a un cabrito
que se deshace con el tenedor. De meses

OMNIPRESENTE. Foto recortada del
Papa en el balcén del Palacio Municipal.

debe ser el protagonista, para lograr este
‘milagro.

Y cuidado, nuevamente, con jugar con
la polisemia: en Perti la palabra “cabro”
tiene otro significado. Segiin el dicciona-
rio de americanismos, es la variante vul-
gar para mentar a la G del acrénimo
LGBTIQ+.

De mafiana enfilamos al Santuario His-
térico Bosque de Pomac. Se trata de un ex-
tensisimo bosque de tamarugos. Para

WALTER ALVA. Quien encontré y
rescatd los tesoros del Sefior de Sipan.

BICICLETAS. Ideal para explo(ar el
Santuario Histérico Bosque de Pomac.

conoce por acé al jengibre. Luego, que el
pescado utilizado es tollo, que luego fui-
mos descubriendo que s uno de los favo-
ritos en esta zona para la receta. Y, final-
mente, que se acostumbra a acompanar
con unos minipanqueques de choclo dul-
cecitos y maravillosos.

Luego fue el turno de encontrarse con
uno de los platos emblema: el arroz con
pato. Sabrén ustedes que, en més de un
restaurante peruano recién instalado en
Chile, antes de ubicarse mejor en el tiem-
poyel espaciolocal, el pato aparece en sus
flamantes cartas. Hasta que se enteran de
que no se trata de una proteina ficil de
obtenery que los pocos plumiferos dispo-
nibles se van directo a los restaurantes
franceses y a ser protagonistas de alguna
receta pekinesa. Entonces, esta fue la gran
oportunidad de cumplir con esta suerte
de promesa inconclusa. Y se aprovechd.

El arroz es verde cilantro, con verduri-
tasyharta, harta arveja. Esel protagonista
en cantidad, que va coronado con la carne
del pato, cocinada con cervezay chicha de
jora (choclo malteado).

No por nada es uno de los mds tipicos
sabores de Chiclayo, saboreado en esta
ocasién con vista al tamarugal. Hay més
de veinte pirdmides en este extenso lugar,
resguardadas de los amantes de lo ajeno-
histrico, entre las cuales estdla del Sefior
de Sicén, otro lider preincaico que cuenta
con su propio museo.

su querida catedral. Nos atiende Carlos quien, al escuchar la palabra “bosque” se Ese pato...
Lépez, quien se ha hecho tan famoso (apa- imagina algo més del sur chileno, en onda

reci6 hasta en una teleserie, haciendo un “bafio de bosque”, se les advierte queesto  COMIDA TEOLOGAL
cameo) que se le not6 extrafiado de no ser es el norte del Perti. Un Como se enlL

consultado al respecto. Pero siempre es
posible sacarse una selfie con los visitantes
extranjeros, como Io hizo.

En una de tantas entrevistas, Carlos di-
jo que el Papa no dejaba propina, pero si
bendiciones.

Austero. Y santo.

“Al Trébol debe haber ido un par de ve-
ces. No era de salir”, cuenta Magaly Casti-
o, quien fuerala cocinera el actual Papa.
Ella trabaja a unos metros, por la misma
calle, en la sede de la didcesis donde por
afios vivié el actual Ledn XIV y donde lo

variado men para el Sefior e Sipan.

COCAVI PARA EL MAS ALLA. En estas vasijas, con las cuales fue enterrado, habia un

TORTILLA DE RAYA. Un favorito de
Robert Prevost, en el restaurante Fiesta.

torial. Y que el tamarugo més milenario
1o es abrazable para la foto porque es en-
tero desguafiangado en sus afosas ramifi-
caciones. Hechalasalvedad, se agradece el
afén conservacionista y la posibilidad de
hacer algo de bicicleteo por sus caminos.
Y la existencia de un mirador, donde se

laferia Perd Mucho Gusto (ver recuadro),
que es una concentracién de puestos con
cocinas regionales, se pudo probar de un
cuanto hay. IQué manera de acumular in-
formacién corporal! Por ejemplo, la sopa
tedloga (nada que ver con el actual Papa),
de la region de La Libertad. Se llama asi

un estup

campestre.
Ahi, con la presencia de un chef local,

porque, se sospecha, gene-
réunadisputa entre diversos frailes quela
consideraban invencién propia. Fue en-

fuimos testigos de tres enel

modo del cebiche chiclayano. Primero,

que no se le agrega kion, que es como se
B
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EL TREBOL. Se jacta de haber sido el
restaurante predilecto del Papa.

amalgama que bautizo con este nombre
tan apostélico. Se trata de un potaje que
lleva pava, chancho, una rosca y una canti-
dad de ingredientes que llega casi a la
treintena.

Una verdadera suma teolégica. Bien
llenadora.

También se probé el dulce tipico de la
zona, el King Kong, que es el primo perua-
no del chumbeque nortino. Es una suerte
de sandwich de una masa medio desértica
(en esoson igualitos en ambos paises), re-
lleno de algin dulce frutal o de manjar. La
marca mds conocida y ubicua es San Ro-
que, pero nos encontramos con la Real,
que ha pegado unos sickers en sus empa-
ques con la frase: “El King Kong que co-

No hay que dudarlo: el Santo Padre es-
tuvo presente urbi et orbe en esta feria.
Conlaventa de sus bustos, hechos de una
cerdmica blanca pura, y con la presenta-

No resulta apabullante, ya que poco a po-
o las sorpresas van apareciendo en for-
ma secuencial, hasta encontrarse con los
huesitos del mismisimo noble protago-
nista de este entierro. Sus vestimentas, las
joyasy decenas de contenedores de cocavi
para el otro mundo fueron rescatados de
lallamada Huaca rajada, donde esta tum-
ba ya estaba siendo saqueada.

Fue Walter Alva, junto a Susana Mene-
ses y su equipo, quienes lograron poner
atajo a los huaqueros, verdaderos profe-
sionales del hurto arqueologico. No por
nada, hasta el dia de hoy se encuentran
rastreando objetos en colecciones parti-
culares, con ayuda del FBI y otros sabue-
sos internacionales.

Con apenas 500 délares partié Alva,
conlaayuda ad honorem de un arquitecto
amigo. Ver lo que lograron, a punta de
busqueda de auspicios y ayudas, es para
quedar boquiabierto. Hoy espera ampliar
el museo en el terreno de siete hectireas
de que disponen, nos comenta el famoso
arquedlogo, que justo andaba por ahi.

Rematando en Chiclayo, una cena en el
restaurante Fiesta. Hay que decirlo: un si-
tio sorprendentemente increible. Y uno
dirfa tan Ginico, pero que también se repli-
ca en la ciudad de Lima, en Miraflores.
Aquifue posible comer concha de pala, un
bivalvo gigantesco, que por fuera parece
un choro zapato y que adentro tiene algo
parecidoal callo el ostién, pero largo. To-
dadescripei6n se queda corta. También la
de su sabor.

Y dos platos tipicos de Ia zona. Uno, un
cebiche hecho con pescado seco, en este
caso el pez guitarra. Unico. Y otro de los
favoritos del Papa, segiin conté su cocine-
ra: se trata de una tortilla de huevo, con
sus verduritas y alifios, con carne seca
también, de raya.

Remat6 la noche un nuevo arroz con
pato. Atin mejor que el del otro dia. Celes-
tial, ya que estamos.

¥ pensar que el plato preferido el Pa-
pa Pio IX, quien vivi6 en Chile como Gio-
vanni Battista, fue el charquican. B

s ST
CON TOLLO Y SIN JENGIBRE. Asi es la
version del cebiche en Chiclayo.

PAPALETA. Sabor chocolate blanco.
Parte de su precio va a caridad.

LA SAGA DE PER

MUCHO GUSTO

Esta feria se realiza en distintas ciu-
dades durante el afio. La de Lambaye-
que se hizo por primera vez, con 80
expositores y un flujo sobre los 100
mil visitantes. Este fin de semana
estard presente en Tacna, hasta el dia
28 de julio. Y la siguiente seré en
Lima, del 30 de octubre al 2 de no-
viembre.

Como ejemplo de su variedad, en la
de Lambayeque se pudo probar
anticucho de alpaca, papa rellena con
cabrito, cuy frito y unos picarones
que mantuvieron una fila permanente
durante cada jornada. No hay desper-
dicio en la curatoria de las cocinas
regionales que son convocadas.
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