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des, transparentar indicadores y poner
al paciente en el centro.

Gobernar en salud no es adminis-
trar la escasez, sino organizar la capa-
cidad disponible para responder a
tiempo.

Esperar no es neutro. Esperar cues-
ta vidas.

Paula Daza
Directora Ejecutiva de CIPS UDD

Seiial de alerta

®La reciente incautacion de una gran
cantidad de ketamina en nuestro pais
no solo debe ser interpretada como un
éxito policial, sino también como una
sefial de alerta sobre la creciente dispo-
nibilidad de drogas sintéticas en Chile y
sus consecuencias para la salud pablica.

Laketamina, regulada bajo la Ley N°
20.000 y el Reglamento de Estupefa-
cientes y Psicotropicos, es una sustan-
cia de uso médico controlado, pero su
circulacion en el mercado ilicito expo-
nealapoblaciona riesgos significativos,
incluyendo intoxicaciones graves, alte-
raciones cognitivas, episodios psicoti-
cos y desarrollo de dependencia.

Mas alla del ambito legal, este fend-
meno invita a una reflexion: como so-
ciedad, no s6lo debemos fortalecer la
fiscalizacion y el control del narcotrafi-
¢, sino también avanzar en educacion,
prevencion y conciencia sobre los efec-
tos reales de estas sustancias, especial-
mente en jovenes.

El desafio no es solo contener el
problema, sino comprenderlo y en-
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