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Titulo: El cambio climético agravara la resistencia a los antimicrobianos

El cambio climatico agravarala
resistencia a los antimicrobianos

Este escenario empeoraria si las temperaturas mundiales aumentan entre 4 y 5 2C a finales de siglo.

Agencia EFE

aresistenciaa los antimi-
Lﬁﬁ*obianos es una de las
ayores amenazas de
salud piiblica mundial; en
2021 causo 1,4 millones de
muertes -especialmente en
los paises de ingresos medios
y bajos- y se espera que en
2050 sean dos millones.

Un estudio liderado por
la Universidad Sun Yat-sen
de Guangzhou (China) y pu-
blicado en Nature Medicine
vaticina que, silas cosas no
cambian, la carga mundial
de estas resistencias crecera
un2,4% antes de mitad de si-
glo.

La resistencia a los anti-
microbianos surge cuando
las bacterias, virus, hongos y
parisitos mutan y se hacen
inmunes a los medicamen-
tos, eso dificulta el trata-
miento de las infecciones,
aumenta el riesgo de propa-
gacion de enfermedadesyy fa-
vorece la aparicion de for-
masde enfermedad mas gra-
ves.

Por todo ello, sin antimi-
crobianos eficaces, la salud
global queda comprometida
en situaciones tan esenciales
como las cirugias o los trata-
mientos de quimioterapia
contra el cancer, por ejem-
plo.

Segtin la Organizacién

Mundial de la Salud (OMS),
abordar este problema glo-
bal requiere medidas multi-
sectoriales urgentes, como
reducirel uso indebido de los
antibidticos, o medidas de
control contra las infeccio-
nes como fomentar el acceso
aagualimpiaysaneamiento.
Pero el cambio climatico
y el incumplimiento de las
estrategias de desarrollo sos-
tenible estin acelerandoeste
problema de salud global.

ESTRATEGIAS

Los lideres de la 79" Asam-
blea General de las Naciones
Unidas emitieron una decla-
racién comprometiéndose a
reducir los 4,95 millones de

muertes humanas relaciona-
das con la resistencia bacte-
riana en el mundoen 10%
para 2030.

Sinembargo, gran parte
de la estrategia se ha centra-
doencorregirel usoexcesivo
de antibicticos, dejando de
lado otras cuestiones relacio-
nadas con el cambio climdti-
coy las condiciones socioeco-
némicas.

El equipo, liderado por
Lianping Yang, quiso evaluar
el impacto de los factores so-
cioecondmicos y ambienta-
les de la resistencia bacteria-
na y, para ello, analizaron
4.502 registros que abarca-
ban 32 millones de aislados
de 6 patégenos bacterianos

claveresistentes alos antimi-
crobianos, obtenidos de 101
paises entre 1999 y 2022.

Utilizando maodelos de
previsidn, los autores investi-
garon como influirian los
factores socioecondémicos y
medioambientales y las poli-
ticas en las tendencias mun-
diales de la resistencia a los
antimicrobianos.

Sus conclusiones apun-
tana que enel peorde los es-
cenarios de adaptacién al
cambio climético, en el que
las temperaturas mundiales
aumentarianentre4y5°Ca
finalesdesiglo, laresistencia
a los antimicrobianos podria
aumentar un 2,4 por ciento
de aqui a 2050, en compara-

ci6n con el escenario de bajas
emisiones.

La cifra oscila entre el
0,9% en los paises de renta
altayel4,1yel 3,3%en losde
renta media-baja y baja, res-
pectivamente.

Los cientificos también
hallaron que los esfuerzos de
desarrollo sostenible, como
lareduccién de los gastos sa-
nitarios directos, la amplia-
cién de la cobertura de in-
munizacion, el aumento de
las inversiones sanitariasy la
garantia del acceso universal
alosservicios deagua, sanea-
miento e higiene, podrian re-
ducir la prevalencia futura
de la resistencia a los antimi-
crobianosenun 5,1%. &
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