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EDITORIAL

Nueva campaiia de vacunacion

on la llegada de mar-
c zo también se inicié
la campana nacional
de Vacunacion e Inmuniza-
cién 2026, cuyo objetivo es
proteger a la poblacién
frente a virus respiratorios
y enfermedades graves.
Desde la Seremi de Sa-
lud hicieron un llamado a
los grupos de riesgo a vacu-
narse lo antes posible, con
el fin de reforzar su inmu-
nizacion y evitar cuadros
severos e incluso la muerte.
En este sentido, deben vacu-
narse los adultos mayores
de 60 anos contra la in-
fluenzay las personas de 65
anos y mas contra el covid-
19 y el neumococo; el perso-
nal de salud de estableci-
mientos publicos y priva-
dos; los enfermos crénicos
entre 11y 59 anos; las ges-
tantes en cualquier etapa
del embarazo; los lactantes
y escolares desde los 6 me-
ses hasta 5° ano bdsico; los
trabajadores de la educa-
cién preescolar y escolar
hasta 8° ano bésico; y los re-
cién nacidos y lactantes na-
cidos desde el 1 de octubre
de 2025, en el marco de la

inmunizacion contra el
VRS.

Cabe recordar que la va-
cunacion es gratuita y
cuenta con un amplio res-
paldo como politica de Esta-
do.

£

En la Region de
Tarapaca se
proyecta vacunar
a192.692
personas en el
marco de la
campana contra
la influenza”.

Segun explico la autori-
dad sanitaria, en la Region
de Tarapaca se proyecta va-
cunar a 192.692 personas
en el marco de la campana
contra la influenza.

El doctor César Bustos,
infectélogo y académico de
la Facultad de Medicina de
la Universidad de los Andes,

explicé que la relevancia de
esta estrategia radica en al-
canzar a la mayor cantidad
posible de personas que for-
man parte de los grupos ob-
jetivo. El académico advier-
te que los virus respirato-
rios, como la influenza,
pueden evolucionar hacia
cuadros severos, hospitali-
zaciones e incluso requerir
ventilacion mecanica, espe-
cialmente en personas con
factores de riesgo. Por ello,
recalca que la vacunacién
busca disminuir la probabi-
lidad de complicaciones y
mortalidad.

Durante el iltimo lustro
ha quedado en evidencia la
importancia de la inocula-
cion, sobre todo tras los
efectos provocados por la
pandemia. Hoy por hoy, la
vacunacion marca una dife-
rencia significativa en las
consecuencias que generan
los virus de invierno, espe-
cialmente en una region co-
mo Tarapaca, donde la sa-
lud publica enfrenta impor-
tantes desafios y donde re-
sulta fundamental evitar
eventuales colapsos del sis-
tema sanitario.
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