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El desafio de sumar nuevas camas criticas

Yalo anuncié el Ministeriode Salud a
principios de marzo, cuando ordeno que
lared asistencial integrada -entre hospita-
les publicos y prestadores privados- resti-
tuya los 3.216 cupos UCI habilitados en ju-
liode 2021, cuando se registro la mayor
capacidad de camas criticas en pandemia.
Esto, porque, con cifras de contagios al al-
zade manera transversal en todo el terri-
torio nacional, la cartera se esta preparan-
do para una tercera ola de Covid-19. De
hecho, el Hospital El Carmen de Maipt ya
anuncio una situacion critica, con la tota-
lidad de camas criticas y ventiladores me-
canicos ocupados.

(Como volver aimplementar camas criti-
cas aunanode lapandemia? Y es que jun-
to con la tecnologia médica necesaria pa-
ra habilitar una cama UCI, es necesario
contar con personal de la salud especiali-
zado que, después de un ano, se encuen-
tra sumamente fatigado y con licencias
médicas. Es un escenario diferente al de
hace un ano, cuando no se tenia casiin-
formacion del virus, pero los profesiona-
les de la salud estaban en plena capacidad
para afrontar la crisis.

En este complejo contexto, los especialis-
tas clinicos de dispositivos médicos pue-
den cumplir un rol clave en este momen-
to de reimplementacion de camas criti-

cas. El especialista clinico puede colaborar
con el equipo de salud en una rdpida im-
plementacion y usode los distintos dispo-
sitivos médicos requeridos en el trata-
miento de los pacientes Covid-19, que for-
man parte de una cama UCI, como los
ventiladores mecanicos o las maquinas de
circulacion extracorporea, por ejemplo.
Recordemos que las “Camas UCI" se defi-
Nen Como Un espacio que permite un mo-
nitoreo estricto de la condicion de una
persona en estado critico. Por ejemplo, si
llegan a fallar sus pulmones, no permi-
tiendo la adecuada oxigenacion, lacama
UCI contempla desde monitores que eva-
lhan el ritmodel corazon, la respiracion,
la presion sanguinea y la saturacion de
oxigeno a traves de la piel hasta los venti-
ladores, dispositivos mecanicos que facili-
tan la respiracion usando presion para en-
viar aire, o una mezcla de gases, hacia los
pulmones. Las maquinas de circulacion
extracoporea, porotro lado, son vitales en
la atencion de pacientes que presenten fa-
lla multisistémica, en los casos graves de
COVID-19.
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