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Titulo: Equidad de género desde la primera infancia

Equidad de género desde la primera infancia

La primera infancia es un periodo
crucial en el desarrello humano,
una ventana de oportunidades
donde se moldean las percepcio-
nes de uno mismo, del otro y del
mundo. Durante estos anos for-
mativos los entornos familiares y
educativos ejercen una influencia
profunda, no solo en la trayecto-
ria de vida de ninios y nifias, sino
también en cémo aprenden a per-
cibirse y relacionarse con los
demais a través del lente del géne-
ro.

La Educacidén Parvularia se sitia
en el corazon de este proceso,
sosteniendo la llave para desman-
telar estereotipos y fomentar una
sociedad mas justa e inclusiva.
Este nivel educativo debe levan-
tarse como una plataforma vigo-
rosa para la promocion de la
equidad de género, garantizando
que los mas pequenos disfruten
de las mismas oportunidades
para explorar, aprender y desa-
rrollarse plenamente.

Sin embargo, la tarea de inculcar
valores de igualdad y respeto por
la diversidad desde la primera
infancia, conlleva desafios signifi-
cativos y requiere de un esfuerzo
coordinado y sostenido de todos
los actores involucrados. Desde la

seleccion de materiales [adicos y
experiencias, hasta la formacion
continua de educadores, cada
aspecto debe ser minuciosamente
examinado y ajustado para elimi-
nar prejuicios y fomentar un
desarrollo libre de discrimina-
cidm.

Las interacciones cotidianas en
los centros educativos juegan un
papel fundamental. Los educado-
res deben ser conscientes del len-
guaje que utilizan y de como las
actividades propuestas pueden
perpetuar inadvertidamente este-
reotipos vinculados al sexo de las
personas. La creacién de ambien-
tes de aprendizaje inclusivas, que
permitan a todos los ninos y
ninas explorar libremente sus
intereses y habilidades, es funda-
mental para romper con las
expectativas tradicionales de
género que limitan el potencial
de este grupo etario.

La participacién de las familias y
la comunidad en este esfuerzo es
igualmente esencial. El hogar es
e] primer entorno educativo de
un nino o nifa, y las actitudes y
expectativas de los padres,
madres y otros cuidadores tienen
un impacto directo en cdmo ellos
se ven a si mismos y a los demas.

Fomentar una colaboracién estre-
cha con las familias para promo-
ver practicas de crianza inclusi-
vas y respetuosas de la diversidad
es clave para consolidar los
esfuerzos realizados en el aula.
Ademas, es imprescindible que
los educadores reciban formacién
continua para identificar y com-
batir sus propios prejuicios y ses-
go0s. Solo a través de una refle-
xion y aprendizaje constante
podremos asegurar que las practi-
cas educativas promuevan genuti-
namente la equidad en este dmbi-
to.

Las instituciones educativas
deben establecer politicas claras y
efectivas para prevenir cualquier
forma de discriminacion, asegu-
rando un ambiente seguro y aco-
gedor para todos sus estudiantes.
Esto incluye el desarrollo de pro-
tocolos especificos para abordar y
resolver situaciones de discrimi-
nacién y acoso basadas en géne-
ro.
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