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TESTEAN CON EXITO EN RATONES NUEVA VIA PARA LA ALERGIA ALIMENTARIA: UN REMEDIO PARA EL ASMA

®(CIENCIA

TESTEAN CON EXITO EN
RATONES NUEVA ViA PARA
LA ALERGIA ALIMENTARIA:
UN REMEDIO PARA EL ASMA

e Zileuton actiia sobre gen que regula la reaccion alérgica.

LINIVERSIDAD D NORTHWE STERN

LA CIENTIFICA STEPHANIE EISENBARTH Y EL INUESTIG.B:DDR ADAMWILLIAMS EN SU LABORATORIO.

Efe

a anafilaxia es una reac-

L cion alérgica rapida y po-
tencialmente mortal v,
ahora, un equipo cientifico
identificd un nuevo desencade-
nante biolégico detrds de esta,
ademasdeun farmacoque fun-
ciond  ‘sorprendentemente
bien’ enratones para detenerla.

Setrata de un medicamento
aprobado por la Administra-
cion de Alimentos y Medica-
mentos (FDA) de EEUU. paraal-
gUnos pacientes con asma, que
en este caso se demostrd que
elimina enlos roedores casi por
completo las reacciones alérgi-
cas potencialmente mortales a
los alérgenos alimentarios.

Este avance -atin preliminar-
podriasignificar unanueva pro-
teccion para millones de perso-
nas que padecen alergias ali-
mentarias, afirman los cientifi-
cosdela Universidad Northwes-
tern tras esta investigacion que
publica la revista Science.

El hallazgo se produjo des-
pués de que estos identifica-
ran, en ratones, unaa funcion
hastaentonces desconocidade
un gen llamado DPEP, que se-
gun descubrieron es esencial
pararegular la anafilaxia.

Mediante el uso del firma-
co para el asma zileuton para
bloquear la via en la que inter-
viene este gen, el equipo elimi-
né casi por completo las res-

puestas alérgicas en ratones,
que antes eran muy suscepti-
bles a la anafilaxia inducida
por alimentos.

Alosratones se lesadminis-
tro extracto de mani por via
oral poco después de recibir zi-
leutén, mientras el equipo su-
pervisaba lossintomas.

“SORPRENDENTE”

“Fue realmente sorprendente
Io bien que funciond zileutén”,
admite Stephanie Eisenbarth,
quien detalla que tras el trata-
miento con este farmaco, el
95% de los ratones no mostra-
ron practicamente ningtin sin-
toma de anafilaxia.

El tratamiento revirtio su
riesgo del 95% de susceptibili-
dad al 95% de proteccién, dice
por su parte Adam Williams.

El descubrimiento de la
nueva via se produjo tras un
cribado genético avanzado de
varios anos, un proceso en el
que se crian generaciones de
ratones para identificar los ge-
nes especificos responsables
de las diferencias biologicas,
como la susceptibilidad a las
alergias alimentarias.

Una vez que los cientificos
descubrieron que el gen DPEP!
contralaba los leucotrienos in-
testinales (moléculas inflama-
torias ya atacadas por los fir-
macos para el asma), probaron
el zileutén,

Actualmente, solo hay dos

tratamientos aprobadas por la
FDA para determinadas aler-
gias alimentarias, y no existe
cura. Uno es una inmunotera-
pia oral para laalergia al man{
y ofro es “una costosa”™ inyec-
cign; ninguno de los dos fun-
ciona en todos los casos.

El zileuton podria ofrecer
un nuevo enfoque: una simple
pastilla que protege temporal-
mentea las personas alérgicas
bloqueando la via anafilictica
del organismo antes de que se
active, “Se trata de un enfoque
totalmente diferente y novedo-
sopara tratar la alergia alimen-
taria, diferente a todo lo que
hemos probado antes”, resu-
me Williams.

Los hallazgos también arro-
jan luz sobre por qué algunas
personas dan positivo en las
pruebas de alérgenos alimen-
tarios pero no experimentan
ningin sintoma cuando consu-
men esos alimentos.

El equipo puso en marcha
enjulio un pequefio ensayocli-
nico en fase inicial para com-
probar si bloquear esta via re-
cién identificada con zleuton
en humanos estan eficaz como
lo fue enratones.

Elestudio de Northwestern
se publicajunto a otro trabajo
de la Universidad de Yale, que
también descubrio la via de los
leucotrienos que regula la aler-
gia alimentaria en ratones me-
diante unenfoque diferente. .3
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