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ROMINA RAGLIANTI

6 ‘ La amen o la odien, no he-
mos podido dejar de mi-
rarla”, ha dicho Amy

Odell, la autora de “Gwyneth Pal-

trow: La biografia”, un recién lanza-

do libro que explora a fondo a la ac-
triz y empresaria de 52 afos.

Tal como sugiere esa frase, Pal-
trow es una figura divisiva en Holl-
ywood, particularmente en la lti-
ma década en que se ha alejado de
las cdmaras para dedicarle mds
tiempo a su marca de bienestar
“Goop”,la que hasido criticada por
promover productos y tratamien-
tos de salud que a menudo van en
contra de las recomendaciones de
los cientificos.

Ellibro no es una biograffa autori-
zada. Odell, que antes escribic sobre
Anna Wintour, entrevisté a 220 per-
sonas, pero no hablé con Paltrow. La
autora comenté en una entrevista
con Vanity Fair que se mantuvo en
contacto con el equipo de la actriz
durante tres afios, pero que final-
mente no quiso ser entrevistada.

A lo largo de 448 pdginas, Odell
explora la historia de la actriz desde
su infancia hasta la actualidad, reco-
giendo varias curiosas anécdotas.
Aqui, algunas de las revelaciones
mads interesantes:

Su padre, el director Bruce Pal-
trow, no queria que fuera actriz. El
texto indaga a fondo la infancia pri-
vilegiada de Gwyneth junto a sus fa-
mosos padres (su madre es la actriz
Blythe Danner), en medio de la élite
de Hollywood. Pero segtin el libro,
Paltrow y Danner no estaban con-
vencidos de ver a su hija siguiendo
el negocio familiar y le pidieron a su
amigo Michael Douglas que le con-
siguiera un cupo en la Universidad
de California, Santa Barbara, pero
ellaabandond los estudios poco des-
pués de comenzar para dedicarse a
la actuacién. Bruce Paltrow se mo-
lesté tanto que le quité su apoyo fi-
nanciero, lo que la llevd a trabajar
como mesera por un tiempo y pedir
dinero prestado a sus colegas.

Pese a esto, Gwyneth fue especial-
mente cercana a su padre, a quien se
referfa como el “amor de su vida”, y
sumuerte de cancer en 2002 la mar-
c6 profundamente y fue lo que lalle-
vé a empezar a investigar sobre mé-
todos de salud alternativos, que de-
rivaron en la creacién de “Goop”.

Surelacién con Brad Pitt. Segtin la
biografia, a Paltrow le ofrecieron al
mismo tiempo un rol en “Los siete
pecados capitales”, que protagoni-
zaba Brad Pitt, y “Luna sin miel”,
con Keanu Reeves. Una amiga le su-
girié que escogiera el filme sobre la
base de cudl de los dos actores le
gustarfa que fuera su pareja. Ella y

Una reciente biografia
revela los secretos de
Gwyneth Paltrow
El libro, que recién fue lanzado en Estados Unidos, explora varias

anécdotas en la historia de la actriz, que con los afios se ha vuelto una
de las figuras mds divisivas de Hollywood.

Su relacion de tres aiios con Brad
Pitt es explorada en la biografia.

Gwyneth fue muy cercanaasu padre, el
director y productor Bruce Paltrow,
quien murié de cancer en 2002.

Pitt mantuvieron un romance entre
1994y 1997 e incluso estuvieron bre-
vemente comprometidos. En el libro
se dice que Paltrow tenfa dudas de
que el actor fuera el hombre adecua-
do para ella, por haber crecido en un
ambiente menos sofisticado al que
ella estaba acostumbrada. Pero
también le comentd a un amigo que
el actor se sentfa “amenazado” por
el éxito de ella y la atencién que re-
cibfa.

Su adiccidn a los cigarrillos. Aun-
que hoy promueve un buen estado
de salud, en su juventud Paltrow fu-
maba hasta 20 cigarrillos diarios.
Su padre, preocupado, habrfa recu-
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rrido a su amigo Leo Penn, herma-
no del actor Sean Penn quien enton-
ces estaba recién casado con Ma-
donna, para que intervinieran. Ma-
donna le envié una nota a Gwyneth
sugiriéndole que dejara de fumar y
que “las chicas buenas viven mds”.
Mids adelante, Paltrow y la cantante
fueron cercanas, pero la amistad su-
puestamente terminé cuando Ma-
donna aparecié sin aviso en unaisla
privadaenlaquelaactrizy sumari-
do de entonces, el vocalista de
Coldplay, Chris Martin, estaban de
vacaciones.

Su enemistad con Winona Ryder.
Segtn el libro, Paltrow se referfa a
la actriz como “Vagina Ryder” y
crefa que inventaba historias para
llamar la atencién. Ambas pasaron
tiempo juntas cuando Paltrow esta-
baen unarelaciéon con Ben Affleck y
Ryder con su mejor amigo, Matt
Damon. Existe el rumor de que Pal-
trow le quitd el rol protagdnico de
“Shakespeare enamorado”, por el
que gand un Oscar, pero la rubia ha
dicho a sus cercanos que fue una
mentira de Ryder y que el guion le
lleg6 a través de su agente.
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