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Alertan complicaciones por reto de tomar paracetamol

Lectoria:

SHUTTERSTOCK

LA INTOXICACION POR ESTE FARMACO VA EN AUMENTO EN CHILE

Alertan complicaciones
por reto de tomar

paracetamol

En redes sociales circula
un desafio de tomar para-
cetamol indiscriminada-
mente para ser llevado al
hospital. Quien pasa mas
dias internado, gana, se-
nala el reto enfocado en
adolescentes, quienes
tienden a pensar que no
hace dafio por lo comiin
que es tener este medica-
mento encasa. Sin embar-
go, médicos alertaron que
puede causar fallas hepa-
ticas graves.

El paracetamol produ-
ce una sustancia toéxica
que destruye las células
del higado. “Esto puede
causar falla hepitica, una
condiciéon muy grave que
en algunos casos requiere
trasplante o puede causar
la muerte”, senalo el aca-
démico de Farmaciaen la
Universidad de Concep-
cion (UdeC), Claudio
Miiller.

“El mal uso de medica-
mentos puede causar da-
no en érganos vitales, pro-
blemas al corazén, convul-
siones, pérdida de concien-
cia, hospitalizacion e in-
cluso riesgo de muerte. El
dolor de estomago puede
ser solo el primer sinto-
ma”, explico el docente.

El Centro de Informa-
cion Toxicolégica de la
Universidad Catdlica (Ci-
tuc) también alerté que “el
95% de las intoxicaciones
por paracetamol en ado-
lescentes son por intento
de suicidio”.

En los dltimos anos su
consumo “ha ido aumen-
tando”, afirmo el médico
Juan Carlos Rios. El para-
cetamol “estd dentro del
top five de toda la historia
de nuestro centro toxico-
l6gico”, sélo superado por
el clonazepam y el cloro
doméstico.
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