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Region del Maule registro cuatro casos de
Hanta Virus en primeros cuatro meses de 2026

® Segln la fecha de inicio de sintomas, dos casos fueron confirmados en enero, uno en febrero y uno en marzo, donde
a pesar de que ninguno fallecié por la enfermedad, |la autoridad sanitaria invita a tomar precauciones al ir de excursion,
ingresar a espacios cerrados y transitar en zonas rurales.

POR MARIA FRANCISCA GARCIA BASCUNAN

TALCA. Tras la situacion
ocurrida en un crucero
donde fallecieron 11 tripu-
lantes que tuvieron contac-
to con una persona que te-
nia una cepa de Virus
Hanta y que hoy tiene a
dos chilenos que estuvie-
ron en el barco en observa-
cién, Diario La Prensa,
consulto la situacion del
Maule con respecto de este
tema, que hasta la semana
epidemioldgica 17, en este
2026, registra cuatro ca-
sos, en donde ninguno de
ellos falleci6.

Entre los datos proporcio-
nados se sefiala que “se
han confirmado en la
Region del Maule, un total
de 4 casos de hantavirus, 3
con lugar probable de in-
feccion en la Region del
Mauley 1en la region de la
Araucania’, afiadiendo que
“estos casos se distribuyen
en 3 individuos de sexo
masculino y 1 de sexo fe-
menino, con una mediana
de edad de 26 afios (rango
8 a 30 afios). La tasa de
incidencia registrada hasta
la fecha es de 0,34 por ca-
da cien mil habitantes”
Asimismo, se describe que
“segin fecha de inicio de
sintomas, se confirmaron
2 casos en enero, 1 en fe-
brero y 1 en marzo lo que
se encuentra dentro de lo

esperado al compararlo
con la mediana de casos de
los afos 2022-2026", ade-
més que “de los 4 casos
confirmados hasta la se-
mana 17, no se han identi-
ficado casos fallecidos a
causa de la enfermedad,
con una tasa de letalidad
del 0% a nivel regional,
segln lugar probable de
infeccidn”

Por otra parte, se establece
que dos de los cuatro casos
confirmados se contagia-
ron en excur-siones en lo-
calidades rurales, como fue
un caso de Constitucion y
el de Villarrica, mientras
otro habria sido un resi-
dente de sector rural que
ingresé a un recinto cerra-
do y otro evento que se dio
solo porque vivia en zona
lejana.

ENFERMEDAD

En 1995, se descubrio el
virus Andes, en el suroeste
de Argentina, que actual-
mente es el principal agen-
te etiolégico en ese pais,
ademas de Chiley Uruguay.
A diferencia de otros, que
pueden causar enfermeda-
des renales en diferentes
regiones del mundo, estd
principalmente asociado
con complicaciones pul-
monares y cardiacas. Es
importante aclarar que la

RATON COLILARGO (Oligoryzomys longicaudatus)

SU CUERPO MIDE 7 C\.
Y SU COLA 14 CM.
APROXIMADAMENTE
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imagen.

transmision del virus, ocu-
rre principalmente, a tra-
vés de la inhalacion de ae-
rosoles contaminados con
fecas, orina o saliva de roe-
dores infectados, por ende,
las personas que viven en
areas rurales, donde el re-
servorio es méas prevalente,
tienen el mayor riesgo de
exposicion. Otras vias de
infeccién incluyen el con-
tacto con mucosas a través
de manos contaminadas o
el contacto intimo con pa-
cientes en la fase prodré-

HABITA EN AREAS
SILVESTRES Y RURALES,
CERCA DE CURSOS DE
AGUA, MATORRALES Y
ARBUSTOS
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mica de la enfermedad.

RECOMENDACIONES

Ante el persistente riesgo
que representa el
Hantavirus, la seremi de
Salud del Maule, Iskra
Cox, sefialé la importancia
de tomar medidas, que
abarcan desde el sanea-
miento basico hasta accio-
nes especificas de control
de vectores, que requieren
colaboracién de multiples
sectores, COMo programas
de educacioén para fomen-

SE ENCUENTRAEN
BODEGAS, GRANERQOS
Y CONSTRUCCIONES
DESOCUPADAS

tar practicas de sanea-
miento ambiental y medi-
das efectivas de control de
roedores; desarrollar cam-
pafas de concienciacién
sobre la enfermedad; ca-
pacitar al personal de los
servicios de urgencia, es-
pecialmente en centros de
baja complejidad, para
que refuercen las defini-
ciones de casos y realicen
anamnesis detalladas que
incluyan la evaluacién de
factores de riesgo; mante-
ner un alto nivel de vigi-

BUSCA SU ALIMENTO
DURANTE LA TARDE Y
NOCHE

El reservorio del virus Andes, que esta en Chile, es el roedor conocido como Oligoryzomys longicaudatus, que se ve en esta

lancia para la deteccién y
derivaciéon precoz de ca-
sos; asegurar la notifica-
cién inmediata de casos
sospechosos; y tomar pre-
cauciones al hacer excur-
siones e ir a sectores rura-
les como también ventilar
lugares cerrados por 30
minutos antes de entrar,
limpiar superficies con
agua y cloro, sellar vivien-
das, mantener basura en
recipientes cerrados y usar
guantes y mascarilla al
limpiar”.
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