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Noticia general
Proyecto USS: Banco de Alimentos Biobio Solidario evit6 el desperdicio de $15 mil millones en alimentos en casi dos afios

Proyecto USS: Banco de Alimentos Biobio
Solidario evito el desperdicio de $15 mil
millones en alimentos en casi dos aifios

Con el respaldo del Fondo Para Vivir Mejor-Evaluacion de Experiencias 2024 del Ministerio de Desarrollo Social y Familia,
esta iniciativa retine a profesionales que han trabajado durante un afio con juntas de vecinos de Lota, Coronel,
San Pedro de la Paz, Concepcidn, Talcahuano, Hualpén y Penco.

nizacién de las Naciones

Unidas para la Alimenta-
cidn y la Agricultura (FAO) de
2024, mds de 295 millones de
personas en 53 paises y territo-
rios enfrentaron niveles de inse-
guridad alimentaria aguda, lo
que supone un incremento de
unos 13,7 millones de personas
respecto de 2023. Asimismo, se-
gun un andlisis del Banco Inter-
americano de Desarrollo, la pre-
valencia de inseguridad alimen-
taria en Chile alcanzo el 17,6%en
2023, y actualmente se estima
que mas detres millones de per-
sonas se encuentran afectadas.

En este contexto, se vuelve
fundamental el trabajo de las or-
ganizaciones que se dedican a
construir lazes con comunidades
vulnerables, aseguréndoles la
entrega de productos basicos.
Una de estas agrupaciones es el
Banco de Alimentos Biobio Soli-
dario (BABBS), gue desde hace
una década trabaja rescatando
alimentos como carnes, produc-
tos del mar, procesados, bebi-
das, lacteos, frutas y verduras,
entre otros, que estdn por cadu-
car y, en consecuencia, destina-
dos a convertirse en desperdi-
cio.

Y es que, pese’a que vivimos
en un contexte de inseguridad
alimentaria, 121 kilos de comida
por persona se desperdician al
afoen Chiley terminan en relle-
nos sanitarios, segun datos del
Ministerio del Medio Ambiente.
Sinembargo, la poca data sobre
el impacto del trabajo del BABBS
en la zona y en sus beneficiarios,
motivd a un grupo multidiscipli-
nario de académicos de la Uni-
versidad San Sebastidn (USS), a
recoger datos y obtener esta in-
formacién.

Tras postular al Fondo Para Vi-
vir Mejor - Evaluacion de Expe-
riencias 2024 Folio 1234224, del
Ministerio de Desarrollo Social y
Familia, se adpudluaron recursos
que les permitieron ejecutar el
proyecto de Vinculacion con el
Medio (vcM) “Banco de Alimen-
tos, su impacto en la seguridad
alimentaria, desarrollo organi-
zacional y social en beneficiarios
de la Regién del Biobio™.

segun el informe de la Orga

SIETE COMUNAS
BENEFICIADAS

En septiembre de 2024 se ini-
ci6 la ejecucion de esta instancia
con un fuerte despliegue er te-
rreno con los vecinos de los sec-
tores gue atiende el Banco de
Alimentos Biobio Solidario en las
comunas de Lota, Coronel, San
Pedrode la Paz, Concepcidn, Tal-
cahuano, Hualpén y Penco.

Esta etapa estuvo liderada por
el coordinador técnico del pro-
yecto, Bautista £spinoza, junto a
las nutricionistas Maria Guerra y
Solange Martinez, v la trabaja-
dora social, Maria Elena Rodri-
guez.

El equipo utilizé un enfoque
memdologu(o mixto, que combi-
n6 analisis estadistico de distri-
bucién de alimentos, encuestas

validadas, grupos focales y en-
trevistas. Maria Elena Rodriguez
indicd que visitaron las comu-
nas, sedes y organizaciones.
“Ellos tienen muchas impresio-

nesy experiencias que reportar,
las que recabamos a través de
una estrategia lidica y persona-
lizada, pero también convocan-
do la opinidn de todos y fomen-

tando el bienestar asociado al
trabajo del Banco de Alimentos™.

Rodriguez agregd que “las
personas no solo agradecen el
aporte en suministros, sino aue
destacan que el BABBS les moti-
va a participar comprometida-
mente, conocerse entre ellos y
establecer una fuerte red de
apoyoy cohesion con sus orga-
nizaciones comunitarias”.

La misma impresion compar-
ti6 la coordinadora del proyecto,
Carina Merello: “como equipo
estamos muy satisfechos con lo
logrado, ne solo por lo fluido de
su desarrollo, sino también por
todo el aprendizaje que obtuvi-
mos. Fl trabajo con las personas
dej6 una gran marca, reforzo
aun mds el impacto de las comu-
nidades como figuras de fuerza,
avance y resiliencia”.

Agrego que “sin duda, la exis-
tencia del Banco de Alimentas es
esencial paraapoyar a las comu-
nidades mas vulnerables, Sin él
la inseguridad alimentaria ten-
drfanimeros mas graves, consi-
derando que incluso presentaw
dose este apoyo se detectd inse-
guridad severa”.

En cuanto a cifras, Bautista Es-
pinoza, académico de Vincula-
cion con el Medio de la Escuela
de Nutricién y Dietética de la
USS, explicd que “en 23 meses
de informacién sobre alimentos
entregados por el BABBS se evi-
t6 el desperdicio de mds de $15
mil millones en alimentos, seglin
precio comercial, destacando la
distribucion de frutas y hortali-
zas como pilar de la alimenta-
cién entregada”.

IMPACTO EN LAS
COMUNIDADES

En los 10 anos que el Banco de
Alimentos Biobio Solidario ha
desarrollade su labor, el mundo
ha ido cambiando, las costum-
bres modificandose, pero las ne-
cesidades de los grupos vulnera-
bles se mantienen e incluso, se
han incrementado, a causa de
eventos como las crisis econo-
micas y la pandemia.

Mario Gonzalez, presidente de
la Junta de Vecinos Michaihue,
en lacomuna de San Pedro de la
Paz, manifesto que “el apoyo del
Banco de Alimentos es esencial
para la situacion que vive nues-
tra poblacién, la primera funda-
da en el sector, y nos ha traido
beneficios para las familias de
bajos recursos”.

En tanto, Eduvigas Figueroa,
lider de la arganizacion social de
mujeres Premio al Esfuerzo de
Talcahuano comenté que “noso-
tros aprendemos y lo ponemos
en practica con otras socias del
Banco de Alimentos™,

Este trabajo con las comunida-
des no solo ha permitido cono-
cer su percepciony laimpor-
tancia del Banco de Alimen-
10s, sino también el gruF
de investigadores ha rele-
vado la trascendencia de
la organizacion social co-
mo eje de desarrollo co-
lectivo. Al respecto, la
trabajadora social,
Maria Elena Rodri-
guez explicd que
“la evidencia
recogida en
terreno de-
muestraque,
en contextos
de vulnera-
bilidad, las
juntas de ve-
Cinos conti-
ndan cum-
pliendo un
rol articula-
dor funda-
mental. No
solo facilitan
la_distribu-
cién  del
aporte ali-
mentario, si-
no que tam-
bién funcio-
nan como es-
pacios  de
contencion y

Bautista Espinoza, coordinador técnico del proyecto.  organizacion

El 2quipo del Banco de Alimentos junto a académicos y estudiantes de Nutricidn y Dietética USS.

I

Miles de millones de pesos en alimentos lograron ser rescatados con nla inciativa,

comunitaria, promoviendo la
participacion activa de las veci-
nas y vecinos”.

Esta mirada positiva sobre |a
asociatividad la comparte Clahu-
dett Gomez, gerenta del Banco
de Alimentos Biobio Solidario,
quien sefalo que el vinculo con
los profesionales y l0s estudian-
tes de la USS “ha significado un-
ir esfuerzos entre 1a academia y
la sociedad civil para dar res-
puesta a una necesidad tan
esencial como la alimentacion”,

Esta alianza, agregd, les ha
permitico generar impacto real
an la comunidad, fortalecer el
compromiso social de los estu-
diantes y, al mismo tiempo, enri-
quecer la labor en el Banco de
Alimentos. “El trabajo colabora-
tivo con la USS demuestra que,
cuando instituciones se articu-
lan con un propdsito comun, los
resultados son transformado-
res”.

RELEVANCIA DE LOS
INDICADORES

Para Bautista Espinoza, este
ano de investigacion les permi-
tié constatar no solo la relevan-
cia de los datos y la evidencia
generada, sino también Ia fuer-
za del trabajo conjunio entre be-
neficiarios, organizaciones y
equipo técnico, quienes compar-
tieron testimonios, preocupacio-
nes y propuestas que enrique-
cieron el andlisis.

“Escuchar en primera persona
cémo la [abor del Banco ha sig-
nificado alivio, dignidad y un
sentido renovada de comunidad
fue, sin duda, uno de los apren-
dizajes mds valiosos, reafirman-
do que detras de cada indicader
hay historias y realidades que
nos impulsan a seguir mejoran-
do”, reflexioné el académico de

lauss.

Y es que la llegada del BABBS
alas comunidades ha permitido
que muchas juntas de vecinos
organicen sus sistemas de entre-
gas basados en la equidad y el
orden, para beneficiar a la ma-
yor cantidad de familias posibles
¥ también entregar transparen-
cia a quienas conforman estas
organizaciones. “La universidad
hace un trabajo significativo con
los talleres y eso nos da credibi-
lidad como dirigentes”, sefalé
Mario Gonzdlez, presu‘lente dela
Junta de Vecinos Michaihue, en
San Pedro de la Paz.

LA IMPORTANCIA DE LA USS
EN EL PROYECTO

Para Magdalena Contzen, di-
rectora de Vinculacion con el
Medio de la USS sede Concep-
cion, “este tipo de iniciativas re-
presentan de forma concreta el
compromiso que tenemos con
aportar soluciones a problemas
reales de la Regidn. Como uni-
versidad, creemos firmemente
que el conocimiento debe po-
nerse al servicio de las personas
y que el vinculo con la comuni-
dad es una via fundamental pa-
ralograr una transformacion so-
cial positiva”.

En este caso, agregd que el
trabajo colaborativo con el Ban-
co de Alimentos no solo fortale-
ce los procesos formativos, per-
mitiendo que los astudiantes
aprendan cesde la experiencia
real, sino que también entrega
informacidn valiosa sobre una
prablemética social relevante
como es la inseguridad alimen-
taria. “Este tipo de proyectos
permite visibilizar el |mpa(lo de
arganizaciones y tambien invi-
tan aotrosactores del territorio
asumarse y contribuir”.

La instancia logrd prosperar gracias a un trabajo colaborativo de fa
academia y diferentes instituciones.

Finalmente, Bautista Espinoza
afirmo que “esta iniciativa no so-
lo generd evidencia valiosa para
orientar politicas publicas y es-
trategias territoriales, sino que
sento bases solidas para un sis-

tema de monitoreo continuoy la
consolidacién del Banco de Ali-
mentos CoMo un actor clave
contra la inseguridad alimenta-
riay el desperdicio en la Regidn
del Biobio.
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